
หมวด ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนท่ี 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

โครงการท่ี 7. โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

ระดับการแสดงผล จังหวัด 

ช่ือตัวช้ีวัด 35. รอยละของผูปวยนอกท้ังหมดท่ีไดรับบริการ ตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค และฟนฟูสภาพ 

ดวยศาสตรการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
คํานิยาม 1. ผูปวยนอก หมายถึง ประชาชนท่ีมารับบริการตรวจ  วินิจฉัย รักษาโรค และฟนฟูสภาพ

แบบไมนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาล รวมถึงกลุมกิจกรรมบริการบุคคล (กลุม I บริการ

การแพทยแผนไทย ) โดยผูประกอบวิชาชีพท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐาน เชน แพทยแผนไทย 

แพทยแผนไทยประยุกต แพทยแผนจีน แพทยแผนปจจุบันพยาบาลวิชาชีพ นักวิชาการ

สาธารณสุข เปนตน 

2. การบริการดานการแพทยแผนไทยหมายถึง บริการการตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค และ

ฟนฟูสภาพ เชน 

 -การรักษาดวยยาสมุนไพร  

         - การปรุงยาแผนไทยสําหรับผูปวยเฉพาะรายของตน หมายถึง การปรุงยาตามองค

ความรู สําหรับผูปวยเฉพาะรายของตน โดยผูประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย  

(ประเภทเวชกรรมไทย) หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 

         - ยาแผนไทยท่ีมีกัญชาปรุงผสม กัญชาทางการแพทยหมายถึง สิ่งท่ีไดจากการสกัด

พืชกัญชา เพ่ือนําสารสกัดท่ีได มาใชทางการแพทยและการวิจัยไมไดหมายรวมถึงกัญชาท่ี

ยังคงมีสภาพเปนพืช หรือสวนประกอบใดๆ ของพืชกัญชา อาทิ ยอด ดอก ใบ  

ลําตน รากเปนตน 

 -การนวดเพ่ือการรักษา-ฟนฟูสภาพ 

 -การประคบสมุนไพรเพ่ือการรกัษา-ฟนฟูสภาพ  

          - การอบไอน้ําสมุนไพรเพ่ือการรักษา-ฟนฟูสภาพ 

          - การทับหมอเกลือ 

          - การพอกยาสมุนไพร 

 -การนวดเพ่ือสงเสริมสุขภาพ 

            - การประคบสมุนไพรเพ่ือสงเสริมสุขภาพ 

            - การอบไอนํ้าสมุนไพรเพ่ือสงเสริมสุขภาพ 

            - การใหคําแนะนําการดูแลสุขภาพดวยการสอนสาธิตดานการแพทยแผนไทย 

            - การใหคําแนะนําการดูแลสุขภาพดวยการสอนสาธิตดานการแพทยทางเลือก 

 - การทําหัตถการอ่ืนๆ ตามมาตรฐานวิชาชีพแพทยแผนไทย หรือการบริการอ่ืนๆ  

            ท่ีมีการเพ่ิมเติมรหัสภายหลัง 

3. การบริการดานแพทยทางเลือกหมายถึงการบริการรักษาพยาบาลไดแก  

          - การแพทยแผนจีน เชน ฝงเข็มรมยา ครอบแกว/ครอบกระปุก  

          - การแพทยทางเลือก เชน สมาธิบําบัด  

           หรือการบริการอ่ืน ๆ ท่ีมีการเพ่ิมเติมรหัสภายหลัง 
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4. สถานบริการสาธารณสุขของรัฐสังกัดกระทรวงสาธารณสุขหมายถึง โรงพยาบาลศูนย 

โรงพยาบาลท่ัวไป โรงพยาบาลชุมชนโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลสถานีอนามัย สถาน

บริการสาธารณสุขชุมชน ศูนยสุขภาพชุมชนของโรงพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสุข 

เกณฑเปาหมาย :  

ปงบประมาณ 61 ปงบประมาณ 62 ปงบประมาณ 63 ปงบประมาณ 64 ปงบประมาณ 65 

- รอยละ 18.5 รอยละ 19.5 รอยละ 20.5 รอยละ 21.5 
 

วัตถุประสงค เพ่ือสงเสริมใหประชาชนเขาถึงบริการดานการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  

ท่ีมีคุณภาพ ครอบคลุมหนวยบริการสาธารณสุขทุกระดับ  

ประชากรกลุมเปาหมาย ประชาชนท่ีเขารับบริการในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ สังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกระดับ 

วิธีการจัดเก็บขอมูล รวบรวมขอมูลจากระบบรายงานมาตรฐาน 43 แฟม กระทรวงสาธารณสุข 

แหลงขอมูล 43 แฟม (PERSON/PROVIDER/SERVICE/DIAGNOSIS_OPD/DRUG_OPD/ 

PROCEDURE_OPD/LABOR/COMMUNITY_SERVICE) 

รายการขอมูล 1 (A) A = จํานวนผูรบับริการ (ครั้ง) ท่ีไดรับการบริการท้ังหมดของสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ 

สังกัดกระทรวงสาธารณสุขรวมถึงกลุมกิจกรรมบริการบุคคล (กลุม I บริการการแพทยแผน

ไทย) 

รายการขอมูล 2 (B) B = จํานวนผูรบับริการ (ครั้ง) ท่ีไดรับการบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

รวมถึงกลุมกิจกรรมบริการบุคคล (กลุม I บริการการแพทยแผนไทยและการแพทย

ทางเลือกท่ีบาน) 

สูตรคํานวณตัวช้ีวัด  (B/A) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาส 4 

เกณฑการประเมิน : 

ป 2562: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9เดือน รอบ 12เดือน 

1. ชี้แจง และสรางกลไก

การมีสวนรวมของ CTMO 

ทุกเขตสุขภาพ 

2. พัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดานสาธารณสุข 

ไดแก แพทย พยาบาล  

สหวิชาชีพ แพทยแผนไทย 

ใหมีความรูดานการ

จัดบริการการแพทยแผน

ไทย เพ่ือพัฒนาการบริการ

ท่ีไดมาตรฐาน 

1. สนับสนุนใหมีการ

จัดบริการดานการแพทย

แผนไทยและการแพทย

ทางเลือกในระบบบริการ

สาธารณสุข 

2. สถานบริการสาธารณสุข 

ไดแก รพศ.,รพท., รพช. 

เขารวมโครงการรับรอง

คุณภาพมาตรฐานงานแพทย

แผนไทย(Hospital 

Accreditation : TTM HA)

รอยละ 40 

สถานบริการทุกระดับมี

การจัดบริการดาน

การแพทยแผนไทยและ

การแพทยผสมผสานท่ีมี

คุณภาพมาตรฐาน ตาม

บริบทของหนวยบริการ 

ไดแก 

   - คลินิกครบวงจรดาน

การแพทยแผนไทยและ

การแพทยทางเลือก 

   - คลินิก OPD แพทยแผน

ไทยคูขนาน 

1. มีการใหบริการ

ผูปวยนอกดวยการ

ตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค 

และฟนฟูสภาพดวย

ศาสตรการแพทยแผน

ไทยและการแพทย

ทางเลือก รอยละ 18.5 

2. สงเสริมใหมีการสั่งใชยา

สมุนไพร โดยมีจํานวน

รายการยาสมุนไพร

มากกวา รอยละ 6 ของ

การสั่งใชยาท้ังหมด  
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ป 2563: 

ป 2564: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9เดือน รอบ 12เดือน 

1. มีระบบจัดการยา

สมุนไพรในจังหวัด 

1.1 มีการประชุม

คณะกรรมการเพ่ือบริหาร

ยาสมุนไพรของจังหวัด 

1.2 มีบัญชียาสมุนไพรของ

จังหวัด ไมนอยกวา 30 

รายการ 

1.3 มีการกําหนดยา

สมุนไพรทดแทนหรือใชยา

สมุนไพรเปนลําดับแรก 

(First line drug) 

1.4 มีแผนงานหรือการ

จัดสรรเงินสําหรับยา

สมุนไพรในจังหวัด 

2. พัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดานสาธารณสุข 

ไดแก แพทย พยาบาล  

สหวิชาชีพ แพทยแผนไทย 

ใหมีความรูดานการ

จัดบริการการแพทยแผน

ไทย เพ่ือพัฒนาการบริการ

ท่ีไดมาตรฐาน 

3. สนับสนุนใหมีการ

จัดบริการดานการแพทย

แผนไทยและการแพทย

ทางเลือกในระบบบริการ

สาธารณสุข 

1. รวมจัดบริการ

การแพทยแผนไทยใน

คลินิกหมอครอบครัว 

(PCC) จังหวัดละ 1 แหง 

2.สงเสริมใหเกิดการใชยา

สมุนไพรทดแทน ยาแผน

ปจจุบัน  หรือการใชยา

สมุนไพรเปนลําดับแรก 

(First Line Drugs) 

เพ่ิมข้ึนอยางนอย 2 

รายการ  

3. บูรณาการการบริการ

การแพทยแผนไทยและ

การแพทยทางเลือกใน

สถานบริการทุกระดับใหมี

การบริการ ตรวจ วินิจฉัย 

สงเสริม รักษาโรคเรื้อรัง 

เชน DM, HT, COPD, 

OA, CVA CA ฯลฯ อยาง

นอย 1 โรค 

1. สถานบริการ

สาธารณสุขระดับ รพศ., 

รพท., รพช. มีการ

ใหบริการการแพทยแผน

ไทย การแพทยทางเลือก 

เชน 

  - คลินกิครบวงจร 

  - คลินิกเฉพาะโรค  

  - การแพทยแผนจีน 

2. จํานวนครั้งของรพ.

การแพทยแผนไทยนํารอง 

19 แหง มีการสั่งจายยา

ปรุงเฉพาะรายเพ่ือการ

รักษาโรค เพ่ิมข้ึนไมนอย

กวารอยละ 20 

1. มีการใหบริการ

ผูปวยนอกดวยการ

ตรวจ วินิจฉัย รักษา

โรค และฟนฟูสภาพ

ดวยศาสตรการแพทย

แผนไทยและ

การแพทยทางเลือก 

รอยละ 19.5 

2. สงเสริมใหมีการสั่ง

จายยาสมุนไพรโดยมี

จํานวนครั้งผูปวยนอก

ท่ีมีการจายยาสมุนไพร

เม่ือเทียบกับจํานวน

ครั้งของผูปวยนอกท่ีมี

การสั่งจายยาท้ังหมด 

ไมนอยกวารอยละ 6 

(ป 2562 คิดเปน รอย

ละ 5.17) 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9เดือน รอบ 12เดือน 

1. ขับเคลื่อนการประชุม 

ServicePlan สาขาแพทย

แผนไทยครั้งท่ี 1 งาน

1.สงเสริมใหเกิดการใชยา

สมุนไพรทดแทน ยาแผน

ปจจุบัน หรือการใชยา

1. มีการรวมใหบริการดาน

การแพทยแผนไทยและ

การแพทยทางเลือกแบบ

1. มีการใหบริการ

ผูปวยนอกดวยการ

ตรวจ วินิจฉัย รักษา
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บริการแพทยแผนไทย 

สมุนไพร และการใชยา

ตํารับ  

2. มีแผนงานโครงการ

ระดับจังหวัดในการพัฒนา

งานฯ โดยใหสอดคลองกับ

แผนของกรมฯ 

 

สมุนไพรเปนลําดับแรก 

(First Line Drugs) 

เพ่ิมข้ึนอยางนอย 2 

รายการ  

2. สถานบริการ

สาธารณสุขระดับ รพศ., 

รพท., รพช. มีการ

ใหบริการการแพทยแผน

ไทย การแพทยทางเลือก 

เชน 

  - คลินกิครบวงจร 

  - คลินิกเฉพาะโรค  

  - การแพทยแผนจีน 

 

ผสมผสาน ใน 

Intermediate care 

(IMC)จังหวัดละ 1 แหง 

 

 

โรค และฟนฟูสภาพ

ดวยศาสตรการแพทย

แผนไทยและ

การแพทยทางเลือก 

รอยละ 20.5 

2. สงเสริมใหมีการสั่ง

จายยาสมุนไพร 

ไมนอยกวารอยละ 15 

(จํานวนครั้งของผูปวย

นอกท่ีมีการจายยา

สมุนไพรเทียบกับ

จํานวนครั้งของผูปวย

นอกท่ีมีการสั่งจายยา

ท้ังหมด) 

3. รอยละของการสั่ง

จายยาปรุงเฉพาะราย

เพ่ือการรักษาโรค

เพ่ิมข้ึน (จํานวนครั้ง

ของการสั่งจายยาปรุง

เฉพาะรายเทียบกับ

จํานวนครั้งของการ

จายยาสมุนไพร

ท้ังหมด) 

วิธีการประเมินผล :  1. ขอมูลจาก HDC กระทรวงสาธารณสุข 

2. ขอมูลจากการตรวจราชการและนิเทศงานของกรมการแพทยแผนไทยและ 

    การแพทยทางเลือก 

เอกสารสนับสนุน :  1. คูมือการพัฒนาระบบบริการสาขาการแพทยแผนไทยและการแพทยผสมผสาน  

2. คูมือการตรวจราชการและนิเทศงาน กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

รายละเอียดขอมูลพ้ืนฐาน 1.รายละเอียดของผลการดําเนินงาน จําแนกรายระดับสถานบริการ ดังตอไปนี ้

Baseline data หนวยวัด ผลการดําเนินงานในรอบปงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 

รพศ./รพท. รอยละ 9.94 9.12 8.97 

รพช. รอยละ 16.88 14.69 14.91 

รพ.สต. รอยละ 33.32 36.48 35.96 
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2. รายละเอียดการสั่งจายยาปรุงเฉพาะราย จําแนกรายระดับสถานบริการ ดังตอไปนี้ 

Baseline data หนวยวัด การส่ังจายยาปรุงเฉพาะราย ปงบประมาณ พ.ศ. 

2562 2563 

รพศ./รพท. รอยละ 0.28 0.25 

รพช. รอยละ 0.70 0.68 

รพ.สต. รอยละ 0.61 0.58 

 

3. ประมาณการผลการดําเนินงาน จําแนกรายจังหวัด สามารถแสดงผลไดดังตอไปนี้ 

 ผลการดําเนินงาน

ในรอบปงบประมาณ 

พ.ศ. 2563 

คาประมาณการผลการผานตัวชี้วัด 

เม่ือเทียบกับคาเปาหมายในปตอไป

หากใชกลวิธีดําเนินงานในลักษณะเดิม 

พ.ศ. 2564 พ.ศ. 2565 

คาเปาหมาย รอยละ 19.5 รอยละ 20.5 รอยละ 21.5 

จังหวัดท่ีไมผาน 

คาเปาหมาย (รอยละ) 

19 

(25.00) 

31 (40.78) 39 (51.31) 

จังหวัดท่ีผาน 

คาเปาหมาย (รอยละ) 

57 

(75.00) 

45 (59.21) 37 (48.68) 

ท่ีมา : กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกณ 6สิงหาคม 2563 

 

ผูใหขอมูลทางวิชาการ / 

ผูประสานงานตัวช้ีวัด 

1. นายแพทยขวัญชัย วิศิษฐานนท ผูอํานวยการสถาบันการแพทยแผนไทย  

    โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2149-5647 โทรศัพทมือถือ : 08 -4439-1505          

    โทรสาร : 0-2149-5647  E-mail :khwancha@health.moph.go.th 

สถาบันการแพทยแผนไทย 

2.นายแพทยเทวัญ ธานีรัตน                ผูอํานวยการกองการแพทยทางเลือก 

    โทรศัพทท่ีทํางาน: 0-2149-5636       โทรศัพทมือถือ : 08-1872-3270 

โทรสาร :0-2149-5636         E-mail :tewantha@gmail.com 

กองการแพทยทางเลือก 

3. นางบุญใจ ลิ่มศิลา                         ผูอํานวยการสถาบันการแพทยไทย-จีน 

    โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2591-4409      โทรศัพทมือถือ : 08-1713-6783 

โทรสาร : -E-mail :boonjai@yahoo.com 

สถาบันการแพทยไทย-จีน 

4. ดร.รัชนี จันทรเกษ   ผูอํานวยการกองวิชาการและแผนงาน 

โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2149-5649 โทรศัพทมือถือ : 08-1629-4086 

โทรสาร : 0-2149-5649  E-mail : iettcm.dtam@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงาน 

5. นายยิ่งศักดิ์ จิตตะโคตร  กลุมงานสนับสนุนเขตสุขภาพ   
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    โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2149-5653  โทรศัพทมือถือ : 08 -9899-8083 

    โทรสาร : -  E-mail : ispt.oasp.dtam@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงาน 

6. นางศรีจรรยา โชตึก    กลุมงานยุทธศาสตรและแผนงาน 

โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2965-9490 โทรศัพทมือถือ : 09-9245-9791  

โทรสาร : 0-2965-9490  E-mail : kungfu55@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงาน 

หนวยงานประมวลผลและ

จัดทําขอมูล 

(ระดับสวนกลาง) 

กลุมงานยุทธศาสตรและแผนงาน  

กลุมงานวิชาการและคลังความรู   

กองวิชาการและแผนงานกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

ผูรับผิดชอบการรายงานผล

การดําเนินงาน 

1. นางสาวผุสชา จันทรประเสริฐ   แพทยแผนไทยปฏิบัติการ  

    โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2965-9490  โทรศัพทมือถือ : 06 -4323-5939  

    โทรสาร : 0-2965-9490   E-mail : ppin1987@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงาน กลุมงานยุทธศาสตรและแผนงาน 

2. นางสาวกัญณัฏฐ อุทุมพรนักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  

โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2149-5653 โทรศัพทมือถือ 08-3622-9351 

โทรสาร : -E-mail : kynfang1989@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงานกลุมงานสนับสนุนเขตสุขภาพ 

3. นายพิสิษฎพลนางามนักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  

โทรศัพทท่ีทํางาน : 0-2149-5649โทรศัพทมือถือ 087-545-4945 

โทรสาร : 0-2149-5649E-mail : iettcm.dtam@gmail.com 

กองวิชาการและแผนงานกลุมงานวิชาการและคลังความรู 
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