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หัวข้อการบรรยาย

◦ กัญชา

◦พฤกษศาสตรพ์ืน้บ้านของกัญชา

◦พฤกษศาสตรข์องกัญชา

◦ประโยชนข์องเส้นใยและเมล็ดพชืกัญชา

◦พชืกัญชากับการดดูซมึโลหะหนัก 



หัวข้อการบรรยาย

◦สารองคป์ระกอบเคมีทีเ่ป็นยาในพชืกัญชา

◦ระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์

◦พชืกัญชาในการแพทยแ์ผนปัจจุบัน 

◦อาการข้างเคยีงจากการใช้กัญชาหรือสารกลุ่มแคนนาบนิอยด์

◦สถานะทางกฎหมายของพชืกัญชาในประเทศไทย



พืชกญัชา

ชื่อวิทยาศาสตร์ Cannabis sativa L.

วงศ์ Cannabaceae

ชื่อสามัญ

◦ cannabis, 
◦ hemp, Indian hemp,
◦ ganja 
◦ marihuana, marijuana

Bonini SA และคณะ, 2561



1. ให้เส้นใย 

fiber

2. ใช้เป็นยา

medicine, 
intoxicant

3. อาหาร
food

Gould J, 2558Bonini SA และคณะ, 2561



พืชกญัชา 

สารสาํคัญคอื สารกลุ่มแคนนาบนิอยด์
◦ Δ9-tetrahydrocannabinol (Δ9-THC)
◦ cannabidiol (CBD) 
◦ cannabinol (CBN)  
◦ cannabigerol (CBG)

อืน่ ๆ เช่น สารกลุ่มเทอรพ์นีอยด์ โปรตนี

Gould J, 2558



พืชกญัชา 

การพัฒนาสายพันธุข์องพชืกัญชา

การปลูกในโรงงานยา ทุก ๆ ภูมภิาคทั่วโลก

Laursen L, 2558

Owens B, 2558



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของพืชกญัชา

 การใชป้ระโยชนจ์ากกญัชาตัง้แตย่คุหินใหม ่

(Neolithic Age) ท่ีเกาะไตห้วนั

 ลัทธิฮนิดูและพุทธศาสนานิกายตันตระ

มีการใชเ้รอืนช่อดอกและยางของกญัชา 

ในการช่วยให้เกดิสมาธิ

และสามารถสือ่สารกับวญิญาณได้

Gould J, 2558



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของพืชกญัชา

 ราว 5,000 ปี ก่อน ‘เสินหนง (Shennong)’ 
 ‘เทพเจา้แหง่ชาวนา’ 

 จดบนัทกึประโยชนข์องสมนุไพร

กญัชาใชบ้าํบดั 
 ความเหน่ือยลา้ (fatigue) 
 โรคขอ้อกัเสบ (rheumatism) 
 ไขม้าลาเรยี          



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของพืชกญัชา

 ศาสตรก์ารแพทยแ์ผนจนี

 เมล็ดกัญชา

เพ่ิมความชุ่มชืน้ใหล้าํไส ้บาํบดัอาการทอ้งผกู

แบบอจุจาระแข็ง เหตนุํา้ในรา่งกายนอ้ยหรอื

เลือดพรอ่ง มกัใชใ้นผูส้งูอายุ

ภาพจากหนังสือ Chinese Medical Identification



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของกญัชา

 ชาวอยีปิต ์ในยาสตรเีพ่ือ

ลดอาการปวด

ปรบัอารมณ์

 ชาวโรมันใช้รากกัญชา
ลดอาการปวด

 ชาตพัินธุอ์ืน่ๆ
 เช่น กรกี ฝรั่งเศส และอาหรบั 

ภาพหลกัฐานการใชก้ญัชาของชาวอียิปต์

Bonini SA และคณะ, 2561



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของพืชกญัชา

ในยุคล่าอาณานิคมเป็นยุคทีกั่ญชาเป็นทีรู้่จักไปทั่วทวปียุโรป 

แพทยช์าวโปรตุเกสได้บันทกึฤทธิข์องกัญชาในอนิเดยีว่า

ทาํใหเ้คลิม้สุข 

ทาํใหส้งบ 

กระตุน้การยอ่ยอาหาร 

ทาํใหป้ระสาทหลอน 

กระตุน้กาํหนัด

ภาพในยคุการล่าอาณานิคม



พฤกษศาสตร์พืน้บ้านของพืชกญัชา

การแพทยอ์ายุรเวทของอนิเดยี

ใชใ้บกัญชาแห้งเป็นเครื่องยา 

Vijaya, Bhanga, Kanja, Charas

สตูรตาํรบัท่ีมีสว่นผสมของกญัชา ท่ีสาํคญั คือ 
 Jatiphaladi Curna
 Madadananda Modaka
 โรคเก่ียวกบัทางเดินอาหาร 

 นอนไมห่ลบั 

 ทอ้งรว่งเฉียบพลนั เป็นตน้



ผลติภณัฑ์จากพืชกญัชา

มาริฮัวนา (marihuana, marijuana) 
เป็นผลติภณัฑท์ีไ่ดจ้ากการนาํเรือนช่อดอกตวั
เมยี 
(กะหลีก่ัญชา) มาผึง่ใหแ้หง้ แล้วบดเป็นผงหยาบ

กัญชา (ganja) เป็นผงหยาบของดอก ผล 
หรือใบแหง้ นาํมาอัดเป็นแทง่ หรือแผ่นบาง

แบง (bhang หรือ bang) เป็นผงหยาบของใบ
กัญชา อาจมช่ีอดอกเพศผู้หรือช่อดอกเพศเมยี
ปน มาเลก็น้อยจดัเป็นผลติภณัฑท์ีม่คุีณภาพตํ่า

Internet; Ontario Cannabis Store



ผลติภณัฑ์จากพืชกญัชา

แฮชสิ (hashish) หรือ ชาราส (charas) เป็นยางกัญชาทีเ่ตรียมได้จาก
การนาํกะหลีกั่ญชามาใส่ไว้ในถุงผ้า ใช้ไม้ทุบใหย้างไหลออกมา 
แล้วจงึขูดยางออกจากถุงผ้า ชนิดนีจั้ดเป็นผลติภัณฑท์ีม่คีวามแรงสูง

Internet; Wikipedia.org



กญัชาทางการแพทย์แผนไทย

 ตาํราสรรพคุณยาไทยระบุว่า กัญชามีรสเมาเบือ่ 

 ใบมีสรรพคุณ 
แก้หอบหดื เจริญอาหาร ชูกาํลัง เป็นต้น 

แต่ทาํให้จติใจขลาดกลัว ตาลาย ประสาทหลอน 

 ดอกมีสรรพคุณ
แก้โรคประสาท ทาํให้นอนหลับ เจริญอาหาร 

กัดเสมหะในคอ เป็นต้น



เคร่ืองยากญัชา

 ช่อดอกแห้งของกัญชา

กะหลี่

กะเตน็



ตาํราการแพทย์แผนไทย
ทีก่ญัชาเป็นส่วนปะกอบ

สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย สืบคน้ตาํรบัยาท่ีมีกญัชาเป็นสว่นประกอบไดก้ว่า 200 ขนาน



ตํารับยาเสพติดให้โทษในประเภท ๕ ทีม่ีกญัชาปรุง
ผสมอยู่ทีใ่ห้เสพเพ่ือรักษาโรคหรือการศึกษาวจัิยได้



พฤกษศาสตร์ของกญัชา

 กญัชาเป็นไมล้ม้ลกุปีเดียว ลาํตน้ตัง้ตรง สงู 1-5 เมตร มีขนสีเขียวอมเทา ไม่คอ่ยแตกก่ิง 

 ใบเด่ียว เรยีงสลบั รูปฝ่ามือ ขอบใบเวา้ลกึจนถึงจดุโคนใบเป็น 5-7 แฉก แตล่ะแฉกรูปยาวร ี
กวา้ง 0.3-1.5 เซนติเมตร ยาว 6-10 เซนติเมตร โคนและปลายสอบ ขอบจกัฟันเลื่อย 
แผ่นใบดา้นบนสีเขียวเขม้กวา่ดา้นลา่ง 

 ดอกขนาดเล็ก แยกเพศต่างต้น (แต่อาจพบต้นท่ีมีดอกแยกเพศร่วมต้นได้บ้าง) 
ดอกเพศผู้ออกเป็นช่อ ตามซอกใบและปลายก่ิง มีกลีบชั้นเดียว 5 กลีบ กลีบไม่ติดกัน 
เกสรเพศผูมี้ 5 อนั ดอกเพศเมียเมียออกเด่ียวตามซอกใบและปลายยอด แต่ละดอกมีใบ
ประดบัสีเขียวเขม้ คลา้ยกาบและมีขนเป็นต่อมหุม้อยู่ ไม่มีกลีบดอก มีรงัไข่ 1 อนั ภายใน
ช่องเดียว 

 ผลเป็นแบบผลแหง้เมลด็ลอ่น ขนาดเลก็ เกลีย้ง สีน ํา้ตาล 



Bonini SA และคณะ, 2561



ช่อดอกเพศผู้ ช่อดอกเพศเมีย

ภาพโดย อ. ชยันต พิเชียรสุนทรภาพโดย อ. ชยันต พิเชียรสุนทร



ช่ือวทิยาศาสตร์ของกญัชา

ปี พ.ศ. 2296 ลนิเนียส (Linnaeus) 
นกัพฤกษศาสตรช์าวสวีเดน

เป็นคนแรกท่ีตัง้ ช่ือวิทยาศาสตรข์อง
กญัชาเป็น Cannabis sativa L. 
จดัใหอ้ยูใ่นวงศ ์Cannabaceae
ในหนงัสือ Species Plantarum

Internet; www.biodiversitylibrary.org 



ช่ือวทิยาศาสตร์ของกญัชา

 ในปี พ.ศ. 2418 ลามารค์ (Lamarck) นกัธรรมชาตวิิทยาชาว
ฝรั่งเศส 
ไดเ้สนอชนิดของกญัชาเป็น ๒ ชนิด คือ 

C. sativa L. กญัชาชนิดท่ีปลกูในประเทศทางซีกโลกตะวนัตก

C. indica Lam. กญัชาป่าท่ีพบในธรรมชาติท่ีอินเดียและเพ่ือนบา้น

 ตอ่มาภายหลงัมีการเสนอชนิด C. ruderalis Janisch. 

ปัจจุบันนักพฤกษศาสตรย์อมรับว่าพชืกัญชา 
มีชื่อวิทยาศาสตรท์ีถู่กตอ้งเพยีงชื่อเดยีว

คอื Cannabis sativa L. และชื่ออืน่เป็นชื่อพ้อง



ช่ือวทิยาศาสตร์ของกญัชา

 ในปี พ.ศ. 2418 ลามารค์ (Lamarck) นกัธรรมชาติวิทยาชาวฝรั่งเศส 

 ไดเ้สนอชนิดของกญัชาเป็น ๒ ชนิด คือ 

C. sativa เป็นกญัชาชนิดท่ีปลกูในประเทศทางซีกโลกตะวนัตก และ 

C. indica Lam. เป็นพืชกญัชาป่าท่ีพบในธรรมชาติท่ีอินเดียและเพ่ือนบา้น

 ตอ่มาภายหลงัมีการเสนอชนิด C. ruderalis Janisch. 

ปัจจบุนันกัพฤกษศาสตรย์อมรบัวา่พืชกญัชา มีช่ือวิทยาศาสตรท่ี์ถกูตอ้งเพียงช่ือเดียว

คือ Cannabis sativa L. และช่ืออ่ืนเป็นช่ือพอ้ง

Internet; www.theplantlist.org/



การจาํแนกกญัชา
ตามลกัษณะทางพฤกษศาสตร์
 การแบง่กลุม่ตามลกัษณะทาง
พฤกษศาสตร์

 เช่น ความสงู รูปรา่งของใบ 
ความหนาแน่นของใบ

Gould J, 2558



ความแตกต่างของกลุ่ม 
sativa-type และ indica-type

กลุ่ม sativa-type indica-type
เขตการกระจายพันธุเ์ร่ิมแรก ทั่วไป (เอเชียใต)้ จาํเพาะ (อฟักานิสถาน, ปากีสถาน, 

แถบตะวนัตกเฉียงเหนือของอนิเดีย)

การปรับตัวตามฤดูกาล ค่อนขา้งนาน (late-maturing) 

บอ่ยครัง้ในภมูภิาคกึ่งเขตรอ้น

ค่อนขา้งเรว็ (early-maturing) 

การปรบัตวัในภมูภิาคท่ีหนาวและแหง้แลง้

ความสูง ค่อนขา้งสงู (๒-๔ เมตร) ค่อนขา้งเตีย้ (๑-๒ เมตร)

ลักษณะวสัิย ก่ิงกา้นแผ่กระจาย (ปลอ้งยาว) 

ไมห่นาแน่น ตาห่าง

เป็นพุ่ม (ปลอ้งสัน้) คลา้ยรูปกรวย แน่น ตาถ่ี

ความกว้างของใบย่อย ใบแคบ ใบกวา้ง

ความเข้มของสีใบ สีเขียวอ่อน สีเขียวเขม้

ความยาวของฤดูกาล late-maturing early-maturing
กล่ิน กลิ่นหอม (sweet) กลิ่นไมห่อม (sour & acrid)

ปริมาณ CBD พบ CBD นอ้ยหรอืไมพ่บ พบ CBD มาก

ผลต่อจติประสาท ทาํใหเ้คลิม้สขุ ทาํใหส้งบ

ผ่อนคลายรา่งกาย ทาํใหเ้กียจครา้น
Chandra S และคณะ, 2560



การจําแนกกญัชา ตามลกัษณะทางพนัธุกรรม 
การใช้ประโยชน์ และปริมาณสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

1. กญัชาท่ีใหเ้สน้ใย (hemp) ท่ีปลกูในเอเชียตะวนัตกและยโุรป พบ THC ปรมิาณนอ้ย 
แตพ่บสาร CBD ปรมิาณสงู

2. กญัชาท่ีใหเ้สน้ใย (hemp) ท่ีปลกูในเอเชียตะวนัออก โดยเฉพาะจีน มี THC ปรมิาณนอ้ย
ถงึปานกลาง แตมี่ CBD ปรมิาณสงู

3. กญัชา (marijuana) ท่ีปลกูทั่วไปแถบเอเชียใตแ้ละเอเชียกลาง มี THC ปรมิาณสงูมาก 
(ช่ือการคา้ของกญัชาชนิดนีคื้อ ‘sativa-type’)

4. กญัชา (marijuana) ท่ีปลกูแถบเอเชียใต ้โดยเฉพาะในอฟักานิสถานและประเทศใกลเ้คียง 
มี THC และ CBD ในปรมิาณสงูพอกนั (ช่ือการคา้ของกญัชาชนิดนีคื้อ ‘indica-type’)

5. กญัชาท่ีใหเ้สน้ใย (hemp) ซึง่เกิดจาการผสมขา้มสายพนัธุข์องกลุม่ 1. และ 2.

6. กญัชาชนิดใชเ้ป็นสารออกฤทธ์ิตอ่จิตประสาท (marijuana) ซึง่เกิดจาการผสมขา้มสายพนัธุ ์
ของกลุม่ท่ี 3. และ 4.



กรอบความคดิเกีย่วกบัการจดักลุ่มของกญัชา 
(ไม่รวมกลุ่มทีผ่สมข้ามสายพนัธ์ุ)

กลุ่ม ระบบการจัดกลุ่ม ศัพท์

ทางการค้า

ป ริ ม า ณ 

THC
ป ริ ม า ณ 

CBDSmall & Cronquist 
(2519)

Hillig
(2547a, 2548a)

McPartland &Guy 
(2547)

Clark & Merlin 
(2556)

1 C. sativa 
subsp. sativa
var. sativa

C. sativa 
‘hemp biotype’

C. sativa 
subsp. sativa

C. sativa 
subsp. sativa
(narrow leaf hemp)

- ตํ่า สงู

2 C. indica
‘hemp biotype’

C. indica
subsp. chinensis

C. indica 
subsp. chinensis
(broad leaf hemp)

- ตํ่าถึง

ปาน

กลาง

สงู

3 C. sativa 
subsp. indica
var. indica

C. indica
‘narrow-leaflet 
drug biotype’

C. indica
subsp. indica

C. indica 
subsp. indica
(narrow leaf drug)

‘sativa-
type’

สงู ตํ่า

หรอืไม่พบ

4 C. indica
‘wide-leaflet 
drug biotype’

C. indica
subsp. afghanica

C. indica
subsp. afghanica
(broad leaf drug)

‘indica-
type’

ปาน

กลางถึง

สงู

ปานกลาง

ถึงสงู

Chandra S และคณะ, 2560



การจําแนกกญัชา ตามลกัษณะทางเคม ี(chemotype) 

และ ฟีโนไทป์ (phenotype)

Futterman พ.ศ. 2524 Fournier พ.ศ. 2530 Galal พ.ศ. 2552

จาํนวนประเภท

กญัชาท่ีแบง่ได้
2 3 5

drug-types ‘drug’ ‘drug’, 

fiber-types ‘intermediate’ ‘intermediate’, 

‘fiber’ ‘fiber’

‘CBG’

‘non-cannabinoid’



การจําแนกกญัชาตามฟีโนไทป์ (phenotype)

จากการศึกษาของ Galal และคณะ ปี 2552 ไดจ้าํแนกกญัชาออกเป็น 5 ประเภท โดยใช้
ปรมิาณสารกลุม่แคนนาบินอยดท่ี์วดัไดใ้นแบง่ประเภท ไดแ้ก่ THC, CBD และ CBG 

ฟีโนไทป์ (phenotype) THC CBD CBD:THC CBG:CBD
1 Drug 0.5-15 % 0.01-0.16% < 0.02 ~ 0.5

2 Intermediate 0.5-5 % 0.9-7.3 % 0.6-4 ~ 0.1

3 Fiber 0.05-0.70 % 1.0-13.6 % > 5 ~ 0.05

4 CBG < 0.05 % < 0.5 % - > 0.5

5 Non-cannabinoid 0 0 - -



ประโยชน์ของเส้นใยและเมลด็พืชกญัชา
เสน้ใยจากตน้กญัชานีมี้ช่ือสามญัวา่ ‘เฮมป์ (hemp หรอื Indian hemp)’

คนไทยบางถ่ินเรยีก ‘ปอกญัชา’ มาก่อน 

ปอกญัชามีสมบติั

 นุ่ม 

 เหนียว 

 ทนทาน 

 เป็นมิตรตอ่ส่ิงแวดลอ้ม

 สามารถนาํมาใชใ้หมไ่ด้

เคร่ืองนุ่งหม่ 

เสือ้เกราะกันกระสุน 

ทาํฉนวนกันความร้อน 

โครงสร้างบางส่วนของรถยนต ์

ทาํเยือ่กระดาษ



ประโยชน์ของเส้นใยและเมลด็พืชกญัชา

Internet; eiha.org



ประโยชน์ของเส้นใยและเมลด็พืชกญัชา
ในประเทศไทยในทางกฎหมายเรียก ‘ปอกญัชา’ ว่า 
‘กัญชง’  ชาวเขาเผ่ามง้ ลีซอ และอีกอ้ ปลูกกัญชง
หลายพันธุ์ เช่น พันธุ์แม่สะงะ พันธุ์ปางตอง พันธุ์
ปางอุ้ง พันธุ์มณีพฤกษ์ มีปลูกมากในเขตจังหวัด 
ทางภาคเหนือ เช่น ตาก เชียงราย น่าน เชียงใหม่

ในปัจจุบันชาวเขาเผ่ามง้ยังคงมีการใชผ้า้ท่ีถักทอ
จากกญัชงสาํหรบัเป็นเครื่องนุ่งห่ม ตัง้แต่เกิดจนถึง
วาระสุดทา้ยของชีวิต ในอดีตเครื่องนุ่งห่มท่ีใชส้วม
ใส่ให้ผู ้ตายของชนชาติม้ง จะต้องทาํจากกัญชง
เท่านั้น ทําให้กัญชงกลายเป็นพืชสําคัญในการ
ดาํรงชีวิตและในจารีตประเพณีดัง้เดิมของชาวเขา
บางเผ่ามง้แตอ่ดีต

ภาพการทอเสน้ใยกญัชงของชาวเขาเผ่ามง้
Internet; www.hkm.hrdi.or.th



ประโยชน์ของเส้นใยและเมลด็พืชกญัชา

 นํา้มนัเมลด็กญัชา (hemp seed oil)

 ประโยชนใ์นอตุสาหกรรม
ผลติภณัฑค์วามงาม

ผลติภณัฑด์แูลสขุภาพ 

พลาสติกชีวภาพ

ผลิตภณัฑน์ํา้มนัเมล็ดกญัชา

Internet; www.auracacia.com



(ก.) ตน้ แสดงลกัษณะวิสยั, 

(ข.) เสน้ใยท่ีลอกออกจากลาํตน้, 

(ค), (ง) ภาพตดัขวางของลาํตน้กญัชา

ก. ข.

ค.

ง.

Chandra S และคณะ, 2560



พืชกญัชากบัการดูดซึมโลหะหนัก

 พืชกญัชาสามารถดดูซบั โลหะหนกัจากดนิได้
อยา่งรวดเรว็ซึง่เรยีกวา่การสะสมทางชีวภาพ
ของโลหะหนกั

 กญัชาท่ีเก็บเก่ียวทกุรอบตอ้งมีการตรวจสอบ
โลหะหนกัท่ีเป็นอนัตราย เช่น 
สารหน ู
แคดเมียม 
ตะกั่ว 
และปรอท 

https://mdresearch.kku.ac.th/files/cannabis/MedicainalCannabisBook_v4.pdf Internet; www.siamchemi.com



พืชกญัชากบัการดูดซึมโลหะหนัก



พืชกญัชากบัการดูดซึมโลหะหนัก



สารองค์ประกอบทีเ่ป็นยาในพืชกญัชา
 พบสารท่ีเป็นองคป์ระกอบของกญัชาทัง้หมด 565 ชนิด

 กลุ่มแคนนาบนิอยด์ 120 ชนิด
 Δ9-tetrahydrocannabinol 
(Δ9-THC)
 cannabidiol (CBD) 
 cannabigerol (CBG)
 cannabichromene (CBC) 
 cannabinol (CBN)  

120 ชนิด

Kinghorn AD และคณะ, 2560



สารกลุ่มแคนนาบินอยด์
สาร ∆9-THC พบไดใ้นทกุสว่นของพืชกญัชา โดยจะพบมากในยาง (resin) 

จากเซลล์ขน (trichome) ท่ีบรเิวณช่อดอกเพศเมีย

เซลลข์น (trichome) 

Bonini SA และคณะ, 2561



สารกลุ่มแคนนาบินอยด์
ปริมาณร้อยละของสารท่ีพบในสารกลุ่มแคนนาบินอยดท์ัง้หมดในกัญชา

สารกลุ่มแคนนาบนิอยด์ ร้อยละทีพ่บ

Δ9-THC type 17.3

Δ8-THC type 1.9

CBN type 9.6

CBD type 7.7

CBC type 7.7

CBG type 16.3

CBND type 1.9

CBE type 4.8
CBL type 2.9

CBT type 8.7
อ่ืน ๆ 21.2 Kinghorn AD และคณะ, 2560



สารกลุ่มแคนนาบินอยด์
ปริมาณสาร THC, CBD ท่ีพบในกญัชา แบง่ตามสว่นของพืชกญัชา (และประเภทของกญัชา)

THC

CBD

Andre CM และคณะ, 2559



ชีวสังเคราะห ์
(biosynthesis) 



สารกลุ่มแคนนาบินอยด์

ชวีสังเคราะห ์(biosynthesis) 
ของสารกลุ่มแคนนาบนิอยด์

Protti M และคณะ, 2562

ชีวสังเคราะห ์
(biosynthesis) 



สารกลุ่มแคนนาบินอยด์

Time line การศึกษา
สารกลุ่มแคนนาบนิอยด์

Mechoulam R และคณะ, 2557



Time line การศึกษาสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

Mechoulam R และคณะ, 2557

พ.ศ. 2381-2386

พบการใชกัญชาทางการแพทย

ในอินเดีย

พ.ศ. 2442

พบสารกลุม cannabinoid 

และสาร cannabinol

พ.ศ. 2483

พบสาร

Cannabidiol (CBD) 

พ.ศ. 2485-2493

เปนชวงแรกการทดสอบฤทธ์ิทาง

เภสัชวิทยา

พ.ศ. 2507
พบสาร

Δ9-tetrahydrocannabinol 

(Δ9-THC)

พ.ศ. 2507-2518

แยกสารกลุมแคนนาบินอยด

ชนิดอื่น

พ.ศ. 2513-2533 

มีการศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา

และเมตาบอลิซึม

พ.ศ. 2531

คนพบตัวรับ CB1

พ.ศ. 2536

คนพบตัวรับ CB2



สารกลุ่มแทรนส์-เดลต้า-9-เททระไฮโดร
แคนนาบินอยด์

Kinghorn AD และคณะ, 2560



สารกลุ่มแทรนส์-เดลต้า-9-เททระไฮโดร
แคนนาบินอยด์

trans-Δ9-tetrahydrocannabinol, Δ9-THC types
 สาร Δ9-THC พบครัง้แรกโดย Gaoni และ Mechoulam ในปี พ.ศ. 2507

 สาร Δ9-THC นีมี้ฤทธ์ิกระตุน้ตวัรบั แคนนาบินอยด์ (cannabinoid receptors) 
 แบบ partial agonist ทัง้ 2 ชนิด คือ ชนิด CB1 และ CB2 
 ตวัรบัอ่ืน ๆ ไดอี้กหลายชนิด เช่น 5HT3, μ- และ δ-Opioid, glycine

ทาํให ้Δ9-THC ออกฤทธ์ิกระตุน้ระบบประสาท (psychotropic effect) 

ฤทธ์ิอ่ืน ๆ เช่น ตา้นอาเจียน แกป้วด ตา้นมะเรง็ ลดความดนัในลกูตา ทาํใหเ้จรญิอาหาร

Δ9-THC อาจทาํใหเ้กิดการติด (addiction) และความวิตกกงัวล (anxiety)



Δ9-THC

Kinghorn AD และคณะ, 2560



สารกลุ่มแคนนาบไิดออล
cannabidiol, CBD type
 สาร CBD เป็นสารสาํคญัท่ีสว่นใหญ่แยกไดจ้ากกญัชาชนิดท่ีใหเ้สน้ใย (fiber type) 
 สาร CBD นี ้ออกฤทธ์ิกระตุน้ตวัรบัแคนนาบินอยดไ์ดน้อ้ยกวา่ Δ9-THC 
 ทาํให ้CBD เป็นสารท่ีไมอ่อกฤทธ์ิตอ่ระบบประสาท (non-psychoactive effect) 
 CBD สามารถออกฤทธ์ิผ่านตวัรบัอีกหลายชนิด 
 สามารถออกฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ 
 แกป้วด 
 คลายกงัวล 
 ตา้นมะเรง็ 
 ตา้นการคลื่นไสอ้าเจียน
 ตา้นการชกั ฯลฯ



CBD

Kinghorn AD และคณะ, 2560



สารกลุ่มแคนนาบโิครมนี

cannabichromene, CBC type
 สาร CBC เป็นสารท่ีมีเสถียรภาพสงูท่ีสดุในกลุม่แคนนาบินอยด์

 สาร CBC พบมากในระยะท่ีกญัชากาํลงัเจรญิเติบโต (vegetative stage) 

 สาร CBC ไม่ออกฤทธ์ิตอ่ CB1 และมีฤทธ์ิลดการอกัเสบผ่านหลายกลไก



สารกลุ่มแคนนาบเิจอรอล

cannanigerol, CBG type 
สาร CBG ไม่ออกฤทธ์ิตอ่ระบบประสาท (non-psychoactive effect) ท่ีผ่านการ
กระตุน้ CB1 

สารสกดักญัชาท่ีมีปรมิาณ CBG สงู (ไม่มี Δ9-THC) สามารถเพ่ิมการกินอาหารของหนู

สาร CBG กระตุน้การทาํงานของ α-2 adrenergic receptor 
 การนอนหลบั 

 คลายกลา้มเนือ้

 แกป้วด



สารกลุ่มแคนนาบินอล

cannabinol, CBN type 
สารกลุม่นีไ้ดจ้ากการเกิดปฏิกิรยิาออกซิเดชนัของสาร Δ9-THC 
 มกัพบในกญัชาท่ีแหง้และเก็บไวน้าน 

สารนีส้ามารถจบักบัตวัรบัแคนนาบินอยด์ CB1 ไดน้อ้ยกวา่ Δ9-THC 
 จงึทาํใหมี้ฤทธ์ิในการกระตุน้ระบบประสาทนอ้ย



องค์ประกอบเคมอ่ืีน ๆ

สารองคป์ระกอบเคมีอ่ืน ๆ ท่ีพบในพืชกญัชา 

 กลุม่เทอรพี์นอยด์ (terpenoids) 

 กลุม่เฟลโวนอยด์ (flavonoids) 

 กลุม่ลกินิน (lignins) 

 กลุม่พีนอล (phenolic compounds)

 ในนํา้มนัเมลด็กญัชา (hemp seed oil) ซึ่งมีองคป์ระกอบ เป็นกรดไขมนัหลายชนิด เช่น 

 กรดไลโนเลอิก (lin0oleic acid) 
 กรดแกมมา-ไลโนเลอิก (γ-linolenic acid)
 กรดโอเลอิก (oleic acid)
 กรดแพลมิติก (palmitic acid)



ระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์

 Endocannabinoid system (ECS) เป็นระบบทางสรรีวิทยาท่ีพบทั่วไปทัง้ในระบบประสาท

สว่นกลางและระบบสว่นปลาย 

 CB1 receptor  

 ระบบประสาทสว่นกลางจะมีบทบาทตอ่การควบคมุการกินอาหาร ความอ่ิม ความเจ็บปวด ความจาํ การติดยา 

และการเคล่ือนไหว

 ท่ีอวยัวะรอบนอก เช่น ตบั กลา้มเนือ้ ทางเดินอาหาร เนือ้เย่ือไขมนั และ เซลลข์องตบัออ่น 

มีบทบาทตอ่การควบคมุกระบวนการเมแทบอลิซมึของไขมนัและกลโูคส เพ่ือรกัษาสมดลุของพลงังานใน

 CB2 receptor 
 ในระบบภมิูคุม้กนั ไมมี่บทบาทควบคมุการกินอาหาร แตมี่ผลควบคมุ การหลั่ง cytokine ในระบบภมิูคุม้กนั

กระตุน้

กระตุน้



ระบบเอนโดแคนนาบินอยด์
Endocannabinoid 

system

CB1

ระบบประสาทส่วนกลาง 

ส่งผลต่อจิตประสาท

smooth muscle, 
myocardium, 

adipocytes, etc.

ส่งผลต่อต่อมไรท่้อ

CB2

peripheral blood 
mononuclear cells

ระบบประสาทส่วนกลาง

กระบวนการอกัเสบ 

กลา้มเนือ้หวัใจ 

หลอดเลือด

กลา้มเนือ้เรยีบ



ระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์

Gould J, 2558



เอนโดแคนนาบินอยด์

Endocannabinoids หรอื endogenous cannabinoids 
หมายถงึ สารท่ีรา่งกายสรา้งขึน้และสามารถจบักบั cannabinoid 
receptor (CB receptor) ได้

 Endocannabinoids ท่ีสาํคญัในรา่งกาย ไดแ้ก่ 
N-arachidonoylethanolamine (AEA, anandamide) 
2-arachidonoylglycerol (2-AG)



เอนโดแคนนาบินอยด์

2-arachidonoylglycerol 
(2-AG)  

N-arachidonoylethanolamine
(AEA, anandamide) 

Internet; pubchem.ncbi.nlm.nih.gov



ระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์
การจบัของ THC 

กบั CB1 และ CB2

การจบัของ endocannabinoids 
กบั CB1

Bonini SA และคณะ, 2561



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน
สถาบันวิชาการแห่งชาติด้านวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมและการแพทย์ของสหรัฐอเมริกา
◦ [The National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (NASEM)]

หลักฐานสําคัญชัดเจนของกัญชาในการรักษาโรค 

◦ (conclusive or substantial evidence that cannabis or cannabinoids are 
effective)

1. การใชก้ญัชาในการรกัษาอาการปวดเรือ้รงั 

2. การกินสารกลุม่แคนนาบินอยดเ์พ่ือตา้นอาการอาเจียนในผูป่้วยท่ีไดร้บัเคมีบาํบดั

3. การกินสารกลุม่แคนนาบินอยดเ์พ่ือปรบัปรุงภาวะกลา้มเนือ้หดเกรง็ในผูป่้วยโรคปลอก
ประสาทเสื่อมแข็ง (multiple sclerosis) 



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน

อาการปวดเรือ้รัง  

 การใชก้ญัชาในการรกัษาการปวดนัน้มีมาอยา่งยาวนาน 

 ในสหรฐัอเมรกิาพบวา่คนท่ีใชก้ญัชาเพ่ือสนัทนาการจะมีการสั่งใชย้าระงบั
ปวดกลุม่ opioid ลดลง 

 จากการศกึษารูปแบบ systematic review 2 การศกึษา สรุปวา่กญัชา
สามารถรกัษาอาการปวดเรือ้รงัในผูป่้วยผูใ้หญ่ได ้ผา่นตวัรบั CB1, CB2 และ
โปรตีนกลุม่อ่ืน ๆ

 บางรายงานระบวุา่การไดร้บัสาร THC และ CBD รว่มกนั จะลดอาการปวดได้
ดีกวา่การให ้CBD อยา่งเดียว



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน

อาการคล่ืนไส้อาเจยีน 

 ในสหรฐัอเมรกิามีการขึน้ทะเบียนยาท่ีเป็นสาร THC สงัเคราะห ์เพ่ือใชใ้นการ
บาํบดัอาการคล่ืนไสอ้าเจียนในผูป่้วยท่ีไดร้บัเคมีบาํบดัท่ีใชย้าตา้นอาเจียนกลุม่
อ่ืนแลว้ไมไ่ดผ้ล ท่ีสาํคญัมี

Nabilone
Dronabinol

 Nabiximol คือ สารสกดักญัชาท่ีมี THC และ CBD ในอตัราสว่น 1:1
 ใชบ้าํบดัอาการคลื่นไสอ้าเจียนในผูป่้วยท่ีไดร้บัเคมีบาํบดั



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน

ภาวะกล้ามเนือ้หดเกร็ง 

 จากการศกึษารูปแบบ systematic review 2 การศกึษา 

พบวา่สารกลุม่แคนนาบินอยดส์ามารถลดการหดเกรง็ของกลา้มเนือ้ใน
ผูป่้วยโรคปลอกประสาทเส่ือมแข็งได ้แตย่งัไมพ่บหลกัฐานท่ีชดัเจนในการ
รกัษาการหดเกรง็ในผูป่้วยท่ีมีการบาดเจ็บท่ีไขสนัหลงั (spinal cord 
injury) 



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน

โรคลมชัก

 ผลการศกึษาในขัน้พรคีลนิิกใหข้อ้มลูท่ีสนบัสนนุการใชส้ารกลุม่แคนนาบินอยด์
 โดยเฉพาะ CBD ในการรกัษาอาการชกั 

 การศกึษาทางคลนิิกแบบ randomize control trial 
 ทาํใหมี้ขอ้มลูสนบัสนนุการใชย้าดงักลา่วมากขึน้

 ขึน้ทะเบียนยาในช่ือการคา้ Epidiolex® ซึง่เป็นสาร CBD ท่ีสกดัไดจ้ากกญัชา 
 มีขอ้บ่งใชใ้นการรกัษาอาการชกัท่ีรุนแรงและพบไดย้าก 

 Lennox-Gastaut syndrome
 Dravet syndrome



การใช้พืชกญัชาในการแพทย์แผนปัจจุบัน

ประโยชนท์างการแพทยอ์ืน่ๆ

 ช่วยใหเ้จรญิอาหาร

 เพ่ือเพิ่มนํา้หนกัในผูป่้วย HIV/AID

 ลดความดนัในลกูตาสาํหรบัโรคตอ้หิน 

 บาํบดัผูป่้วยกลุม่โรคระบบประสาท

การช่วยใหน้อนหลบั 

 โรคพารกิ์นสนั 

ความจาํเสื่อม



ยาจากกญัชาหรือสารกลุ่มแคนนาบินอยด์
ยาทีม่ีพืน้ฐานจากกัญชาหรือสารกลุ่มแคนนาบนิอยด์

สาร การบริหารยา/รูปแบบยา คาํอธิบายเพิม่เตมิ
สารจากธรรมชาติ Cannabidiol (CBD) กินทางปาก (แคปซลู)

พน่ทางปาก

เป็นสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

ท่ีสกดัจากกญัชา
กญัชา (cannabis) หลากหลาย สารกลุ่มแคนนาบินอยด์

Cannador กินทางปาก (แคปซลู) THC และ CBD ท่ีสกดัจากกญัชา

Epidiolex® นํา้มนั สาร CBD เขม้ขน้ท่ีสกดัจากกญัชา

Nabiximol (Sativex®) พน่ทางปาก THC และ CBD ท่ีสกดัจากกญัชา 

๒ สายพนัธุ์

Tetrahydrocannabinol 
(THC)

กินทางปาก (แคปซลู)

สบู

พน่ทางปาก

สารออกฤทธ์ิกลุ่มแคนนาบินอยด์

THC/CBD กินทางปาก (แคปซลู) สารกลุ่มแคนนาบินอยด์

สารสังเคราะห์ Ajulemic acid (AjA) กินทางปาก (แคปซลู) สารสงัเคราะหก์ลุ่มแคนนาบินอยด์

ท่ีไม่ส่งผลต่อระบบประสาท

Dronabinol
(Marinol®, Syndros®)

กินทางปาก (แคปซลู) THC สงัเคราะห์

Nabilone (Cesamet®) กินทางปาก (แคปซลู) สารสงัเคราะหก์ลุ่มแคนนาบินอยด์ (THC) 

NASEM, 2560



อาการข้างเคยีงจากการใช้กญัชา
หรือสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

สภาวะทางจิต • เพิ่มความเสี่ยงตอการผิดปรกติทางจิต ทําใหเกิดการบริโภคซํ้าในผูใชที่ออนไหวหรือผูใชใหม

• วิตกกังวล ต่ืนตระหนก โดยเฉพาะผูใชใหม

• การใชติดตอกันเปนเวลานานสงผลตอสภาพอารมณ ทําใหฟุงพลานและซึมเศราได

• การติดกัญชา

การเรียนรูและการรบกวน

ระบบประสาทสวนกลาง

• สงผลตอการเรียนรู ซ่ึงอาจสงผลใหเกิดการเพิ่มอุบัติเหตุบนถนน

• การใชในระยะยาวสงผลตอการทํางานของสมอง

ผลตอระบบหายใจ • การใชระยะสั้นทําใหลดภูมิคุมกันในระบบทางเดินหายใจ

• การใชในระยะยาวทําใหเพิ่มความเสี่ยงตอการเปนโรคในทางเดินหายใจและมะเร็งปอด

ผลตอระบบหัวใจ

และหลอดเลือด

• เพิ่มโอกาสการเกิดโรคจากการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจและลดความดันโลหิต
• บางรายงานพบความสัมพันธของการใชกัญชากับการเกิดกลามเน้ือหัวใจตายเฉียบพลัน 

โรคของกลามเน้ือหัวใจ จนถึงหัวใจหยุดเตนได

Cohen K และคณะ, 2562



อาการข้างเคยีงจากการใช้กญัชา
หรือสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

จากการศกึษาของ Drummer OH และคณะ 
มีประเด็นท่ีน่าสนใจดงันี ้

1. พบความสมัพนัธร์ะหว่างผูท่ี้สบูกญัชากบั
ภาวะกลา้มเนือ้หวัใจตายเฉียบพลนั

2. บางรายน่าจะตายจากการสบูกญัชา

3. การใชก้ญัชามีความสมัพนัธก์บัการเกิดลิม่เลอืด
และเสน้เลือดอดุตนัท่ีสมอง

4. การตายบางสาเหตอุาจมีการกญัชารว่มดว้ย



อาการข้างเคยีงจากการใช้กญัชา
หรือสารกลุ่มแคนนาบินอยด์

จากการศกึษาของ Secades-Villa R และคณะ 
มีประเด็นท่ีน่าสนใจดงันี ้

เป็นการศกึษาในผูท่ี้ใชก้ญัชา 6624 ราย

พบว่าผู้ทีใ่ช้กัญชาน้ันมีแนวโน้มทีจ่ะใช้ยาเสพตดิ
ประเภทอืน่เพิม่ขึน้



ผูบ้าดเจบ็จากการใชผ้ลิตภณัฑก์ญัชา
ท่ีปรึกษามายงั ศูนยพ์ิษวทิยา รพ. รามาธิบดี



ผูบ้าดเจบ็จากการใชผ้ลิตภณัฑก์ญัชา
ท่ีปรึกษามายงั ศูนยพ์ิษวทิยา รพ. รามาธิบดี

ผูปวยท้ังหมด 302 รายอาการท่ีพบบอยในผูปวยจากผลิตภัณฑกัญชาไดแก ใจเตนเร็ว (133 

ราย) ใจสั่น (110 ราย) ความดันโลหิตสูง (110 ราย) มึนศีรษะ (106 ราย) คลื่นไส (76 ราย) 

อาเจียน (75 ราย) กระวนกระวาย (49 ราย) ซึม (43 ราย) ในจํานวนนี้มีผูปวยท่ีชัก 4 ราย 

และ โคมา 4 ราย

มีผูปวยนอนโรงพยาบาล 198 ราย การรักษาสวนใหญไดแก การใหสารน้ําทางหลอดเลือดดํา 

(141 ราย) เบนโซไดอะซีปน benzodiazepine (59ราย) ไดเมนไฮดริเนต dimenhydrinate 

(47 ราย) ยาตานอาการคลื่นไสอาเจียน (44 ราย)

ในจํานวนนี้มีผูปวย 19 รายท่ีไดรับการตรวจวินิจฉัยโรคดวยเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรของ

สมอง (CT brain) ผูปวย 2 รายไดรับการตรวจสมองดวยคลื่นแมเหล็กไฟฟา (MRI brain) และมี

ผูปวย 4 รายถูกใสทอชวยหายใจ (endotracheal intubation)



กญัชากบัสถานะทางกฎหมายในประเทศไทย



พรบ. ยาเสพตดิให้โทษ ฉบับที ่7 พ.ศ. 2562

ยกตัวอย่างเช่น

มาตรา 26/2 หา้มมใิหผู้ใ้ดผลติ นาํเขา้ หรอืสง่ออกซึ่งยาเสพติดใหโ้ทษในประเภท 5 เวน้แต่ในกรณีดงัต่อไปนี้

(1) ในกรณีจาํเป็นเพ่ือประโยชน์ของทางราชการ การแพทย ์การรักษาผู้ป่วย หรือการศึกษาวิจัย และ
พัฒนา ทั้งนี ้ ให้รวมถึงการเกษตรกรรม พาณิชยกรรม วิทยาศาสตร ์หรืออุตสาหกรรม เพ่ือประโยชน์ทาง
การแพทยด์ว้ย ซึ่งไดร้บัใบอนญุาตจากผูอ้นญุาตโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ

(2) ในกรณีท่ีเป็นกญัชง (Hemp) ซึ่งเป็นพืชท่ีมีช่ือทางวิทยาศาสตรว์่า Cannabis sativa L. subsp. 
sativa และมีลกัษณะตามท่ีคณะกรรมการกาํหนดโดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา ซึ่งไดน้าํไปใชป้ระโยชน์
ตามท่ีกาํหนดในกฎกระทรวง ใหก้ระทาํไดเ้ม่ือไดร้บัใบอนญุาตจากผูอ้นญุาตโดยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการ

(3) ในกรณีท่ีเป็นการนําติดตัวเข้ามาในหรือออกไปนอกราชอาณาจักรไม่เกินปริมาณท่ีจาํเป็นสาํหรับ
ใช้รักษาโรคเฉพาะตัว โดยมีใบสั่งยาหรือหนังสือรับรองของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ผู้ประกอบวิชาชีพ
ทนัตกรรม ผูป้ระกอบวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย ผูป้ระกอบวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทยประยกุตห์รือหมอพืน้บา้น
ตามกฎหมายว่าดว้ยวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย ซึ่งเป็นผูใ้หก้ารรกัษา ใหก้ระทาํได้เม่ือไดร้บัใบอนุญาตจาก
ผูอ้นุญาต ทั้งนี ้ผูป้ระกอบวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทยและหมอพืน้บา้น ใหเ้ป็นไปตามหลักเกณฑ ์วิธีการ และ
เง่ือนไขท่ีรฐัมนตรปีระกาศกาํหนดโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ



**การระบุช่ือยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5**





การระบุช่ือยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5
(1) กญัชา (cannabis) พืชในสกลุ Cannabis และวตัถหุรอืสารตา่ง ๆ ท่ีมีอยูใ่นพืชกญัชา 
เช่น ยาง นํา้มนั ยกเวน้วตัถหุรอืสารดงัตอ่ไปนี ้เฉพาะท่ีไดร้บัอนญุาตใหผ้ลติในประเทศ ไม่

จดัเป็น ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภท 5

(ก) เปลือก ลาํตน้ เสน้ใย ก่ิงกา้น และราก

(ข) ใบ ซึง่ไมมี่ยอดหรอืช่อดอกติดมาดว้ย

(ค) สารสกดัท่ีมีสารแคนนาบิไดออล (cannabidiol, CBD) เป็นสว่นประกอบ

และตอ้งมีสารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล (tetrahydrocannabinol, THC) 
ไมเ่กินรอ้ยละ 0.2 โดยนํา้หนกั

(ง) กากหรอืเศษท่ีเหลือจากการสกดักญัชาและตอ้งมีสารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล

(tetrahydrocannabinol, THC) ไมเ่กินรอ้ยละ 0.2 โดยนํา้หนกั



การระบุช่ือยาเสพตดิให้โทษในประเภท ๕
(2) กญัชง (hemp)พืชซึง่มีช่ือทางวิทยาศาสตรว์า่ Cannabis sativa L. subsp. sativa
อนัเป็นชนิดยอ่ยของพืชกญัชา (Cannabis sativa L.) และวตัถหุรอืสารตา่ง ๆ ท่ีมีอยูใ่น

พืชกญัชง เช่น ยาง นา้มนั ยกเวน้วตัถหุรอืสารดงัตอ่ไปนี ้เฉพาะท่ีไดร้บัอนญุาตใหผ้ลติใน

ประเทศ ไมจ่ดัเป็น ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภท 5

(ก) เปลือก ลาํตน้ เสน้ใย ก่ิงกา้น และราก

(ข) ใบ ซึง่ไมมี่ยอดหรอืช่อดอกติดมาดว้ย

(ค) สารสกดัท่ีมีสารแคนนาบิไดออล (cannabidiol, CBD) เป็นสว่นประกอบและตอ้งมี

สารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล (tetrahydrocannabinol, THC) 
ไมเ่กินรอ้ยละ 0.2 โดยนํา้หนกั

(ง) เมลด็กญัชง (hemp seed), นํา้มนัจากเมลด็กญัชง (hemp seed oil) 
หรอืสารสกดัจากเมลด็กญัชง (hemp seed extract)
(จ) กากหรอืเศษท่ีเหลือจากการสกดักญัชงและตอ้งมีสารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล

(tetrahydrocannabinol , THC) ไมเ่กินรอ้ยละ 0.2 โดยนํา้หนกั
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(3) พืชกระทอ่ม พืชซึง่มีช่ือพฤกษศาสตรว์า่ Mitragyna speciosa (Korth.) Havil. 
และวตัถหุรอืสารตา่ง ๆ ท่ีมีอยูใ่นพืชกระทอ่ม เช่น แอลคาลอยด์

(4) พืชฝ่ิน พืชซึง่มีช่ือพฤกษศาสตรว์า่ Papaver somniferum L. และ Papaver 
bracteatum Lindl. หรอืท่ีมีช่ืออ่ืนในสกลุเดียวกนัท่ีใหฝ่ิ้นหรอืแอลคาลอยดข์องฝ่ิน
(5) เหด็ขีค้วายหรอืพืชเหด็ขีค้วาย ซึง่มีช่ือวิทยาศาสตรว์า่ Psilocybe cubensis (Earle) 
Singer หรอืท่ีมีช่ืออ่ืนในสกลุเดียวกนัท่ีใหส้าร psilocybin หรอื psilocin



กญัชากบัสถานะทางกฎหมายในประเทศไทย 

ข้อมูลจาก กองควบคุมวัตถุเสพติด 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข

สามารถสืบค้นได้จาก

http://cannabis.fda.moph.go.th/principle/
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