LNEITNULEAY 4

n1saLHUN1TUN Y IAMSTTU (Do & Don’t)
Mg drinauasisugudnnaautsuigy

U5221U9UUsTUI W.A. 2569

{4 seunisuszidiu 6 oy (1 ganAu 2568-31 furau 2569)

[ seunisusefiv 12 ey (1 nanau 2568-30 Augneu 2569)

1. Ujeuey1anusssu (Do & Don’t) w3adannasnaisssy (Yusu) Inilgaufivum

Do (Refin259) Don’t (Asfilainasin)

1LUfuRNumenudednd Wusdla 1. 135 unausslamiviudeunssduuy

Y a ¥ a 1 14 < 1 A A a wa Y a
Z.I‘WUiﬂ’]i@ll’]@@@@i?%ﬂ?iﬁ?ﬁlﬂ'ﬂ’m@ﬂ’lw FINLIT 2.111@8LﬁEJVi@LaE]ﬂUQUGﬂUﬂ’]ﬂﬁUiﬂ’]i

3.5 DAY TIULARDLNOUTILITU 3. las1ennutandwsatunauniaddla

2. 35115AIUNIS

N1927°9uKu (Plan)

) | g A o a e s | I3
o dnUszynsvavaneInslunieu 2 AT e muangRnIsuNiaUsraAkas lufaUsEaeA
o Anningrne suleu ussamauaninedes dmeliiludeayaussneumsimustonnadn sy

N1MAaaIU{UR (Do)
o Utennasnnsssululgasdunsvihnulsedniu
o aUsEgNAnaURanNABY Wakandsudymwasuuimiauile

N15UsiunaUFuUTe (Check)
¢ 39U 6 1fidU (1 AaAN 2568-31 furAN 2569)
Useidiunaiowiuimginssuiifsuszasd Suintuatmiolyl wazngfnssudilifeuszasd
anasnselil niouuSulsawiuimnnutednin
¢ 39U 12 AU (1 AaNAN 2568-30 Nug8Y 2569)

n13UJUR (Act)
o a £ a LY £% 1 ! = [ A
o ANUUNITNUVDANAIAMGTINNHIUNITUIVUTILAIDYABLIUDATULIAT 6 LD
o ayunaniseduanusezyszniady “Ufya1nnsssn” 19miiey

KKKKKKKKKK KKK KK KKK KKK KKK KK KKK KKK KKK KKK KKK KKK




