
การขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ในองคกร หนวยงานสำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอสามโก้  ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 

รอบ 6 เดือน (1 ตุลาคม 2568-31 มีนาคม 2569) 

1. ชื่อกิจกรรม :  กิจกรรมจิตอาสาพระราชทาน  

2. วัตถุประสงคของกิจกรรม  

เพ่ือสรางเสริมลักษณะนิสัยที่ดี มีจิตอาสาทำงานรวมกันเปนทีม เสียสละเวลาสวนตนเพื่อส
วนรวม และเพ่ือรักษาสิ่งแวดลอมโดยรอบใหสะอาดเรียบรอยอยูเสมอ สรางบรรยากาศการทำงาน
ที่สะอาด ปลอดภัย และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม  

3. ความพอเพียงที่ตองการเสริมสรางใหมีความตองการในระดับ “พอเหมาะ พอดี” จาก
หลักการ ของเศรษฐกิจพอเพียง : พอประมาณ มีเหตุผล มีภมูิคุมกัน (เลือก 1 ขอ) 

☐ ดานการเงินและทรัพยสิน (แกปญหานี้สินขาราชการ)  

☐ ดานการบริโภคทรัพยากร (การประหยัดทรัพยากรของรัฐ : ไฟฟา เชื้อเพลิง) 

☐ ดานเกียรติยศชื่อเสียง (การบริหารงานบุคคลในระบบคุณธรรม)  

☑ ดานส่ิงแวดลอม (กิจกรรม 5 ส. เนนสรางลักษณะนิสัย) 

☐ ความตองการทางอารมณความรัก (ระบบอุปถัมภและระบบพวกพอง) 

☐ ความตองการทางอารมณความโลภ (ความอยากมี อยากได)  

☐ ความตองการทางอารมณความหลง (การยึดติดใน รูป รส กลิ่น เสียง ประสาทสัมผัส)  

☐ ความตองการทางอารมณความกลัว (การยึดมั่นในสิ่งที่ถูกตอง ชอบธรรม)  

4. รายละเอียดกิจกรรม  

วิธีการดำเนินกิจกรรม :   

1. ท ำควำมสะอำด 5 ส. บริเวณรอบ ส ำนกังำนสำธำรณสุขอ ำเภอสำมโก ้ 

ผูรับผิดชอบกิจกรรม : นายชัยวัช มะลไิทย  

ระยะเวลาดำเนินการ : ทำความสะอาดทุกวันที่มีงานรัฐพิธีงานศาสนพิธีและงานกิจกรรมตางๆ  



สถานที่ดำเนินการ : สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสามโก้และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล 
งบประมาณ : งบเงินบำรุงสำนักงานสาธารณสุขอำเภอสามโก้  

5. ผลที่คาดวาจะไดรับ  

1. เจาหนาที่มีจิตอาสา เสียสละเวลาสวนตนมาเขารวมกิจกรรม  

2. สิ่งแวดลอมโดยรอบสำนักงานสะอาดเรียบรอย  

6. ผลลัพธ / ความสำเร็จ  

1. บุคลากร รอยละ 80 เขารวมกิจกรรม 5 ส. อยางสม่ำเสมอ 


