
 รายละเอียดตัวชี้วัด (KPI Template) เพื่อประกอบการประเมินผลการปฏิบัติราชการ 
ของผู้อำนวยการโรงพยาบาล และสาธารณสุขอำเภอ รอบที่ 1 ปีงบประมาณ 256๘ 

งานตามยุทธศาสตร์ ประเด็นเร่งรัดในการแก้ไขปัญหาสุขภาพประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

๑. ประเด็น
ยุทธศาสตร์ 

ประเด็นเร่งรัดในการแก้ไขปัญหาสุขภาพประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

๒. ช่ือตัวชี้วัด 
 

ความสำเรจ็ของการดำเนินงานป้องกันการฆ่าตวัตาย 

๓. หน่วยวัด 
 

ความสำเรจ็ 

๔. น้ำหนักของ
ตัวชี้วัด 
 

ร้อยละ 10 

๕. คำอธิบาย
ตัวชี้วัด 

การฆ่าตัวตายสำเร็จ คือ การเสียชีวิตจากพฤติกรรมที่ มุ่ งทำร้ายตนเองโดยตั้ งใจจะ 
ให้ตายจากพฤติกรรมนั้น 

ผู้พยายามฆ่าตัวตายหมายถึง ผู้ที่มีพฤติกรรมมุ่งทำร้ายตนเองแต่ไม่ถึงกับเสียชีวิตโดยตั้งใจจะ
ให้ตายจากพฤติกรรมนั้นและผลของการพยายามฆ่าตัวตายอาจบาดเจ็บหรือไม่บาดเจ็บ ซึ่งวิธีการที่
ใช้มีลักษณะสอดคล้องตามมาตรฐานการจำแนกโรคระหว่างประเทศขององค์การอนามัยโลกฉบับที่ 
10 (ICD - 10 : International Classification of Diseases and Health Related Problems - 
10) หมวด Intentional self-harm (X60-X84) หรือเทียบเคียงในกลุ่มโรคเดียวกันกับการวินิจฉัย
ตามเกณฑ์วินิจฉัยโรคของสมาคมจิตแพทย์อเมริกัน ฉบับที่ 5 (DSM-5: Diagnostic and Statistical 
Manual of Mental disorders 5) 
      ความสำเร็จของการดำเนินงานป้องกันการฆ่าตัวตาย หมายถึง ผลของการดำเนินงานในด้าน
ต่างๆ เพื่อส่งเสริมป้องกันด้านสุขภาพจิตในบุคคนทั่วไปและกลุ่มเสี่ยงที่มีแนวโน้มสูงในการทำร้าย
ตัวเอง เพื่อให้ได้รับการบริการด้านสุขภาพจิตที่เหมาะสม และส่งต่อผู้มีความเสี่ยงด้านสุขภาพจิตให้
ได้รับบริการดูแลช่วยเหลือและไม่กลับไปทำร้ายตัวเองในรอบ 1 ปี มีอัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จไม่
เกินจำนวน 8 ต่อแสนประชากรในพื้นที่ 
         

๖. ข้อมูลพื้นฐาน 
ประกอบตัวชี้วัด 

ข้อมูลพื้นฐานประกอบตัวชี้วัด หน่วยวัด ผลงานย้อนหลัง 
25๖๕ ๒๕๖๖ ๒๕๖๗ 

ความสำเรจ็ของการดำเนินงานป้องกันการ 
ฆ่าตัวตาย 

ความสำเรจ็ - - - 

 

๗. สูตรการ
คำนวณ 

       จำนวนผู้ที่ฆ่าตัวตายสำเร็จ X ๑๐๐,๐๐๐ 
        จำนวนประชากรในพื้นที่             



๘. เกณฑ์การให้
คะแนน 
 

รอบที่ ๑ :  ตุลาคม 25๖๗ – มีนาคม 25๖๘   
 

รายละเอียดการดำเนินงาน 
  

รายละเอียดการดำเนินงาน เอกสารประกอบ 
การประเมิน 

1 ให้ความรู้และฝึกทกัษะการประเมินความเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย 
ในพื้นที่ (1 คะแนน) 

รายงานการประชุม  

2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง/ยาเสพติด ไดร้ับการคัดกรองด้วย 2Q 
Plus ร้อยละ 80 (1 คะแนน) 

รายงานการจัดเก็บ
ข้อมูลกลุ่มเสี่ยงได้รับ
การคดักรอง 

3 ผู้มีความเสี่ยงต่อการฆ่าตวัตาย ไดร้ับการชว่ยเหลือ/ส่งต่อ 
ร้อยละ 90 (1 คะแนน) 

รายงานการส่งต่อผู้มี
ความเสี่ยงต่อการฆ่าตัว
ตายมายังโรงพยาบาล
ชุมชนในพื้นที ่

๔ ผู้มีความเสี่ยงทำร้ายตัวเองได้รับการรักษาและตดิตามโดยไม่
เกิดการทำรา้ยตวัเองซ้ำใน 1 ปี ร้อยละ 90 (1 คะแนน) 

ผลการรายงานข้อมูล  
จากการบันทึก 
รง. 506s 

๕ 
 

 
 

อัตราการฆ่าตวัตายสำเรจ็ไม่เกิน 8 ต่อประชากรแสนคนใน
พื้นที่ (1 คะแนน) 
 
 

ดูผลการรายงาน  
จากการบันทึก 
รง. 506s 

 

๙. เงื่อนไขของ
ตัวชี้วัด 
 

                                  - 

1๐. 
แหล่งข้อมูล/
วิธีการจัดเก็บ
ข้อมูล 

-  รายงานการประชุมการดำเนินงานอาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
-  รายงานจำนวนกลุ่มเสีย่ง(โรคเรื้อรัง/ยาเสพติด)ได้รับการคัดกรองดว้ย 2Q Plus 
-  รายงานการส่งต่อผู้มีความเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายมายังโรงพยาบาลชุมชนในพื้นที่ 
-  ผลการรายงานข้อมูล จากการบันทึก รง.506s 
-  ผลการรายงานข้อมูล จากการบันทึก รง.506s  
 

1๑.ชื่อผู้กำกับ
ดูแลตัวชี้วัด                        

กลุ่มงานสุขภาพจติและยาเสพติด  โทรศพัท์ ๐ ๓๕๖๑ ๑๒๒๒ ตอ่ ๑๐๘ 
นายสมพร  แก้วทรพัย์เศรษฐ   E-Mail : kaewsupset@yahoo.com 

12. ผู้ประสาน 
งานตัวชี้วัด 

กลุ่มงานสุขภาพจติและยาเสพติด 
นายขุมทรัพย์  ก้อนทอง   โทรศพัท์ 0๖ ๔๙๖๓ ๘๙๐๐    
E-Mail : Koomsaap@gmail.com 
 

 

mailto:changvp1@yahoo.co.th

