
บทบาทสภาวชิาชพี: สภากายภาพบ าบัด
ในการสนับสนุนนโยบายบัตรประชาชนใบเดยีว 

ไปไดท้กุที่

แพร ่ เพชรบรุ ี รอ้ยเอ็ด นราธวิาส

พฤศจกิายน 2566
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โดยมีวัตถุประสงคดั์งต่อไปนี้
  1. สง่เสรมิการศกึษา การวิจยั และการประกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดั
  2. ควบคมุก ากบั ดแูลและก าหนดมาตรฐานการใหบ้รกิารของผูป้ระกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดั
  3. ควบคมุความประพฤติของผูป้ระกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดัใหถ้กูตอ้งตามจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพกายภาพบ าบดั
  4. ช่วยเหลือ แนะน า เผยแพร ่และใหก้ารศกึษาแก่ประชาชนและองคก์รอ่ืนในเรื่องท่ีเก่ียวกบักายภาพบ าบดัและการสาธารณสขุ
  5. ใหค้  าปรกึษาหรอืขอ้เสนอแนะต่อรฐับาลเก่ียวกบังานกายภาพบ าบดัและการสาธารณสขุ
  6. สง่เสรมิความสามคัคีและผดงุเกียรตขิองสมาชิก
  7. ผดงุไวซ้ึ่งสทิธิ ความเป็นธรรมและสง่เสรมิสวสัดิการใหแ้ก่สมาชิก
  8. เป็นตวัแทนผูป้ระกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดัของประเทศไทย
สภากายภาพบ าบัดมีอ านาจหน้าทีดั่งต่อไปนี้
  1. รบัขึน้ทะเบียนและออกไบอนญุาตใหแ้ก่ผูข้อเป็นผูป้ระกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดั
  2. ออกค าสั่งการพกัใชใ้บอนญุาตมีก าหนดเวลาตามท่ีเห็นสมควรแต่ไมเ่กินสองปี
  3. รบัรองปรญิญา ประกาศนียบตัร หรอืวฒุิบตัรในวิชาชีพกายภาพบ าบดัของสถาบนัต่างๆเพ่ือประโยชนใ์นการสมคัรเป็นสมาชิก
  4. รบัรองหลกัสตูรส าหรบัการฝึกอบรมเป็นผูช้  านาญการในสาขาต่างๆของวิชาชีพกายภาพบ าบดัของสถาบนัที่ท  าการฝึกอบรมดงักลา่ว
  5. รบัรองวิทยฐานะของสถาบนัที่ท  าการฝึกอบรมใน (4)
  6. ออกหนงัสืออนมุตัิหรอืวฒุบิตัรแสดงความรูค้วามช านาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบ าบดัสาขาต่างๆ และออกหนังสือแสดงวฒุิ
      อ่ืนในวิชาชีพกายภาพบ าบดั
  7. จดัท าแผนการด าเนินงานและรายงานผลการด าเนินงานเสนอต่อสภานายกพิเศษอยา่งนอ้ยปีละครัง้
  8. ด าเนินการใหเ้ป็นไปตามวตัถปุระสงคข์องสภากายภาพบ าบดั

พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช มพีระราชโองการโปรดเกลา้ฯ 
ใหต้ราพระราชบญัญัตวิชิาชพีกายภาพบ าบดั ขึน้ไว ้โดยค าแนะน าและยนิยอมของรัฐสภา



Slide ข้อเสนอจากสภากายภาพบ าบัด



1.  IMC 4 กลุม่โรค (กลุม่โรคเดมิทีร่ว่มด าเนนิงานกบั สปสช.)
2. กลุม่โรคทีม่อีาการปวดขอ้ตอ่ หรอื เจ็บกลา้มเนือ้เป็นอาการหลัก
3. Geriatric syndromes

- ภาวะหกลม้ (fall)
- ภาวะเปราะบาง และภาวะมวลกลา้มเนือ้นอ้ย (fraitty and Sarcopenia ) 

    - กลุม่อาการทีเ่กดิจากการสญูเสยี ความสามารถในการเคลือ่นไหว 
      ( Immobilization syndrome) 
4. โรคอืน่ๆ ทีเ่ขา้เกณฑ ์IMC

กลุม่โรคทีส่ภากายภาพบ าบดัท าขอ้เสนอการจัดบรกิารโดยคลนิกิกายภาพบ าบดั



สภากายภาพบ าบดั.

สภากายภาพบ าบดั ตัง้อยูท่ี่ 88/19 หมู่ 4 ชัน้ 7 

อาคารมหติลาธเิบศร กระทรวงสาธารณสขุ

ต าบลตลาดขวัญ อ าเภอเมอืงนนทบรุี จังหวัดนนทบรุี 11000

Physical Therapy Council.

88/19, Moo 4, 7th Floor, Mahitala dhibesra Building 

Ministry of Public Health, Talat Khwan Subdistrict, 

Mueang Nonthaburi District, Nonthaburi Province 11000
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Intensive rehabilitation care for IMC
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Patient  Journey +



ประเด็น เงื่อนไขบริการผู้ป่วย Stroke, TBI, SCI เงื่อนไขบริการผู้ป่วย Fragility Fracture

วัตถุ
ประสงค์

1. เพิ่มการเข้าถึงบริการฟื้นฟูฯ 
2. ลดความแออัดของหน่วยบริการ 
3. เพิ่มหน่วยนวัตกรรม หน่วยบริการที่รับส่งต่อเฉพาะด้านกายภาพบ าบัด

กลุ่ม
เป้า

หมาย

➢ ผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยโรคด้วยรหัส ICD-10 ที่พ้นระยะ Acute และ
มีอาการคงที่ ดังน้ี

1. Stroke  : I60 - I64 
2. Traumatic Brain Injury : S061 - S069 
3. Spinal Cord Injury : S14.0 - S14.1 S24.0 - S24.1 S34.0 - S34.1 
S34.3
➢ มี Barthel’s index score ต่ ากว่า 15 หรือกรณี BI ≥ 15หากมี 

Multiple impairment 2 ใน5 ขึ้นไป 

➢ ผู้ป่วยอายุตั้งแต่ 50 ปี ขึ้นไป ที่ได้รับการวินิจฉัยด้วยรหัส ICD-10 ดังน้ี
1. โรคกระดูกสะโพกหักจากภยันตรายชนิดไม่รุนแรง (Fragility Fracture) : 
S72.0 , S72.1 , S72.2 

➢ มี Barthel’s index score ต่ ากว่า 15 หรือกรณี BI ≥ 15 หากมี 
mobility impairment 1 รายการขึ้นไป 

ขอบเขต
บริการ

บริการฟื้นฟูสมรรถภาพแบบเข้มข้นภายในระยะ 6 เดือน หลังพ้นระยะ
วิกฤต (golden period) ได้แก่บริการ
1.กายภาพบ าบัด  
2.กิจกรรมบ าบัดหรือ
3. แก้ไขการพูด 
โดยผู้ประกอบวิชาชีพ /โรคศิลปะในแต่ละสาขาที่ตรงกับกิจกรรมบริการ

บริการฟื้นฟูสมรรถภาพแบบเข้มข้นภายในระยะ 6 เดือน หลังพ้นระยะวิกฤต 
(golden period) ได้แก่บริการ
1. กายภาพบ าบัด หรือ 
2. กิจกรรมบ าบัด 

โดยผู้ประกอบวิชาชีพ /โรคศิลปะในแต่ละสาขา ที่ตรงกับกิจกรรมบริการ
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กรอบการด าเนินบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้านการแพทย์ในผู้ป่วยระยะกลาง แบบผู้ป่วยนอก หรือในชุมชน ปีงบประมาณ 2567



ประเด็น เงื่อนไขบริการผู้ป่วย Stroke, TBI, SCI เงื่อนไขบริการผู้ป่วย Fragility Fracture

หน่วยบริการ 1. บริการปฐมภูมิ หน่วยบริการประจ า หน่วยบริการท่ีรับส่งต่อท่ัวไป 
2. หน่วยบริการท่ีรับการส่งต่อเฉพาะด้านกายภาพบ าบัด (คลินิกกายภาพบ าบัด หรือ สถานพยาบาลเอกชนท่ีมีแผนกกายภาพบ าบัด)

อัตราจ่าย
ชดเชย

จ่ายตามรายการบริการ (Fee schedule) รวมไม่เกิน 30 ครั้งต่อราย ภายในระยะ 
golden period (6 เดือน)
1. ค่าบริการกายภาพบ าบัด ครั้งละ 450 บาท 

ไม่เกิน 20 ครั้งต่อราย (รวมบริการในโรงพยาบาลและหน่วย
บริการท่ีรับการส่งต่อเฉพาะด้านกายภาพบ าบัด ) 

2. ค่าบริการกิจกรรมบ าบัด และ/หรือแก้ไขการพูด  ครั้งละ450 บาท  
รวมไม่เกิน 10 ครั้งต่อราย 

3. กรณีผู้รับบริการ  มีข้อจ ากัดในการเดินทางมารับบริการท่ีหน่วยบริการ สามารถ
ให้บริการในชุมชน (ท่ีบ้าน) จ่ายเพิ่มค่าบริการทางการแพทย์ตามจริงไม่เกิน 200 บาท
ต่อครั้ง

หมายเหตุ 
กรณีผู้ป่วยจ าเป็นต้องได้รับบริการเกิน 30 ครั้ง หรือพ้นระยะ golden period
การให้บริการส่วนเกิน ให้เบิกจากระบบ Point system

จ่ายตามรายการบริการ (Fee schedule) รวมไม่เกิน 30 ครั้งต่อราย ภายในระยะ 
golden period (6 เดือน)

1.  ค่าบริการกายภาพบ าบัด ครั้งละ 450 บาท 
ไม่เกิน 20 ครั้งต่อราย (รวมบริการในโรงพยาบาลและหน่วย
บริการที่รับการส่งต่อเฉพาะด้านกายภาพบ าบัด ) 

2. ค่าบริการกิจกรรมบ าบัด ครั้งละ450 บาท  
ไม่เกิน 10 ครั้งต่อราย 

3. กรณีผู้รับบริการ  มีข้อจ ากัดในการเดินทางมารับบริการท่ีหน่วยบริการ สามารถ
ให้บริการในชุมชน (ท่ีบ้าน) จ่ายเพิ่มค่าบริการทางการแพทย์ตามจริงไม่เกิน 200
บาท ต่อครั้ง

หมายเหตุ 
กรณีผู้ป่วยจ าเป็นต้องได้รับบริการเกิน 30 ครั้ง หรือพ้นระยะ golden period การ
ให้บริการส่วนเกิน ให้เบิกจากระบบ Point system

งบประมาณ งบบริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านการแพทย์

การส่งข้อมูล โปรแกรม Disability Portal 
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Multiple Impairment Mobility Impairment

1. Swallowing problem
ปัญหาการกลืน

1. Transfers bed to chair and back 
การขึ้นลงจากเตียง

2. Communication problem
การสื่อสาร การสื่อภาษา

2. Mobility on level surfaces
การเคลื่อนไหว นั่ง ยืน เดิน

3. Mobility problem
ปัญหาการเคลื่อนไหวร่างกาย

3. Stairs
การขึ้นลงบันได

4. Cognitive and perception problem
ปัญหาด้านกระบวนการคิด และการรับรู้

4. Toilet use
การเข้าห้องน้ า

5. Bowel and Bladder problem
ปัญหาระบบขับถ่าย ล าไส้และกระเพาะปัสสาวะ

รายละเอียดประกอบการพิจารณาเงื่อนไข Impairment :
ภาวะความบกพร่องของผู้ป่วย ผลกระทบจากความผิดปกติของร่างกาย หรือจิตใจจากภาวะเจ็บป่วย หรือ 
อาการผิดปกติในการท ากิจกรรมต่างๆ บกพร่องไป หรือไม่สามารถท าได้เหมือนเดิม  ได้แก่

CPG Hip factureCPG IMC 3 โรค ของ Service plan IMC 11
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