
การนําเสนอข้อมูลทางสถติ ิ
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สํานกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่4 จงัหวดัสระบรุ  ี



การนําเสนอ 

• การให้ข้อมูล อธิบายความ สรุปความ โดยมีวัตถุประสงค์ชัดเจน 

• มักมีผู้ฟังหลายคน 

• อาจกระทาํโดยบอกเล่าปากเปล่า หรือใช้ส่ือ 

• งานด้านระบาดวิทยาต้องใช้การนําเสนอบ่อยมาก 
• รูปแบบที่ใช้บ่อย: บรรยายความ ตาราง กราฟ/แผนภมูิ 



วตัถุประสงค์ของการนําเสนอข้อมูล 

• เพื่อจัดข้อมูลต่างๆ ให้อยู่ในรูปแบบที่มองเหน็และเข้าใจง่าย 

• เพื่อส่ือข้อมูลข่าวสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

• เพื่อให้ผู้อ่ืนทราบผลอย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ 

• เพื่อเตรียมพร้อมสาํหรับการวิเคราะห์และแปลความหมายต่อไป 

 

 



ผู้บริหารทีใ่ช้ข้อมูลระบาดวทิยา 

• ทราบสถานการณ์ในความรับผิดชอบ 

– Baseline 
– การเปล่ียนแปลงในปัจจุบัน 

• ทุกส่ิงมีมาแต่เหตุ อธิบายปัญหาโดยมุ่งหาสาเหตุ 

• ตดัสินใจดาํเนินงานบนหลักฐานและหลักวิชาการ 

• รู้จักเคร่ืองมือทางระบาดวิทยา และรู้จักใช้คน 



ผู้บริหารทีใ่ช้ข้อมูลระบาดวทิยา 

• เคร่ืองมือทางระบาดวิทยา – เฝ้าระวัง สอบสวน ศึกษาวิจัย 

• เข้าใจธรรมชาตกิารเกิดโรคได้เร็ว 

• ประเมินผลได้ด ี



วธีิการนําเสนอข้อมูลทางระบาดวทิยา 

• การนําเสนอโดยปราศจากแบบแผน  
(Informal presentation) 
 
• การนําเสนอโดยมีแบบแผน 
(formal presentation) 



การนําเสนอโดยปราศจากแบบแผน 
(Informal presentation) 

 การนําเสนอข้อมูลที่ไม่มีกฎเกณฑ์ หรือ

แบบแผนที่แน่นอนตายตัว เป็นการอธิบาย

ลักษณะของข้อมูลตามเนือ้หา 



การนําเสนอเป็นบทความ   
(Textual presentation) 

 การนําข้อมูลมาบรรยายเป็นความเรียงที่ มี

ความสัมพันธ์และต่อเน่ืองกันระหว่างข้อมูลและ

ข้อความที่บรรยาย เพื่อให้ข้อความนัน้มีความหมาย 
เช่ือม่ันได้มากขึน้ 



การนําเสนอเป็นบทความ 





• บทความตพีมิพ์ 

• การอธิบายนิยาม 

• ต้องมองภาพรวมให้ออกและแจงประเดน็ย่อย ๆ ให้เป็น

ลาํดบัที่เข้าใจง่าย 

การนําเสนอเป็นบทความ 



การนําเสนอเป็นบทความกึ่งตาราง 
(Semi-tabular presentation) 

 การนําเสนอข้อมูล โดยแยกตัวเลขออกจาก

ข้อความ เพื่ อต้องการให้เห็นตัวเลขที่ ชัดเจนและ

เปรียบเทยีบความแตกต่างได้สะดวกยิ่งขึน้ 



การนาํเสนอเป็นบทความก่ึงตาราง 



การนําเสนอโดยมีแบบแผน  
(formal presentation) 

 การนําเสนอข้อมูลที่ มีกฎเกณฑ์ตาม

มาตรฐานที่ กําหนดไว้เป็นแบบอย่าง  การ

นําเสนอข้อมูลที่ นิยม ได้แก่ ตาราง รูปภาพ 
แผนภมู ิหรือกราฟ 



การนําเสนอเป็นตาราง  

(Tabular presentation) 

• แสดงจาํนวน สัดส่วน หรือค่าสถติ ิของตวัแปร  

• มักจะแสดงคราวละ 1-3 ตวัแปร 

• หวัตาราง- what who where when (บุคคล เวลา สถานที่)  
• หวัคอลัมน์ หวัแถว ต้องชัดเจน ระบุหน่วย หรือมีหมายเหตุที่

ครบถ้วน 

• อธิบายตวัย่อ หมายเหตุท้ายตาราง อ้างองิ หรือขอบคุณท้ายตาราง 



ตาราง หน่ึงตวัแปร 

 

What Where 

When 

หลักตรงกัน 
(ทศนิยม
ตรงกัน) 

แสดงผลรวมของคอลัมน์ 



ตารางสองตวัแปร 

• ตวัแปร (Variable) และ คา่ตวัแปร (Value) ?? 
17 

ตัวแปรที่ 1 ตัวแปรที่ 2 



ตารางสามตวัแปร 

จํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออก จําแนกตามอายุ เพศและภูมิภาค 

ประเทศไทย พ.ศ.2547 
 

AGE 
(Yrs) 

SEX TOTAL 
REGION 

N NE C S 

< 1 
M 
F 
T 

48 
39 
87 

10 
12 
22 

3 
3 
6 

33 
24 
57 

2 
0 
2 

1-2 
M 
F 
T 

230 
166 
396 

34 
36 
70 

37 
23 
60 

148 
100 
248 

11 
7 
18 

3-4 
M 
F 
T 

91 
63 

155 

20 
12 
32 

13 
6 
19 

53 
40 
93 

5 
5 
10 

5-6 
M 
F 
T 

39 
30 
68 

6 
6 
12 

7 
10 
17 

21 
11 
32 

4 
3 
7 

7-9 
M 
F 
T 

34 
24 
58 

11 
6 
17 

5 
4 
9 

18 
12 
30 

0 
2 
2 

10-14 
M 
F 
T 

19 
12 
31 

5 
0 
5 

2 
2 
4 

10 
10 
20 

2 
0 
2 

15+ 
M 
F 
T 

2 
4 
6 

0 
1 
1 

0 
0 
0 

2 
2 
4 

0 
1 
1 

Grand 
Total 

M 
F 
T 

462 
338 
800 

86 
73 

159 

67 
48 

115 

285 
199 
484 

24 
18 
42 



ข้อผดิพลาดทีพ่บบ่อยในตาราง 

• ช่ือเร่ืองไม่ชัดเจนพอ ถ้าในเอกสารรายงานต้องละเอียด
และครบถ้วน  
ถ้าเป็น power point หรือบทความตพีมิพ์ของบาง
วารสาร อาจยอมให้ลดรายละเอียดได้บ้าง 

• การแสดงค่าศูนย์ มีความสับสน ควรอธิบายให้ชัดเจน 
– สาํนักระบาดวิทยาใช้ “0”=No case,  
“ - ” =No report received  

• ตาํแหน่งทศนิยมไม่ตรงกัน  
• จาํนวนทศนิยมมากเกนิจาํเป็น 



กราฟ (Graph) 

• กราฟเป็นวธีิการแสดงขอ้มูลเชิงปริมาณเป็นรูปภาพ  

• ทาํใหเ้ห็นแบบแผนการกระจาย แนวโนม้ ความผดิปกติ ความ
เหมือน และความแตกต่างในขอ้มูล  

• ผูท่ี้อ่านกราฟจะจดจาํลกัษณะสาํคญัของขอ้มูลจากกราฟไดดี้กวา่
จากตาราง 

• แกนนอน - - ขอ้มูลต่อเน่ือง***** เช่น เวลา อาย ุฯลฯ 

• แกนตั้ง - - แสดงความถ่ี เช่น จาํนวน ร้อยละ อตัรา ฯลฯ 

• รูปแบบกราฟท่ีพบบ่อยในการศึกษาทางระบาดวทิยา ไดแ้ก่ 
กราฟเส้น และ Histogram 



กราฟเส้นมาตราส่วนเลขคณติ 

• เปรียบเทยีบความแตกต่างของข้อมูลหลายชุด 

• ความยาวแกนตั้งให้น้อยกว่าแกนนอน ประมาณ 3:5 จะได้กราฟทีดู่ด ี



จาํนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก เขตสุขภาพที่ 4  
ปี พ.ศ. 2559 เปรียบเทยีบค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี 

(ปี พ.ศ. 2554-2558) และปี พ.ศ. 2558 จาํแนกรายสัปดาห์ 
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กราฟเส้นมาตราส่วนกึง่ลอ็ก 

Semi-logarithmic scale line graph 

• สงัเกตสเกลแกนตัง้ของกราฟด้านขวามือ จะทําให้คา่ต่ําสดุของแกนเป็นศนูย์ไม่ได้ 

• 102=100, 101=10, 100=1, 10-1=0.1, 10-2=0.01, … 
• การลาดเอียงของเส้น แสดงถึงอตัราการเปลี่ยนแปลง (เพ่ิมขึน้หรือลดลง) 



การนําเสนอด้วยแผนภูม ิ 
(Chart presentation) 

• จดักลุม่ข้อมลูท่ีจะเป็นกลุม่แท่งเดียวกนั และเรียงลําดบัตามความ
เหมาะสม เช่น ลําดบัตวัอกัษร ลําดบัอาย ุหรือลําดบัตามปริมาณ  

• ไมค่วรมีแท่งยอ่ยๆ เกิน 3 แท่งในแตล่ะกลุม่ 

• เว้นช่องวา่งระหวา่งกลุม่แท่งแผนภมูิ แตใ่นกลุม่เดียวกนัต้องให้ตดิกนั  

• แสดงความหมายสญัลกัษณ์ท่ีชดัเจน  

• ต้องระมดัระวงักรณีภาพขาวดํา สญัลกัษณ์ต้องชดัเจนเป็นพิเศษ เช่น 
อาจเป็นแถบแยกกบัสีพืน้ เป็นต้น 



แผนภูมิแท่ง 

• ส่วนใหญ่ แท่งอยู่ในแนวตัง้ 

• บางกรณี แผนภมูิแท่ง

แนวนอนจะทาํให้อ่านช่ือบน

แกนได้ง่ายกว่า 

25 

•ลักษณะนีไ้ม่ควรทาํเพราะดูยาก 
•จาํนวนแท่งไม่ควรเยอะเกนิ 



แผนภมิูแท่ง 



แผนภมิูแท่งจดักลุ่ม (Grouped Bar Charts) 

• แผนภมูินีใ้ช้นําเสนอข้อมลูจากตารางท่ีมีตวัแปรจํานวนสองหรือ

สามตวั 

 

27 



แผนภูมิแท่งเชิงซอ้น (Stacked Bar Charts) 

• เปรียบเทียบผลรวมแตล่ะแท่งได้ แตเ่ปรียบเทียบกรณียอ่ยๆ ได้ยาก 

ยกเว้น กลุม่ท่ีอยูต่ดิแกนนอนเท่านัน้ 28 



ฮิสโตแกรม 

• ฮสิโตแกรมเป็นกราฟแท่งแบบเฉพาะ แสดงความถ่ีที่กระจายบน

แกนตัง้ และตวัแปรต่อเน่ืองของแกนนอน  

• ที่ใช้งานบ่อย ๆ ได้แก่ Epidemic Curve 
– แกนนอนเป็นวันเร่ิมป่วย อาจเป็นช่ัวโมง วัน สัปดาห์ เดือน ขึน้กับ

ระยะฟักตัวเฉล่ียของโรค 

– แกนตัง้เป็นจาํนวนผู้ป่วย 

– แท่งชดิตดิกัน ไม่มีช่องว่างระหว่างแท่ง 



ที่มา : พญ.พจมาน ศิริอารยาภรณ์ สาํนักระบาดวทิยา 



แผนภมิูวงกลม (Pie Charts) 

• เปรียบเทยีบ
ส่วนประกอบในหน่ึงตวั
แปร (รวมเป็น 100%) 

• ขนาดของชิน้คือสัดส่วน
ของค่าตวัแปร 

• มักเร่ิมชิน้ใหญ่สุดที่ 12 
น. แล้วเรียงขนาด วน
ตามเข็มนาฬิกา 

• “อ่ืนๆ” หรือ “ไม่ทราบ” 
ไว้ลาํดบัท้ายสุด 

31 



แผนภูมิแผนที ่

• แสดงข้อมลูกระจายตามลกัษณะภมูิศาสตร์ 

• แบง่เป็น spot map และ Choropleth Map  

32 

Spot Map Choropleth Map 

แสดงจาํนวนผู้ป่วย 

แสดงอัตราป่วย 

ได้ 
•อาจนับจาํนวนได้โดยละเอียด 

•บอกตาํแหน่งอย่างเจาะจง 

ได้  
•บอกข้อมูลเป็นช่วง 

•ไม่บอกตาํแหน่งเจาะจง 

ไม่ได้ ได้ 





แผนภมิูแผนท่ี 

34 



Choropleth 
or  

Spot Map? 

Source: WHO 17 DEC 2014 



หลมุพรางการนําเสนอขอ้มลู: คา่สงูสดุของแกน y 

Smaller maximum Larger maximum 

Original graph 

http://en.wikipedia.org/wiki/Misleading_graph 



หลมุพรางการนําเสนอขอ้มลู: truncated chart 

http://en.wikipedia.org/wiki/Misleading_graph 



ภาพ 3 มิติ: หลุมพรางเทคนิคคอมพิวเตอร์ 

• ถามวา่ ปี 1985 

ความสงูของแท่งสี

ขาวคดิเป็นก่ี

เปอร์เซน็ต์ของแท่ง

สีเทา 
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บริเวณ “A” กบั “H” ส่วนใดใหญ่กวา่กนั 

A 

H 



ภาพจากขอ้มูลเดียวกนั แบบสองมิติ 
บริเวณ “A” กบั “H” ส่วนใดใหญ่กวา่กนั 

41 

A 

H 



สรุป 

• ตาราง กราฟ และแผนภมูิ ใช้เพ่ือ ... 

• นําเสนอให้ง่าย และตรงกบัสารท่ีจะส่ือ 

• Epidemic curve ท่ีถกูต้อง ทําให้แปลผลได้ตรง 

• เลือกใช้สถิตท่ีิเหมาะสม 
• อยา่ใช้รูปสามมิตเิกินความจําเป็น 
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