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Presentation Notes
กรีก เป็นต้นตำหรับตำนานเทพเจ้า  ขณะเดียวกันก็ก่อให้เกิดวิทยาศาสตร์
  Hippocrates   400   ก่อนคริสตกาล  เป็นคนแรกที่มาบอกว่าการป่วยไข้ไม่ได้เกิดจากเทพเจ้าลงโทษ  แต่เกิดจากมนุษย์ไปอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ไม่ดี
จึงพอบอกได้ว่าเป็นปฐมบทของระบาดวิทยา


UNNAAISZUIAINEN
(Epidemiology)
. ASAAMILALNALUNTISAS R auazilaudansnana

AstAalsa/an1 N Tuldszar1asnaula way
szanananisegnaitiialadlunisaruauisa

“The study of the distribution and determinants

of health-related states or events in specified e

populations and the application of this study T

Fifth Edition

to control of health problems”

A dictionary of Epi d e “
5th Ed., 2008
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การระบาดของอหิวาตกโรคเมื่อปี ค.ศ. 1854  เกิดการระบาดของอหิวาตกโรคที่ถนน Broad street ย่าน Soho กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ
นับว่าเป็นการระบาดของอหิวาตกโรคที่ร้ายแรงที่สุดในประวัติศาสตร์ของอังกฤษ
มีผู้เสียชีวิต 616 ราย ในช่วงเวลานั้นเชื่อว่าอหิวาตกโรคเกิดจากอากาศเป็นพิษเพราะเกิดในย่านแออัด  และมีหมอกควัน 
John Snow เป็นหมอดมยาและทำคลอดให้ควีนวิคตอเรีย   ไม่เห็นด้วย 
	- สมัยนั้นยังไม่มีการประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์  	- ผู้ป่วยที่อาศัยอยู่ในตึกเดียวกันมิได้ติดเชื้ออหิวาตกโรคทุกราย
	- ระดับความรุนแรงของโรคที่แต่ละคนเป็นไม่เท่ากัน  - ผู้ป่วยทุกรายจะเริ่มมีอาการที่ระบบทางเดินอาหารก่อน
	- ติดต่อผ่านทางการรับประทานเข้าไป  	- ตัวกลางน่าจะมาจากน้ำที่ปนเปื้อน
John Snow ได้สอบสวนโดยการค้นหาที่อยู่ของผู้ป่วยอหิวาตกโรคทำแผนที่การกระจายของผู้ป่วย (Spot Map) รวมทั้งตำแหน่งของปั๊มน้ำ
สังเกตได้ว่าผู้ป่วยจำนวนมากอยู่ใกล้กับปั๊มน้ำ A (Broad street) มากกว่าปั๊มน้ำ B และ C
สันนิษฐานว่าว่าปั๊มน้ำ A น่าจะเป็นสาเหตุของการระบาด
จากการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมพบว่า ประชาชนไม่ใช้น้ำจากปั๊ม B เพราะสกปรกมาก ส่วนปั๊ม C นั้นอยู่ไกลเกินไป
เก็บข้อมูลแหล่งน้ำที่ผู้ป่วยดื่มเพื่อยืนยันว่าปั๊มน้ำเป็นแหล่งแพร่กระจายโรค 
John Snow ได้ถอดคันโยกปั๊มน้ำดังกล่าวออกและหยุดการระบาดครั้งนั้นได้
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John Snow memorial and pub at Broadwick street
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น.พ. ธวัช จายนียโยธิน  
น.พ. ประยูร  กุนาศล   
น.พ. สุชาติ  เจตนเสน
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avAailsznauaasnIstNnalsm
(Epidemiologic Triad)

 Age

e Sex

* Genotype

» Health status
 Behaviour

e Nutritional status

* Weather
 Housing
« Geography
e Occupation

 Air quality

* Physical .
Agent Environment BN RTELS

e Chemical

. . A - :
» Biological (@3nolIn) @INAADY) *SocCio-
economic and
culture






Presenter
Presentation Notes
โอกาสได้รับปัจจัยเสี่ยง  ความไวรับต่อการเกิดโรค (Susceptibility)  การตอบสนองต่อตัวก่อโรค
ปัจจัยทางชีววิทยา (Biological factors) 
อายุ  เพศ  เชื้อชาติ  ความต้านทานโรค
ปัจจัยทางพฤติกรรม (Behavioral factors) 
การย้ายถิ่นฐาน สุขอนามัย การรับประทานอาหาร
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ปัจจัยทางกายภาพ (Physical factor) 
ปัจจัยทางเคมี (Chemical factor)
ปัจจัยทางสรีรวิทยา (Physiological factor)
ปัจจัยทางอาหาร (Nutritional factor)
ปัจจัยทางชีวภาพ (Biological factor)


gowanaau (Environment)
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1’สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
2’สิ่งแวดล้อมทางเคมี
3’สิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ 
4’สิ่งแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคม 
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55542 1AAAINITLANLSA
(Natural history of disease)

1685un153tia3a 1A
USUAL TIME

IMANEULARANATT OF DIAGNOSIS

wasuuilag

PATHOLOGIC
CHANGES

Bufianng

ONSET OF
EXPOSURE SYMPTOMS

I

STAGE OF STAGE OF RECOVERY,
CLINICAL DISEASE DISABILITY AND DEATH

JUNR L6
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มี 4 ระยะ
ระยะมีภูมิไวรับ (Stage of Susceptibility)
ระยะเกิดโรคแต่ยังไม่มีอาการ (Stage of Subclinical Disease)
ระยะป่วยมีอาการ (Stage of Clinical Disease)
ระยะหายจากโรค พิการ หรือตาย (Stage of Recovery, Disability �and Death



seagingd (Incubation period)

. svuvnmuumnma‘ismmaswmﬂ/auwaﬂaamam
(8157 598) aunssrivisungavansiha Susuihe)

1a5un153tARUTsA
USUAL TIME

AU LNRNNTS OF DIAGNOSIS

wlaauuilag

PATHOLOGIC
CHANGES

G ERINGG Bufannis
' ONSET OF

EXPOSURE SYMPTOMS

STAGE OF STAGE OF
SUBCLINICAL DISEASE HeRZ[e7:\Mbp] IS =7 Vo] =
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watnsaavnNIsaatdanazA1stAn1Isa

WAINTADINISAALAD
Budinuiia Buuwsia ULAUWSIZA RAEHEN3AaLIA
) afluain 5
o saiziela FTEZUNSITD flunwinzizase
dAula (Latent period) (Infective period)
} . } N
E 3
o - —_ * -
Q/ a t 3
wWaInsaaINIstAN1ISA
Budaiia BudiannN1s  Judmannns  wadwsnansibe
5 RYRT]
sianala szaznA9 . . zeiziaanilag ﬁl"lf.l
(Incubation period) ksymptomatic period) NAS
>
*anuanaainisilasiunaupulsn

Adapted from: Epidemiologic concepts for the prevention and control
of microbial threats by T. Aragon, 2005
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ในเรื่องการป่วย
ประเด็นที่นักระบาดวิทยาสนใจ
นิยามโรค (Definition)
ขนาดปัญหา (Magnitude)
ความรุนแรง (Severity)



#enu1sa (Case definition)

flusasiimatiitzinlataurinasedu
Usunlgeldidasatunisaiildou i dinnugliu
MAaluladnN1sasIAIGAU
wuvaIusTauaadlandiunistiluisa
avdel (Suspected): Useid ann1s ms13919ne
uraziilu (Probable): sedusvdundna Lab
STHR o)
fiugiu (Confirmed): szdusvdausauravitlunii
Wa Labfugu
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ICD -10


VU ad: 1salatdanaan

Wilhansaedn (Suspected case)
1 1AD LN AU
+Tourniquet test
+ dannsaadviiag 1 ann1s laun
ihadszativguuss danszuanan
Uhanasiia ihanszaniisalana
ALY dia1n1sidamaan
auUIndnNaLIL



wilhaviainaine (Probable case)

Wil ansvaa

+1iataana1 < 5,000 ia/anudaAldadans
+inAaLAA6 <100,000 taa/gnueAniaaansg
+ Het wAnduanntéu > 10 — 20 % 13a
lanafiseitlaawu Pleural effusion #3a
uwamsmau‘iﬂonuwﬂwmuwamsmﬂaﬂuﬂu

Qs 1

Wihanguguwa (Confirmed case)

Wnsda1n1saunaLl BaKdNaN15ASIANTY
vavilHiidniswuida usauaniifa k3a wuwauGuad

ANTRALAD KIaNTIANAY

e



Auatlaunin (Magnitude)

nHARY'la 2 anuday
1. uuniha (W3alanurunidadia)
— mn"lamu um"luamauammﬂmw\'immﬂsuumm.mu
sz2i1nsAUNAUIA LA NGIIAU

2. a3l (usadns )
— Taul3aniiausziinvilscannsunazn]u
— d6v Aa Iuilha (Wsaanw)

— 61115 Aa " UIULsrAInsHTTIan"LIARTSA
(Population at risk)

— dauugavtiludinuiu aa 100,000 Uszainns (twalviilu
ANUIULAN)
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การวัดความชุกของโรค (Prevalence)
การวัดขนาดของโรค “ที่มีอยู่” ณ จุดหรือช่วงเวลาที่กำหนด
Point prevalence : ณ จุดเวลา เช่น ผู้ป่วยเบาหวาน ณ 1 มกราคม 2552
Period prevalence : ช่วงเวลา เช่น ผู้ป่วยเบาหวานในปี 2552
การวัดอุบัติการณ์ของโรค (Incidence)
การวัดขนาดของโรคที่ “เกิดใหม่” ในช่วงเวลาที่กำหนด
Incidence Proportion = โอกาสหรือความเสี่ยงของการเกิดโรค (risk)
Incidence Rate = อัตราการเกิดโรคต่อหน่วยเวลาของการติดตามประชากรที่ศึกษา (rate) 
นักระบาดวิทยาหลายท่านใช้คำว่า rate ในความหมายที่จำเพาะ โดยหมายถึง การเปลี่ยนแปลงปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเมื่อเทียบกับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณของอีกสิ่งหนึ่ง (เช่น เวลา หรือ ระยะทาง)




AMUFULLIY (Severity)

« dns1ihanna (Case Fatality Rate; CFR)
. An31N15LANANIZUNINA DU
¢ WANIENUNILASHFAIUALHIAN
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AN19N3Ne (Distribution)

. N15N52318 (UWN9) Aa915AIN
aunileldgeanauniily deinlad@dia

A1saanantsa (Transmission)

o TUMITLULNATNEN QANHAUTANTASTINUNN
— a1 (Time)
— @au (Place)
— uaaa (Person)
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Time

inannlisaly usananaqg inanasviniil
(Secular trend)

JaULaNIYAUTULa Az a9l 1i5a lu
(Seasonal variation)

sduuuaavnIsiAalsatIvAsvsINNISaasLNala 1ae
n13dnLinA1TaiNtAadunauKIN1ISIANTIA

a11adns W (Histogram) udavanuiugilauanaiu
Juduih e azisanin Epidemic Curve
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และโรคมือ เท้า ปาก ยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญของประเทศไทย มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น ข้อมูลจากสำนักระบาดวิทยาตั้งแต่ 1 มกรา-19 สิงหา ยังคงมีรายงานผู้ป่วยถึง 27,484 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 42.70 ต่อแสนประชากร มีเสียชีวิต 1 ราย


Ui atsaldiaanaanlviiia arvnas il w.6. 2561
wlaaunnauaisagiuciauuae 5 il
(1l w.¢a. 2556-2560) uazil w.A. 2560 Inuunsraddari

L]
21184
18 _
0 _ B :IGE S 1US6-60
25
20
15
10

wileh

E

kD
whk13
whk17
wik?
wkz 5
wkz9
w33
w37
whd 1
whkd5
whkdo
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Place

A luiuiidiag uia TuauLnN
AalunuiiaaiAnTsaunayY 15a WUl
iAnlnaqdviianafuniiavisanisalsl
LAfYAIE Spot map 15a Area map
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ans1uratsalaidanaan IAUA3I1UIVKIG
aganINnm 4 1l w.@. 2561

AU | 1idadia | dasqiha | dasa ams1
o o ilhel Cal!) (ausu ol ihaaa
[ Qs auﬁu ﬂi"‘lf‘ln‘i) 0 Y
AVUIN iss isza2inns (1) o (fausu (sauay)
FCNEA Uszainsg)

suiLlszinea 65426907 44422 54 0.082029
UARUNNT 4 5221125 4161 14 0.27
UUN3 1183791 1364 0.33
Unusil 1084154 1094 0.36

WITUATAIALIFEN 805980 627 0.49
2191av 283371 118
[aWI 758531 418
SNGTE 211792 12
GELATE) 635567 269

unavaaya: driinszunaiven Jun 14 dvunau 2561
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