
งานสรางเสริมสุขภาพ
ชองปาก 

ผูปวยเบาหวาน 
จ.อางทอง

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไชยภูมิ



สถานบริการสาธารณสุขภาครัฐ อําเภอไชโย

โรงพยาบาลไชโย         ทพ./ทภ. ประจํา  
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเทวราช
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลราชสถติย
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไชยภูมิ        ทภ.ประจํา 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหลักฟา
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลชะไว        ทภ.หมุนเวียน
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลตรีณรงค      ทภ.หมุนเวียน
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลจรเขรอง      ทภ.ประจํา  
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลชัยฤทธิ์        ทภ.หมุนเวียน

*** ทันตาภิบาลหมุนเวียน เดือนละ 1 คร้ัง



ขอมูลทั่วไปของตําบลไชยภูมิ

จํานวนประชากรทั้งหมด : 2,763 คน

จํานวนหมูบานทั้งหมด : 8 หมู

จํานวนเจาหนาที่ในรพ.สต. : 4 คน

จํานวนอสม.ในตําบล : 62 คน

จํานวน Care Giver ในตําบล : 9 คน



“ลดการติดเช้ือในชองปาก”

 ลดภาวะแทรกซอนจากปญหาสุขภาพ

ชองปาก

 ควบคุมโรคเบาหวานใหดีข้ึน

เปาหมาย



 เพื่อประเมินสภาวะชองปาก และ

จัดบริการ

 สุขภาพชองปากตามความเสี่ยง 

 เพื่อใหความรูและสงเสริมใหผูปวย

เบาหวาน

 สามารถดูแลสุขภาพชองปากตนเองได

วัตถุประสงค



รูปแบบในการดําเนินงานของรพ.สต.ไชยภูมิ

คัดกรองปญหาสุขภาพชองปากจากทันตบุคลากรในคลินิกเบาหวาน
ท่ีรพ.สต.

ตรวจประเมินสภาวะชองปาก และจัดบริการสุขภาพชองปากตาม
ความเสี่ยง โดยทันตบุคลากรในคลินิกทันตกรรมท่ีรพ.สต.



รูปแบบในการดําเนินงาน



แบบตรวจชองปาก ประเมิน และ
วางแผนใหบริการ

แบบตรวจสภาวะชองปาก
1. ฟน
3.  คราบจุลินทรีย
5.  หินน้ําลาย

2.  รากฟน
4.  เหงือก/ปริทันต
6.  เนื้อเย่ือชองปาก

แฟม dental
1. ผลการตรวจฟน
2. ผลการตรวจคูสบฟนหลัง
3. ผลการตรวจสภาวะเหงือก

แผนการใหบริการ



การประเมินผลใน HDC



การประเมินผลใน HDC



การประเมินผลใน HDC



จํานวนผูปวยเบาหวานไดตรวจคัดกรองสขุภาพชองปากและการใหบรกิาร
ทันตกรรม เฉพาะเขตรับผิดชอบ(คน) (ใชความครอบคลุม) จังหวัดอางทอง ป  2566
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ตรวจสขุภาพช่องปาก

ไดร้บับรกิารทนัตกรรม

ขอ้มลู HDC  ณ  วนัท่ี 9 มิ.ย. 2566



จํานวนผูปวยเบาหวานไดตรวจคัดกรองสขุภาพชองปากและการใหบรกิาร
ทันตกรรม เฉพาะเขตรับผิดชอบ(คน) (ใชความครอบคลุม) ตําบลไชยภูมิ ป  2566
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ตรวจสขุภาพช่องปาก

ไดร้บับรกิารทนัตกรรม

ขอ้มลู HDC  ณ  วนัท่ี 9 มิ.ย. 2566



จํานวนผูปวยเบาหวาน
ท้ังหมด 261 คน

01 02

03 04

ผลการดําเนินงานกลุมผูปวยเบาหวาน 
รพ.สต.ไชยภูมิ อ.ไชโย จ.อางทอง

ไดรับการตรวจสุขภาพ
ชองปาก ท้ังหมด 62 คน  

คิดเปนรอยละ 23.8

ไดรับบริการทันตกรรม 
ท้ังหมด 64 คน  คิดเปน

รอยละ 24.5

ไดรับการจําแนกสีแบง
ออกเปน 3 กลุม



กลุมที่ 1 สีเขียว 

จํานวน 14 คน

คิดเปนรอยละ 22.58

กลุมที่ 2 สีเหลือง 

จํานวน 23 คน

คิดเปนรอยละ 37.10

กลุมที่ 3 สีแดง

จํานวน 25 คน

คิดเปนรอยละ 40.32

การจําแนกสีแบงออกเปน 3 กลุม

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3

ผลการดําเนินงานกลุมผูปวยเบาหวาน รพ.สต.ไชยภูมิ อ.ไชโย 
จ.อางทอง



ผลการคัดกรองสีบอกสุขภาพชองปากในกลุมผูปวยเบาหวาน

40.32

37.1

22.58

แดง

เขียว

เหลือง



กิจกรรม

อบรมใหความรูอสม.เรื่องการตรวจฟนใน

ผูปวยเบาหวาน

อบรมใหความรูผูปวยเบาหวานเรื่องการ

ดูแลสุขภาพชองปาก

การยอมคราบจุลินทรียเพ่ือดูประสิทธภิาพ

การแปรงฟน



ปญหาและอุปสรรค

ผูปวยเบาหวานสวนใหญเปน

ผูสูงอายุเดินทางไปมาไม

สะดวก

คุมนํ้าตาลไมได

ทานยาละลายลิ่มเลือด

อางอายุเยอะแลว ไมตองทํา

แลว ยังเคี้ยวไดอยู

เคยถอนฟนไปแลวแผลถอน

ฟนหายชา



แนวทางแกไข

ใหอสม. คัดกรองขอมูลให

เบ้ืองตน

ออกพ้ืนที่เชิงรุก

ใหบริการนอกพ้ืนที่ ในกรณี

ที่ไมรายแรงสามารถทําได

เชนการทาฟลอูอไรค

การสงตอในกรณีที่เกิน

ขีดความสามารถเชนการ

ใสฟนเทียม
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