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แผนงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก จงัหวดัอ่างทอง  ปี 2564
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พฒันาคณุภาพบริการในคลินิคทนัตกรรมมาตรฐาน (Thai dent
al safety goal)

พฒันาศกัยภาพทนัตบคุลากรในการดแูลสขุภาพผูส้งูอายุ (L
ong term care)
สร้างเสริมสขุภาพช่องปากในผูส้งูอายจุงัหวดัอ่างทอง

พฒันาการบริการสร้างเสริมสขุภาพและป้องกนัโรคในช่องปาก

ท่ีมุ่งเน้นการเข้าถึงบริการบางกลุ่มวยัเป็นการจาํเพาะ (fee  sc
hedule)



วิเคราะหสาเหตุ/ปจจัย

1. ผูสูงอายุมีการสูญเสียฟนจากโรคปรทิันตสงูถึงรอยละ 80
(มีฟนแทใชงานมากกวา20 ซ่ี และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา4 คูสบ รอยละ 24.44) 

2. พฤติกรรมในการดูแลชองปากของผูสงูอายุไมเหมาะสม

3. การตรวจคัดกรองรอยโรคในชองปากผูสงูอายุตํ่ากวาเกณฑ

ประเด็น : การสรางเสริมสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุจงัหวัดอ่างทอง



Output ป 2564 : 1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภิบาล/นวก.ทนัตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสุขภาพชองปาก ,

บริการทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสุขภาพชองปากตามแนวทางที่กาํหนดอยางตอเนื่อง

Outcome ป 2564 : ผูสูงอายุ มีฟนแทใชงานมากกวา 20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

กิจกรรมหลัก ผลงานวัดความสําเร็จ

1. ประชุมช้ีแจงแนวทางการดําเนินงาน

2. กําหนดพ้ืนที่เปาหมายชมรมผูสงูอายุในรพท/รพช 

และรพ.สต.ที่มีทันตาภิบาล/นวก.ทนัตะที่อยูประจํา

ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสุขภาพชองปากตามแนวทางที่

กําหนดอยางตอเนื่อง

3. กิจกรรมใหความรูเร่ืองการดูแลสุขภาพชองปาก,การตรวจคัด

กรองรอยโรคในชองปากของผูสูงอายุ

- รพท/รพช และรพ.สต.ที่มีทันตาภบิาล/นวก.ทันตะที่อยูประจํา ทุกแหงมี

การดําเนินงานกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพชองปากในชมรมผูสูงอายุ

- สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับความรูและไดรับการตรวจคัดกรองรอย

โรคในชองปาก (รอยละ 80)

4. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทนัตกรรม สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทันตกรรมไมนอยกวา (รอยละ 

30)

5. ติดตามการบนัทึกขอมูล คุณภาพการคัดกรอง และการบันทึกขอมูลถูกตอง ครบถวน

(รอยละ 80)



Small success

ผลงานความสําเร็จ
เปาหมาย 

3 เดือน

เปาหมาย 

6 เดือน

เปาหมาย 

9 เดือน

เปาหมาย 

12 เดือน

กําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายชมรม

ผูสูงอายุในรพท/รพช และรพ.สต.

ท่ีมีทันตาภิบาล/นวก.ทันตะท่ีอยู

ประจํา

กําหนดพ้ืนท่ีเปาหมาย

และกําหนดเปาหมาย

และตัวช้ีวัดความสําเรจ็

มีการดําเนินงาน

ตามแผน

มีการดําเนินงาน

ตามแผน

สรุปผลการ

ดําเนินงาน

Outcome ป 2564 :  ผูสูงอายุ มีฟนแทใชงานมากกวา20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

Output ป 2564 :1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภบิาล/นวก.ทันตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสขุภาพชองปาก ,บริการ

ทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสขุภาพชองปากตามแนวทางทีก่ําหนดอยางตอเน่ือง



Small success

ผลงานความสําเร็จ
เปาหมาย 

3 เดือน

เปาหมาย 

6 เดือน

เปาหมาย 

9 เดือน

เปาหมาย 

12 เดือน

กิจกรรมใหความรูเร่ืองการดูแลสุขภาพ

ชองปาก,การตรวจคัดกรองรอยโรคใน

ชองปากของผูสูงอายุ

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับความรู

และไดรับการตรวจคัด

กรองรอยโรคในชอง

ปาก (รอยละ 20)

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับความรู

และไดรับการตรวจคัด

กรองรอยโรคในชอง

ปาก (รอยละ 40)

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับความรู

และไดรับการตรวจ

คัดกรองรอยโรคใน

ชองปาก(รอยละ 60)

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับ

ความรูและไดรับ

การตรวจคัดกรอง

รอยโรคในชอง

ปาก(รอยละ 80)

Outcome ป 2564 : ผู้สูงอายุ มีฟันแท้ใช้งานมากกว่า20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

Output ป 2564 : 1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภิบาล/นวก.ทันตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสุขภาพชองปาก ,บริการ

ทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสขุภาพชองปากตามแนวทางทีก่ําหนดอยางตอเนื่อง



Small success

ผลงานความสําเร็จ
เปาหมาย 

3 เดือน

เปาหมาย 

6 เดือน

เปาหมาย 

9 เดือน

เปาหมาย 

12 เดือน

สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทาง

ทันตกรรมไมนอยกวา (รอยละ 30)

- สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับบริการ

ทางทันตกรรมไมนอย

กวา (รอยละ 10)

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับ

บริการทางทันตก

รรมไมนอยกวา 

(รอยละ 20)

สมาชิกในชมรม

ผูสูงอายุไดรับบริการ

ทางทันตกรรมไม

นอยกวา (รอยละ 

30)

Outcome ป 2564 : ผู้สูงอายุ มีฟันแท้ใช้งานมากกว่า20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

Output ป 2564 : 1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภิบาล/นวก.ทนัตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสุขภาพชองปาก ,บริการ

ทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสขุภาพชองปากตามแนวทางทีก่ําหนดอยางตอเนื่อง



Small success

ผลงานความสําเร็จ
เปาหมาย 

3 เดือน

เปาหมาย 

6 เดือน

เปาหมาย 

9 เดือน

เปาหมาย 

12 เดือน

คุณภาพการคัดกรอง และการบันทึก

ขอมูลถูกตอง ครบถวน 

ทันตบุคคลากรไดรับ

การฝกทักษะการ

คัดกรองการตรวจรอย

โรคในชองปาก และ

การบันทึกขอมูล

จังหวัดลงสุม

ประเมิน กรณีพบ

ขอมูลผิดปกติ

จังหวัดลงสุม

ประเมิน กรณีพบ

ขอมูลผิดปกติ

สรุปผลการ

ดําเนินงาน

Outcome ป 2564 : ผู้สูงอายุ มีฟันแท้ใช้งานได้มากกว่า20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

Output ป 2564 :1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภบิาล/นวก.ทันตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสขุภาพชองปาก ,บริการ

ทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสขุภาพชองปากตามแนวทางทีก่ําหนดอยางตอเนื่อง



Output ป 2564 : 1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุที่มีทันตาภิบาล/นวก.ทนัตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสุขภาพชองปาก ,

บริการทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสขุภาพชองปากตามแนวทางทีก่ําหนดอยางตอเนื่อง

Outcome ป 2564 : ผู้สูงอายุ มีฟันแทใ้ช้งานมากกว่า20 ซี ่และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา 4 คูสบ รอยละ 50

สสจ. / สสอ. ผลงานวัดความสําเร็จ

1. ประชุมช้ีแจงแนวทางการดําเนินงาน

2. กําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายชมรมผูสูงอายุในรพท/รพช และรพ.สต.ท่ีมีทันตาภิบาล/นวก.

ทันตะท่ีอยูประจํา

ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสุขภาพชองปากตาม

แนวทางท่ีกําหนดอยางตอเนื่อง

3. ติดตามการดําเนินงานใหความรูเรื่องการดูแลสุขภาพชองปาก,การตรวจคัดกรอง

รอยโรคในชองปากของผูสูงอายุ

รอยละทันตาภิบาล/นวก.ทันตะท่ีเขาประชุม มีความรูความเขาใจ

ทักษะในการตรวจคัดกรอง 

รอยละของสมาชิกในชมรมผูสูงอายุท่ีไดรับการตรวจคัดกรอง

4. ติดตามการดําเนินงานสมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทันตกรรม รอยละของสมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทันตกรรม

5. ติดตามคุณภาพการบันทึกขอมูล หนวยบริการท่ีพบขอมูลผิดปกติไดรับการสุมลงพ้ืนท่ี

กิจกรรมการดําเนินงานของหนวยงานแตละระดับ



Output ป 2564 : 1. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุท่ีมีทันตาภิบาล/นวก.ทันตะอยูประจําในรพ.สต.ไดรับการสรางเสริมสุขภาพ

ชองปาก ,บริการทางทันตกรรมและไดรับการคัดกรองรอยโรคในชองปาก

2. ชมรมผูสูงอายุเปาหมายมีการสรางเสริมสุขภาพชองปากตามแนวทางท่ีกําหนดอยางตอเน่ือง

Outcome ป 2564 : ผู้สูงอายุ มีฟันแท้ใช้งานมากกว่า20 ซี่ และมีฟนหลังแทใชงานไมนอยกวา4 คูสบ รอยละ 50

รพท./รพช./รพ.สต. ผลงานวัดความสําเร็จ

1. จัดทําโครงการเพ่ือขอสิ่งสนับสนนุจากอบต./เทศบาล มีการดําเนินงานตามโครงการ

2. กิจกรรมใหความรูเร่ืองการดูแลสุขภาพชองปาก,การ

ตรวจคัดกรองรอยโรคในชองปากของผูสูงอายุ

รอยละทันตาภิบาล/นวก.ทันตะที่เขาประชุม มีความรูความเขาใจทักษะในการ

ตรวจคัดกรอง 

สมาชิกในชมรมผูสูงอายไุดรับความรูและไดรับการตรวจคัดกรองรอยโรคใน

ชองปาก (รอยละ 80)

3. สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทนัตกรรม สมาชิกในชมรมผูสูงอายุไดรับบริการทางทันตกรรมไมนอยกวา (รอยละ 50)

4. การบันทึกขอมูล คุณภาพการคัดกรอง และการบันทึกขอมูลถูกตอง ครบถวน (รอยละ 80)

กิจกรรมการดําเนินงานของหนวยงานแตละระดับ



L/O/G/O

Thank You!
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