
INTERMEDIATE CARE 

Day 0-3 
After VS stable 48 hr. 

- 6 mo. 
> 6 mo. 

Start Acute IMC LTC 

(การฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยระยะกลาง) 



กลุ่มโรคเป้าหมาย 

STROKE TBI SCI 

BI < 15 СЙЭУ ≥ 15 г φкЗ Ы multiple impairment 
 



การฟนฟูสมรรถภาพผูปวยระยะกลาง (Intermediate Care) จังหวัดอางทอง 

IPD 

IMC BED รพช. Community 

Walk in, Refer 

Refer back D/C 

OPD 



ผลการดําเนินงาน 

KPI เกณฑ์ ผลการดาํเนินงาน 

รอยละสถานพยาบาลระดับ M และ F ที่ใหบริการ Intermediate Bed/Ward 75 100 

รอยละของผูปวยไดรับการบริบาลฟนฟูสภาพระยะกลางและติดตามจนครบ 6 

เดือน หรือ จน BI = 20 
70 72 



Refer Back 

รพ. 
ผู้ป่วย IMC ทัง้หมด

ที่มารักษาที่ 

 รพ.อ่างทอง 

Refer back 

  
ร้อยละ 

วเิศษชัยชาญ 53 3 5.7 

โพธ์ิทอง 31 1 3.2 

ป่าโมก 15 6 40.0 

แสวงหา 22 3 13.6 

ไชโย 18 3 16.7 

สามโก้ 8 2 25.0 

รวม 147 18 12.2 



6.3 ผูปวย Intermediate  care เขา

รับการบริการฟนฟูใน Intermediate 

Bed   ของ รพ.ช.   

1. จัดทําแนวทางการสงตอ

ผูปวย Intermediate  care 

กลับไป รพ.ชุมชน  

2. ทบทวนการดําเนินงาน

ปญหาอุปสรรค ทุก 2 เดือน  

(Output) กิจกรรม การวัดความสําเร็จ 

มีการสงกลับผูปวย 

Intermediate  care ไป

ฟนฟูท่ี รพ.ชุมชน 

 

 สถานการณ/ปญหา 

- ผูปวย IMC จํานวน 147  ราย 

- รพท. สงกลับไปรักษา รพช.  จํานวน 18 ราย = 12.2 % 

สาเหตุ 

- ขาดแนวทางการสงตอทีช่ัดเจน 

- ขาดการกระตุนติดตามตอเน่ือง 



Time Line 

• แพทย์ IMC กับ แพทย์ Nero.Med. ประสานแนวทางการ Refer Back 

• ทบทวนแนวทางการ Refer Back กับ หน.พยาบาล ค.ขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ 

• จัดทาํร่างแนวทางการ Refer Back ร่วมกับคณะกรรมการ IMC จังหวัด 

พฤศจิกายน 2562 

• นําเสนอร่างแนวทางการ Refer Back ต่อคณะกรรมการส่งต่อจังหวัดอ่างทอง 

• สรุปแนวทางการ Refer Back แจ้งเวียนโรงพยาบาลอ่างทองและ รพช.ทุกแห่ง 

สปัดาห์ท่ี 4 ของเดือน 

พฤศจิกายน 2562 

• ตดิตามรายงานการ Refer Back จากผู้รับผิดชอบของทกุโรงพยาบาล 

• วเิคราะห์รายงาน สรุปนําเสนอแก่ผู้บริหารในการประชุม กวป. 
ทกุวนัสิน้เดือน 



การออกนิเทศตดิตามงาน 

• ธนัวาคม 2562 

• มิถนุายน 2563 
นิเทศปกต ิสสจ.อา่งทอง 

• IMC ระดบัจงัหวดั มีนาคม 2563   

• IMC ระดบัเขต สงิหาคม 2563 
นิเทศเฉพาะกิจ 

• กมุภาพนัธ์ 2563 
ตรวจราชการ 

(Area Based) 



ผลการดาํเนินงาน 

• แพทย์ IMC กับ แพทย์ Nero.Med. ประสานแนวทางการ Refer Back  
พฤศจกิายน 2562 

 

Case IMC ท่ีพ้นวิกฤติและ

อยูใ่นเกณฑ์ฟืน้ฟตูอ่เน่ือง 

นกักายภาพบําบดับนัทกึการ

ดแูลและรายงานแพทย์เวช

ศาสตร์ฟืน้ฟ ู

 พยาบาลบนัทกึการดแูลและรายงาน

แพทย์เจ้าของไข้ 

แพทย์เจ้าของไข้ เขียนใบ 

REFER BACK for IMC 

นกักายภาพบําบดัและพยาบาล

ให้ความรู้เก่ียวกบัการเตรียมตวั

เพ่ือไปฟืน้ฟตูอ่เน่ืองใน รพช. 



ทบทวนแนวทางการ Refer Back กบั หน.พยาบาลของโรงพยาบาลทุกแห่ง

ในช่วงเดือนธันวาคม ๒๕๖๒ 

 

มกราคม 2561 



นําเสนอร่างแนวทางการ Refer Back IMC ต่อคณะกรรมการ 

พฒันาระบบส่งต่อผู้ป่วยจงัหวดัอ่างทอง 

 



แนวทาง REFER BACK IMC Update 13 มกราคม 2563 



•สรุปแนวทางการ Refer Back แจ้งเวียน
โรงพยาบาลอ่างทอง และ รพช.ทุกแห่ง 

16 มกราคม 2563 



•ตดิตามรายงานการ Refer Back 
จากผู้รับผิดชอบของทกุโรงพยาบาล 

•วเิคราะห์รายงาน สรุปนําเสนอแก่
ผู้บริหารในการประชุม กวป. 

NEXT 
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