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การสงเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 0 – 5 ป 
เปาหมาย 

       ๒.๑ รอยละ ๙๐ ของเด็กอายุ ๐ - ๕ ป ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ  
      ๒.๒  รอยละ ๒๐ ของเด็กอายุ ๐ - ๕ ป ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ พบสงสัยลาชา 
       ๒.๓ รอยละ ๙๐ ของเด็กอายุ ๐ - ๕ ป ที่มีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับการติดตาม 
       ๒.๔ รอยละ ๖๐ ของเด็ก ๐ - ๕ ป สูงดีสมสวน  

สถานการณ 
 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอางทอง ใหความสําคัญและสนับสนุนนโยบายการดําเนินงานสงเสริม 

สุขภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย โดยใชกลไกการขับเคลื่อนงานขอ งคณะกรรมการ MCH board และ
คณะอนุกรรมการสงเสริมการพัฒนาเด็กปฐมวัย จังหวัดอางทอง การดําเนินงานในปงบประมาณ 25๖๑ - ๒๕๖๒ 
พบวา    

1. เด็กอายุ 0 - 5 ป ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ ป  256๑ - ๒๕๖๒ รอยละ 87.57 และรอยละ
92.95 ตามลําดับ สูงกวาเปาหมาย (รอยละ 90)   

๒. เด็กอายุ 0 - 5 ป  ไดรับการคัดกรองพัฒนาการพบสงสัยลาชา ป 256๑ - ๒๕๖๒ รอยละ 4.47 
และรอยละ 11.13 ตามลําดับ ตํ่ากวาเปาหมาย (รอยละ 20)  

3. เด็กที่มีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับการติดตามประเมินซ้ําภายใน ๓๐ วัน ป 256๑ - ๒๕๖๒     
รอยละ 85.40 และรอยละ 90.28 ตามลําดับ สูงกวาเปาหมาย (รอยละ 90)          
  4 . เด็กอายุ 0 - 5 ป สูงดีสมสวน ป 256๑ - ๒๕๖๒ รอยละ51.36  และรอยละ 63.97 ตามลําดับ   
สูงกวาเปาหมาย (รอยละ ๕7)             

                                     
กิจกรรมดําเนินการ 
  ๑.   ปงบประมาณ  ๒๕๖๓   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอางทอง  ไดรับการสนับสนุนงบสรางเสริมสุขภาพปองกัน
โรค (งบ PPA)  จาก สปสช. เพ่ือจัดทําโครงการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพ และปองกันโรคเพ่ือแกปญหาดาน
พัฒนาการเด็ก 0 - 5 ป เครือขายบริการสุขภาพอําเภอ โดยมีกิจกรรมดังน้ี 
           1.1  ใหความรูการคัดกรองและสรางความตระหนักในการสงเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 0 - 5 ป แกพอแม 
ผูเลี้ยงดูเด็ก ครูศูนยเด็กเล็ก และ อสม.ดวยคูมือ DSPM รพ./รพ.สต. แหงละ 10 คน    
            1.2 บริการติดตามเด็กอายุ ๐ - ๕ ป ที่มีพัฒนาการสงสัยลาชา โดยใหความรูและสราง
ความตระหนักในการสงเสริมและกระตุน พัฒนาการเด็กพอแม ผูเลี้ยงดู  
  ๒. ช้ีแจงแนวทางและติดตามการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย ในการจัดประชุมคณะกรรมการ 
MCH board   
  ๓. รพ.ฝกทักษะคัดกรองพัฒนาการเด็กใหผูรับผิดชอบงานของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบล                 
  ๔. ติดตาม การดําเนินงานในที่ประชุมคณะกรรมการ วางแผนและประเมินผล และคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตรสาธารณสุขจังหวัด  
  ๕. นิเทศติดตามการดําเนินงานของ เครือขายบริการสุขภาพอําเภอ และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลปละ 1 ครั้ง 7 อําเภอ 
  ๖. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอางทองออกติดตาม รพ./รพสต. ที่คัดกรองพัฒนาการพบสงสัยลาชาตํ่า
กวาเปาหมาย  

๗. แกปญหาเด็กที่มีภาวะโภชนาการผิดปกติ ไดแก เริ่มอวนและอวน เต้ีย และผอมรายบุคลโดยขอความ
รวมมือครูศูนยเด็กเล็กและทองถิ่น ในเรื่อง การจัดอาหารกลางวัน การฝกใหเด็กกินผักผลไม และการจัดกิจกรรม
ออกกําลังกาย  

๘. ติดตามการบันทึกขอมูลในโปรแกรม HOSxP ใหครบถวน ถูกตอง ทันเวลา และ ตรวจสอบการ
สงออกขอมูลเขาในระบบ HDC จังหวัด  
ผลการดําเนินงาน ปงบประมาณ ๒๕๖๓ 
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ลําดับ ตัวชี้วัด รายการ
ขอมูล 

อําเภอ 
เมือง 

อําเภอ 
ไชโย 

อําเภอ 
ปาโมก 

อําเภอ
โพธ์ิทอง 

อําเภอ
แสวงหา 

อําเภอวิเศษ
ชัยชาญ 

อําเภอ 
สามโก 

ภาพรวม
จังหวัด 

1. รอยละ ๙๐ ของเด็ก 
0 - 5 ป ไดรับการ
คัดกรองพัฒนาการ  
 

เปาหมาย 1111 428 508 1046 675 1210 403 5381 

ผลงาน 1050 348 444 994 633 1123 375 4967 

รอยละ 94.51 81.31 87.40 95.03 93.78 92.81 93.05 92.31 

๒. รอยละ ๒๐ ของเด็ก  
0 - 5 ป ไดรับการ 
คัดกรองพัฒนาการ
พบสงสัยลาชา  

เปาหมาย 1050 348 444 994 633 1123 375 4967 

ผลงาน 203 104 115 321 181 350 87 1361 

รอยละ 19.33 29.89 25.90 32.29 28.59 31.17 23.20 27.40 

๔. รอยละ ๙๐ ของเด็ก 
0 - 5 ป ท่ีมี
พัฒนาการสงสัยลาชา 
ไดรับการติดตาม 

เปาหมาย 203 104 115 321 181 350 87 1361 

ผลงาน 189 90 90 270 148 300 73 1160 

รอยละ 93.56 87.38 78.26 84.38 82.68 86.46 84.88 85.23 

๕. รอยละ 60 ของเด็ก 
0 - 5 ป สูงดีสมสวน  

เปาหมาย 1725 600 784 1835 1048 2104 642 8738 

ผลงาน 1119 322 437 1064 545 1144 330 4961 

รอยละ 64.87 53.67 55.74 57.98 52.00 54.37 51.40 56.78 

ท่ีมา : ระบบรายงาน HDC ณ วันท่ี ๓๑ พฤษภาคม 256๓ 
                    

New Normal  กลุมงานสงเสริมสุขภาพกลุมเด็ก 
การปฏิบัติงานเดิม New normal 

ดาน Staff 
ดานเจาหนาท่ี 
1.เจาหนาท่ีทําหลายหนาท่ีหลายอยาง 
2.เปนการใหบริการสัมผัสผูปวยโดยตรงโดยไมใสอุปกรณ

ปองกันการติดเชื้อ 
3.ไมมีการคัดกรองผูปวยในการรับบริการ 
4.ผูรับบริการและญาติปะปนกันหลายแผนก 
5.ไมมีการจํากัดจํานวนผูรับบริการ 
6.ใหสุขศึกษาเรื่องพัฒนาการ และการใหบริการสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรคแบบรายกลุม 
 

ดานผูรับบริการ 
1.ผูรับบริการไมมีการปองกันตนเอง และไมมีคัดกรองกอนรับ

บริการ 

ดาน Staff 
1.แบงหนาท่ีความรับผิดชอบใหเฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
2.เจาหนาท่ีสวมอุปกรณปองกันการติดเชื้อเชนหนากากอนามัย  

หมวกคลุม ผม  Face Shield และลางมือบอย บอย เพ่ือ
ปองกันการติดเชื้อโรคโควิด 19 

3. การใหบริการ สุขศึกษางดใหบริการเปนรายกลุม ใหบริการ
เปนรายบุคคล หรือ ใหสุขศึกษาทางไลน 

 
 
 
 

ดานผูรับบริการ 
ผูรับบริการตองสวมหนากากอนามัย และไดรับการคัดรองโควิด 

19 กอนรับบริการรวมถึงใชแอลกอฮอลเจลในการทําความ
สะอาดมือทุกครั้งกอนและหลังการรับบริการ 

ดาน Syetem 
1.ไมมีการแยกประเภทผูรับบริการ 
2 เด็กหลังคลอดสวนหนึ่งไปรับบริการท่ีโรงพยาบาลท่ีตนเอง

คลอดทําใหเกิดความแออัด 
3.ไมจํากัดจํานวนผูรับบริการในการรับบริการหนาหอง 
4.ไมมีมาตรการการ/ปายประชาสัมพันธการปองกันติดเชื้อตางๆ 

ดาน Syetem 
1.มีการแยกประเภทผูรับบริการบริการกอนขึ้นหองตรวจ WCC 
2.นัดบริการของผูรับบริการความบบใชเหลื่อมบริการตามความ

เหมาะสม รวมถึงนัดหมาย/เลื่อนนัดทางไลน/ทางโทรศัพท 
3.จํากัดจํานวนผูรับบริการในการรับบริการหนาหองและมี

ผูติดตามได เพียงจํานวน 1 คน 
 

การปฏิบัติงานเดิม New normal 
5.ระยะเวลาในการรับบริการนานเกินสมควร 4.จัดทํามาตรการการ/ติดปายประชาสัมพันธการปองกันติดเชื้อ  
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6.การนัดหมายไมมีการแบงชวงเวลาในการมารับบริการ 

 
โควิด 19 

5.ปรับระยะในการรับบริการใหนอยลง เพ่ือลดความแออัด 
6.การนัดหมายมีการแบงชวงเวลาในการมารับบริการ 
7.มีระบบคัดกรองผูรับบริการในการรับบริการ คือการวัดอุณหภูมิ 

การติดสติกเกอร  
6.มีการซักประวัติเนนการคัดกรองโควิด 19 และมีการจัดบริการ

แยกสําหรับผูปวยท่ีมีเกณฑเสี่ยง 
7.ในกรณีท่ีผูรับบริการทีมีอาการระบบทางเดินระบบทางเดิน

หายใจ สงเขารับบริการหอง ARI  CLINIC 
8.ในกรณีท่ีผูรับบริการไมมีไลน หรือโทรศัพท ใหสุขศึกษาท่ีสั้น

กระชับในการใหบริการ  
9.จัดทําระบบ QR Code ไทยชนะประจําหนวยบริการเพ่ือ

ติดตามการรับบริการในหนวยงาน ในกรณีถามีการคิดเชื้อโรค
วิด 19 

10.มีการทําความสะอาดพ้ืนท่ี รวมถึงอุปกรณ ตาง ตางดวย
แอลกอฮอล เพ่ือการฆาเชื้อโรค ทุก 2  ชั่วโมง 

11.ทําความสะอาดอุปกรณการตรวจพัฒนาการโดยใช
แอลกอฮอลฆาเชื้อทุกครั้งหลังตรวจพัฒนาการ คน ตอ คน 

ดาน Structure 
1.มีการบริการมีสถานท่ีแออัด 
2.ไมมีอุปกรณในการปองการติดเชื้อ เชน เจลแอลกอฮอล 

หรือการสวมหนากากอนามัย 
3.เสนทางการรับบริการไมเปนเสนทางเดียว 
4.ไมมีการเวนระยะหางของการรับบริการ 
5.ไมมีระบบการถายเทอากาศ 

ดาน  Structure 
1.จัดระบบ  Social Distancing เชน  การเวนระยะหางการนั่ง 

ใหหางกันอยางนอย  1 เดือน การติดสติกเกอร  สัญลักษณการ
ยืนรอรับบริการ การสรางฉากกั้นในการใหบริการ  

2 จัดเตรียมอุปกรณปองกันการติดเชื้อ เชน แอลกอฮอลเจล  
ใหกับผูรับบริการ 

3.จัดเสนทางระบบการบริการเปนการรับบริการเสนทางเดียว 
4.จัดพ้ืนท่ีใหนมแมใหเปน social distancing  

ปญหา อุปสรรค  และขอเสนอแนะ 
มาตรการดําเนินงานในพื้นที ่ ปญหา/อุปสรรค/ปจจัยที่ทําใหการดําเนินงานไมบรรลุวัตถุประสงค 

๑.การถายทอดนโยบายและการ
ขับเคลื่อนงาน 

การประชุม MCH board ระดับอําเภอยังไมตอเน่ืองและไมเปนรูปธรรม     
มีการประชุมผาน คปสอ.  

๒.การจัดการระบบขอมูลและ
การเฝาระวัง 

- ระบบขอมูลจากรายงาน HDC ดีขึ้นแตยังไมครบถวน ถูกตอง ทําใหผล
งานตํ่ากวาเปาหมายในบางอําเภอ 

๓.พัฒนาระบบบริการและการ
บริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 

- เครื่องช่ังนํ้าหนัก สวนมากไมไดใชแบบดิจิตอลซึ่งอาจมีความคลาดเคลื่อน 

๔.สงเสริมพฤติกรรมสุขภาพ - สวนมากผูเลี้ยงดูเด็กเปนปู ยา ตายาย ไมสามารถใชสื่ออิเลคโทรนิกได เชน 
ไลน  และ Face Book ๙ ยางเพ่ือสรางลูก  

๕.สงเสริมการมีสวนรวมในการ
ดูแลของครอบครัว ชุมชน 

- เจาหนาที่ยังขาดความรูในการดําเนินการสรางความรอบรูในการดูแลสุขภาพ 
(Health Literacy) และประสานความรวมมือกับองคกรปกครองทองถิ่น 

๖.สงเสริมโรงเรียนพอแม - การดําเนินงานโรงเรียนพอแมในพ้ืนที่ยังไมเขมขน สวนมากผูที่พาเด็กมา
รับบริการ เปนปู ยา ตายาย ไมสามารถใชสื่ออิเลคโทรนิกได เชน ไลน และ 
Face Book ๙ ยางเพ่ือสรางลูก 

 

 
ขอเสนอแนะตอนโยบาย /ตอสวนกลาง / ตอผูบริหาร / ตอระเบียบ  กฎหมาย 



เอกสารประกอบการตรวจราชการ รอบที่ 2 ประจําปงบประมาณ พ.ศ.256๓                         สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอางทอง 

สวนกลางควรประชาสัมพันธผานสื่อโทรทัศน หรือ สื่อ Online เพ่ือกระตุนใหประชาชนตระหนักถึง
ความสําคัญและเห็นประโยชนของการสงเสริมพัฒนาการเด็ก และสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางนอย 6 เดือน 
และเรื่องที่เกี่ยวกับอนามัยแมและเด็กในภาพรวมทั้งประเทศ 


