
INTERMEDIATE CARE 

Day 0-3 
After VS stable 48 hr. 

- 6 mo. 
> 6 mo. 

Start Acute IMC LTC 

(การฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยระยะกลาง) 



กลุ่มโรคเป้าหมาย 

STROKE TBI SCI 

BI < 15 หรือ ≥ 15 แต่มี multiple impairment 
 



การฟนฟูสมรรถภาพผูปวยระยะกลาง (Intermediate Care) จังหวัดอางทอง 

IPD 

IMC BED รพช. Community 

Walk in, Refer 

Refer back D/C 

OPD 



ผลการดําเนินงาน 

KPI เกณฑ์ ผลการดาํเนินงาน 

รอยละสถานพยาบาลระดับ M และ F ที่ใหบริการ Intermediate Bed/Ward 75 100 

รอยละของผูปวยไดรับการบริบาลฟนฟูสภาพระยะกลางและติดตามจนครบ 6 

เดือน หรือ จน BI = 20 
70 72 



Refer Back 

รพ. 
ผู้ป่วย IMC ทัง้หมด

ที่มารักษาที่ 

 รพ.อ่างทอง 

Refer back 

  
ร้อยละ 

วเิศษชัยชาญ 53 3 5.7 

โพธ์ิทอง 31 1 3.2 

ป่าโมก 15 6 40.0 

แสวงหา 22 3 13.6 

ไชโย 18 3 16.7 

สามโก้ 8 2 25.0 

รวม 147 18 12.2 



ประเดน็ที่ทาํให้ 

ผ่านอย่างมีเงื่อนไข 

โรงพยาบาลที่เป็น

เป้าหมายพฒันา 

แนวทางแก้ไข 

ยา 

ยาลดเกร็ง เชน Baclofen 

(บัญชี ข) 

 

 

รพ.ป่าโมก, รพโพธ์ิทอง 

รพ.ไชโย, และ รพ.สามโก้ 

 

 

ทาํแผนจัดซือ้ประจาํปีให้

สอดคล้องกับผู้ป่วย โดย

ใช้ข้อมูลผู้ป่วยในปีที่ผ่าน

มาเป็นฐานในการคาํนวณ อุปกรณ 

1.Shoulder – Bobath 

sling 

2. Plastic AFO 

 

 

รพ.ป่าโมก, รพโพธ์ิทอง 

รพ.ไชโย, รพ.สามโก้ และ 

รพ.แสวงหา 

 



ปญหา/อุปสรรคการดําเนินงาน ขอเสนอแนะ/แนวทางการแกไข 

1. Refer back ยังนอย, แพทยเจาของไขสะดวก D/C 

home มากกวา refer back 

2. ความรวมมือของญาติความสมัครใจ  

1. จัดทําแนวทางที่ชัดเจนเพื่อใหแพทยเจาของไข

ปฏิบัติ 

2. อธิบายวัตถุประสงคใหชัดเจนแกญาติผูปวย 

3. ยา และอุปกรณ ชวยฟนฟู 

 

3. ทําแผนจัดซ้ือยาและอปุกรณใหสอดคลองกับผูปวย 

 



6.3 ผูปวย Intermediate  care เขา

รับการบริการฟนฟูใน Intermediate 

Bed   ของ รพ.ช.   

1. จัดทําแนวทางการสงตอ

ผูปวย Intermediate  care 

กลับไป รพ.ชุมชน  

2. ทบทวนการดําเนินงาน

ปญหาอุปสรรค ทุก 2 เดือน  

(Output) กิจกรรม การวัดความสําเร็จ 

มีการสงกลับผูปวย 

Intermediate  care ไป

ฟนฟูท่ี รพ.ชุมชน 

 

 สถานการณ/ปญหา 

- ผูปวย IMC จํานวน 147  ราย 

- รพท. สงกลับไปรักษา รพช.  จํานวน 18 ราย = 12.2 % 

สาเหตุ 

- ขาดแนวทางการสงตอทีช่ัดเจน 

- ขาดการกระตุนติดตามตอเน่ือง 



Time Line 

• แพทย์ IMC กับ แพทย์ Nero.Med. ประสานแนวทางการ Refer Back 

• ทบทวนแนวทางการ Refer Back กับ หน.พยาบาล ค.ขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ 

• จัดทาํร่างแนวทางการ Refer Back ร่วมกับคณะกรรมการ IMC จังหวัด 

พฤศจิกายน 2562 

• นําเสนอร่างแนวทางการ Refer Back ต่อคณะกรรมการส่งต่อจังหวัดอ่างทอง 

• สรุปแนวทางการ Refer Back แจ้งเวียนโรงพยาบาลอ่างทองและ รพช.ทุกแห่ง 

สปัดาห์ท่ี 4 ของเดือน 

พฤศจิกายน 2562 

• ตดิตามรายงานการ Refer Back จากผู้รับผิดชอบของทกุโรงพยาบาล 

• วเิคราะห์รายงาน สรุปนําเสนอแก่ผู้บริหารในการประชุม กวป. 
ทกุวนัสิน้เดือน 



การออกนิเทศตดิตามงาน 

• ธนัวาคม 2562 

• มิถนุายน 2563 
นิเทศปกติ สสจ.อา่งทอง 

• IMC ระดบัจงัหวดั มีนาคม 2563   

• IMC ระดบัเขต สงิหาคม 2563 
นิเทศเฉพาะกิจ 

• มกราคม 2563 ตรวจราชการ(เขม็มุง่) 



THANK YOU 
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