
แผนสุขภาพอําเภอ 

อําเภอโพธิ์ทอง จังหวัดอางทอง 

ปงบประมาณ 2563 

คปสอ. โพธ์ิทอง 



1.  เรงรัดการปองกันและควบคมุโรคไมติดตอเรื้อรัง (Primary and Secondary Prevention) 

2.  สงเสรมิสุขภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย 

3.  ควบคุมและกํากับดูแลผลติภัณฑสขุภาพและสถานบริการสขุภาพ 

     ใหมีมาตรฐานปลอดภัยและเปนไปตามกฎหมาย 

4.  ขับเคลื่อนและพฒันางานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานบริการสาธารณสขุ 

    ทุกระดับใหผานเกณฑมาตรฐานทีเ่ปนรปูธรรม 

5.  พัฒนาประสทิธิภาพการบรหิารจัดการทกุหนวยงานในสงักัด  

    ใหมีประสิทธิภาพ มีธรรมาภิบาล มีระบบการควบคุมภายใน (ITA) 

 



6.  ยกระดับศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขดานการศกึษาวิจัยเพื่อพฒันา 

     นวัตกรรมสุขภาพ   

7.  ขับเคลื่อนการพฒันาคณุภาพบริหารจัดการภาครฐั (PMQA)  

8.  การดูแลผูปวยที่บาน (Home Ward) 

9.  การลดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน (RTI) 

10.  พัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิ  

11.  การปองกันควบคุมวัณโรค  

 



แผนที่ 1 เรงรัดการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง  

           (Primary and Secondary Prevention) 

สถานการณและแนวโนม 

    ปจจุบัน (ก.ย. 2562) อําเภอโพธ์ิทองมีประชากรประมาณ 53,506 คน  พบผูที่ปวยดวย

โรคเบาหวาน จํานวน 4,063 คน และผูที่ปวยดวยโรคความดันโลหิตสูง จํานวน 64,442 

คน อัตราการปวยจากโรคไมติดตอเรื้อรังมีแนวโนมที่สูงขึ้น และมีแนวโนมที่จะพบผูปวยราย

ใหมเพ่ิมมากขึ้น 



แผนท่ี 1 เรงรัดการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง (Primary and Secondary Prevention) 

สถานการณและแนวโนม (ตอ)     การดําเนินงาน NCD ท่ีผานมา เมื่อพิจารณาวัดจากเกณฑ NCD  Clinic plus พบวา 

หัวขอ เปาหมาย ผล หัวขอ เปาหมาย ผล 

1. อัตราผูปวย DM ที่ LDL<100 mg/dl  ≥ รอยละ60 54.05 7. รอยละผูปวย HT ที่คุม BP ไดดี  ≥ รอยละ50 57.41 

2. รอยละผูปวย DM ควบคุมน้ําตาลไดดี ≥ รอยละ40 35.52 8. รอยละของ DM และ/หรือ HT ไดรับการ

คัดกรองโรคไตเร้ือรัง  

≥ รอยละ80 73.79 

3. อัตราผูปวย DM ที่ BP<140/90mmHg  ≥ รอยละ60 77.63 9. รอยละของผูปวย DM และ/หรือ HTที่มี CVD 

Risk ≥ 20 % ในชวงไตรมาส 1,2 และมีผล  

CVD Risk ลดลงเปน <20 % ในไตรมาส 3 ,4  

≥ รอยละ40 43.33 

4. อัตราผู DM ที่มีภาวะอวนลงพุงลดลง

จากปงบ ฯ ที่ผานมา 

≥ รอยละ10 -4.66 10. รอยละของผูปวย DM และ/หรือ HT ที่เปน 

CKD 3-4 ชะลอการลดลงของ eGFR ไดตาม

เปาหมาย  

≥ รอยละ50 18.36 

5. รอยละการเกิดภาวะแทรกซอน

เฉียบพลันในผูปวย DM  

≤ รอยละ 2 2.45 11. รอยละของผูปวย DM และ/หรือ HT  

ที่เปน CKD 1-4 และไดรับยา ACEI /ARB  

≥ รอยละ60 69.32 

6. รอยละผูปวย DM รายใหมลดลง  ≥ รอยละ 5 42.86 



แผนท่ี 1 เรงรัดการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง (Primary and Secondary Prevention) 

1. เพ่ือลดจํานวนผูปวยรายใหมท่ีปวยดวย DM HT ในกลุม ปชช.อายุ 15 ป ข้ึนไป 

2. เพ่ือลดความรุนแรง อาการแทรกซอนของโรค DM HT 

3. เพ่ือปองกันการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดสมองในกลุมผูปวยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1. อัตราปวย DM รายใหม จาก Pre DM ≤ รอยละ 2.05 

2. อัตราปวย HT รายใหม จาก Pre HT < รอยละ 4 

3. ความชุกของ HT ลดลงรอยละ 2.5 

4. ความชุกของ DM ลดลงรอยละ 2.5 

5. รอยละผูปวย DM ควบคุมน้ําตาลไดดี ≥ รอยละ 40 

6. รอยละผูปวย HT ท่ีคุม BP ไดดี ≥ รอยละ 50 

7. รอยละผูปวย DM และ/หรือ HT ไดรับการคัดกรอง CVD Risk ≥ รอยละ 85 

8. รอยละกลุมเสี่ยง CVD Risk≥20% ไดรับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  รอยละ 100 

มาตรการ 1. พัฒนาระบบเฝาระวังระวังและการ

จัดการขอมูลโรคไมติดตอเรื้อรัง 

2. พัฒนาศักยภาพชุมชน/ทองถิ่น และ

ภาคีเครือขาย 

กลยุทธ 

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากร 

2. พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

 

3. พัฒนาระบบบริการใหไดมาตรฐาน 

 

1. สนับสนุนการมีสวนรวมของภาคี

เครือขายในการดําเนินงาน NCD  

2. เสริมสรางความรอบรูทางสุขภาพ 

(Health Literacy) ครอบคลุมทุกลุมวัย 

1. สงเสริมบริการ NCD Clinic คุณภาพ 

ใน รพช. / รพ.สต. 

 

 



แผนท่ี 1 เรงรัดการปองกันและควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง (Primary and Secondary Prevention) 

โครงการ / กิจกรรม  

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาศักยภาพบุคลากร - - การประชุมคณะกรรมาการ  NCD Board 

- การนําเสนอ Case Conference อยางตอเนื่อง 
รพ. 

เสริมสรางความรอบรูทาง

สุขภาพ (Health Literacy) 

ครอบคลุมทุกลุมวัย 

- - เย่ียมบานเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดยกลุมเปาหมาย คือ 

กลุมท่ี 1  ผูปวยโรคเบาหวานท่ี HbA1C ≥7-9 อายุไมเกิน70ป  

โดยใชเทคนิค MI เย่ียมทุก 1 เดือน  จํานวน 3คร้ัง  

รพ.สต.ละ จาํนวน5คน  

กลุมท่ี 2  ผูปวยโรคเบาหวานท่ี Admit ดวยภาวะ 

Hypoglycemia, Hyperglycemia (FBS <70 mg% / ≥ 

400mg%)   

กลุมท่ี 3   ผูปวยโรคเบาหวานท่ี Re-Admit (มา Admit ซํ้า 

ภายใน 28วัน) 

รพ., รพ.สต. 

สงเสริมบริการ NCD Clinic 

คุณภาพ ในรพช./รพ.สต. 

โครงการพัฒนาระบบบริการ  

NCD Clinic คุณภาพ เครือขายอําเภอ 

โพธิ์ทอง 

- การดําเนินงานตามเกณฑมาตรฐาน ตัวช้ีวัด NCD 

Clinic Plus 11ตัว  

รพ. 



แผนที่ 2 สงเสริมสุขภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย 

สถานการณและแนวโนม 

     จากการดําเนินงาน ป 2562  พบวา ไมพบภาวะมารดาตกเลือดหลังคลอด  

ไมมีภาวะขาดออกซิเจนระหวางคลอด น้ําหนักเด็กแรกเกิดตํ่ากวา ๒,๕๐๐ กรัมในเขตพ้ืนที่

รับผิดชอบเทากับ รอยละ 8.33 (สูงกวาเกณฑเปาหมายซ่ึงเปนเด็กทารกคลอดกอนกําหนด)

อัตราเด็กอายุตํ่ากวา ๖ เดือน กินนมแมอยางเดียวรอยละ 52.63  เด็กมีพัฒนาการสมวัย

รอยละ 87.2 ในป 2562 เด็ก 0-5 ป อยูในเกณฑสูงดีสมสวน รอยละ 61.9   ไมพบมารดา

ตาย และอีกหนึ่งปญหาที่สําคัญตองดําเนินการแกไขอยางตอเนื่องคือปญหาภาวะโลหิตจาง 

ซ่ึงในป 2562 พบปญหาภาวะโลหิตจางจากการเจาะเลือดครั้งที่ 1 ในหญิงต้ังครรภ  

รอยละ 16.45 



แผนท่ี 2 สงเสริมสขุภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย 

ตั้งครรภคุณภาพลูกเกิดรอดแมปลอดภัย เด็กปฐมวัยสูงดีสมสวน พัฒนาการสมวัย IQ ดี เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 
1. สถานบริการสุขภาพท่ีมีการคลอดมาตรฐาน 

2. อัตราสวนมารดาตาย   

3. เด็ก 0 – 5 ป พัฒนาการสมวัย 

4. เด็ก 0 – 5 ป สูงดีสมสวน 

มาตรการ 1. พัฒนาคุณภาพบริการตามมาตรฐานงานอนามัย

แมและเด็ก 

กลยุทธ 

1. พัฒนาคุณภาพบริการคลินิกฝากครรภ  หองคลอด

และคลินิกสุขภาพเด็กดี 

2. พัฒนาคุณภาพการประเมินคัดกรองพัฒนาการเด็ก  

0-5 ป 

2. สรางเสริมสุขภาพกลุมสตรีและเดก็ปฐมวัย 

 

1. สงเสริมการขับเคลื่อนนโยบายมหัศจรรย 1000 

วันแรกของชีวิต 

2. สงเสริมพัฒนาการเด็กและโภชนาการเด็ก 3-5 ป 

 



แผนท่ี 2 สงเสริมสขุภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย 

โครงการ / กิจกรรม  

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาคุณภาพบริการ

คลินิกฝากครรภ  

หองคลอดและคลินิก

สุขภาพเด็กด ี

- - ประชุมคณะกรรมการสงเสริมสขุภาพแมและเดก็  

(MCH Board) ระดับอําเภอ ทุก 4 เดือน 

รพ. 

พัฒนาคุณภาพการ

ประเมินคัดกรอง

พัฒนาการเด็ก  

0-5 ป 

- - ฝกปฏิบัติทักษะการคัดกรองพัฒนาการ 

ให รพ.สต. 

- ฝกปฏิบัติทักษะการเฝาใหระวังและสงเสริม

พัฒนาการเด็กครูศูนยเด็กเลก็/ร.ร.ประถมศึกษา 

- คัดกรองพัฒนาการเด็ก อายุ 9,18,30,42 

และ 60 เดือน 

รพ. 

 

รพ., สสอ. 

 

รพ., รพ.สต. 



แผนท่ี 2 สงเสริมสขุภาพกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย 

โครงการ / กิจกรรม (ตอ)  

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

สงเสริมการขับเคลื่อน

นโยบายมหัศจรรย  

1000 วันแรกของชีวิต 

- - จัดกิจกรรม รร.พอแม สงเสริมการเลี้ยงลูกดวย

เทคนิค กิน กอด เลน เลา นอน และสุขภาพ 

ชองปาก ในคลินิกฝากครรภและคลินิกสุขภาพ 

เด็กดี 

- อบรม อสม. สงเสริมการเลี้ยง ลูก ดวยเทคนิค 

กิน กอด เลน เลา นอน และสุขภาพชองปาก 

- รณรงค ประชาสัมพันธ สรางกระแส มหัศจรรย 

1000 วันแรกชีวิต 

รพ., รพ.สต. 

 

 

 

รพ., รพ.สต. 

 

รพ., รพ.สต. 

สงเสริมพัฒนาการเด็กและ

โภชนาการเด็ก 3-5 ป 

- พัฒนาตําบลสงเสริมเดก็ 0 – 5 ป สูงดสีมสวน 

ฟนไมผุ พัฒนาการสมวัย 

รพ., รพ.สต. 

 



แผนที่ 3 ควบคุมและกํากับดูแลผลิตภัณฑสุขภาพและสถานบริการสุขภาพ 

           ใหมีมาตรฐานปลอดภัยและเปนไปตามกฎหมาย 

สถานการณและแนวโนม 

    การดําเนินงานในปจจุบันเปนไปตามเปาหมายตัวชี้วัดของงานคุมครองผูบริโภค 

ดานสุขภาพ แตยังคงพบการการจําหนายยาอันตราย ยาชุด ยาซอง ในรานคารานชํา และ

การพบสารเคมีตกคางในผลิตผลทางการเกษตร ซ่ึงคาดการณวาจะพบมากขึ้นเนื่องจาก

เกษตรกรในพ้ืนที่ยังคงฉีดพนสารเคมีในการบํารุงพืชผลทางการเกษตรและกําจัดศัตรูพืช  



แผนที่ 3 ควบคุมและกํากับดูแลผลิตภัณฑสขุภาพและสถานบริการสขุภาพใหมมีาตรฐานปลอดภยัและเปนไปตามกฎหมาย 

คุมครองผูบริโภคใหปลอดภัยจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการตรวจวิเคราะหส่ิงปลอมปนผานมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด รอยละ 98 

2. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการตรวจสอบฉลากถูกตองตามท่ีกฎหมายกําหนด รอยละ 95 

3. รอยละของสถานท่ีผลิต/นําเขาผลิตภัณฑสุขภาพและสถานบริการสุขภาพท่ีไดรับการตรวจสอบผานเกณฑมาตรฐานตามท่ีกฎหมาย 

    กําหนด รอยละ 91    

มาตรการ 

1. พัฒนาความรูเจาหนาท่ี เครือขาย  

และผูประกอบการผลิต/จําหนาย

ผลิตภัณฑสุขภาพ/ผูประกอบการสถาน

บริการสุขภาพ ใหดําเนินการไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ไดมาตรฐาน 

2. เฝาระวังคุณภาพผลิตภัณฑสุขภาพ 

 

 

 

 

กลยุทธ 
พัฒนาความรูเจาหนาท่ี เครือขายและ

ผูประกอบการผลิต/จําหนายผลิตภัณฑ

สุขภาพ 

3. เฝาระวังสถานท่ีผลิต/จําหนาย 

ผลิตภัณฑสุขภาพ /สถานพยาบาลและ

สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ (สถาน

บริการสุขภาพ) (post-marketing) 

 

ดําเนินการเฝาระวังคุณภาพผลิตภัณฑ

สุขภาพอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ดําเนินการเฝาระวังสถานท่ีผลิต/ จําหนายผลิต

ภัณฑสุขภาพ/สถานพยาบาลและสถาน

ประกอบการเพ่ือสุขภาพ(สถานบริการสุขภาพ) 

อยางมีประสิทธิภาพ 



โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาความรูเจาหนาท่ี 

เครือขายและผูประกอบการ

ผลิต/จําหนายผลิตภัณฑ

สุขภาพ 

- - จัดกิจกรรมในการใหความรูผูประกอบการ/เครือขาย 

ตามความเหมาะสม 

- เผยแพรส่ือใหความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพและ

ขอมูลเตือนภัยสุขภาพ 

รพ., รพ.สต. 

 

รพ., รพ.สต. 

ดําเนินการเฝาระวังคุณภาพ

ผลิตภัณฑสุขภาพอยางมี

ประสิทธิภาพ 

โครงการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ

อําเภอโพธิ์ทอง  

- ดําเนินการจัดหาเพ่ือสนับสนุนชุดทดสอบ  

- ดําเนินการตรวจสอบผลิตภัณฑสุขภาพ 

สสอ. 

รพ., รพ.สต. 

ดําเนินการเฝาระวังสถานท่ี

ผลิต/จําหนาย  ผลิตภัณฑ

สุขภาพ/สถานพยาบาลและ

สถานประกอบการเพ่ือ

สุขภาพ (สถานบริการสุข 

ภาพ) อยางมีประสิทธิภาพ 

- - ตรวจสอบเฝาระวังสถานพยาบาลท่ีไมไดรับอนุญาต

ในเขตพ้ืนท่ีความรับผิดชอบ 

- รวมตรวจเฝาระวังสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพท่ีไม

ไดรับอนุญาตในเขตพ้ืนท่ีความรับผิดชอบ 

- รวมตรวจมาตรฐานสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพใน

เขตอําเภอท่ีรับผิดชอบ 

รพ.,รพ.สต. 

  

สสอ. 

  

 รพ.,สสอ., 

รพ.สต. 

แผนที่ 3 ควบคุมและกํากับดูแลผลิตภัณฑสขุภาพและสถานบริการสขุภาพใหมมีาตรฐานปลอดภยัและเปนไปตามกฎหมาย 



แผนที่ 4 ขับเคลื่อนและพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานบริการ 

           สาธารณสุข ทุกระดับ ใหผานเกณฑมาตรฐานที่เปนรูปธรรม 

สถานการณและแนวโนม 

    โรงพยาบาลโพธิ์ทอง มีการดําเนินงานตามมาตรฐานเกณฑ GREEN & CLEAN Hospital ซึ่งในป 2561  

ผานเกณฑในระดับดี และในป 2562 ผานเกณฑในระดับ ดีมาก ครอบคลุมท้ัง 5 ประเด็นและมีการประกวด 

นวัตกรรมระดับเขตและถายทอดนวัตกรรมลงสูชุมชนและเร่ิมตนพัฒนาดานอาชีวอนามัยโดยในป 2562  

ประเมินผานเกณฑแลว 2 องคประกอบ 

    รพ.สต. มีการพัฒนาสวมสาธารณะ ซึ่งปจจุบัน ผานเกณฑหองสวมสะอาดแลวและมีหองสวมท่ีผานเกณฑ HAS  

(รพ.สต. ละ 1 หอง) จํานวน 17 แหง คิดเปนรอยละ 100 

    การจัดการขยะติดเชื้อ รพ.และรพ.สต.มีการจัดการเร่ืองขยะติดเชื้อตามเกณฑท่ีกําหนดครบ 18 แหงและมีการ

ประเมินครบปละ 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 100 

 



แผนที่ 4 ขับเคลื่อนและพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานบริการสาธารณสขุทุกระดบั ใหผานเกณฑมาตรฐานที่เปนรูปธรรม 

1. รพ.และ รพ.สต. มีระบบการกําจัดมูลฝอยติดเช้ือท่ีไดมาตรฐาน ไมสงผลกระทบตอชุมชน 

2. รพ.และ รพ.สต. มีระบบการดูแลสวมใหไดมาตรฐานสวมสาธารณะไทย (HAS) 

3. รพ.สต. มีการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพและไมสงผลกระทบตอชุมชน 

4. รพ.และ รพ.สต. มีมาตรการการประหยัดพลังงานท่ีเปนรูปธรรม เกิดการปฏิบัติตามมาตรการท่ีกําหนดรวมกันท้ังองคกร               

เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1. รพ. พัฒนาคุณภาพการจัดการดานขยะติดเช้ือท่ีไดมาตรฐานผานเกณฑ 

2. รอยละของ รพ.สต.ติดดาว พัฒนาคุณภาพการจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมอาชีวอนามัย ผานเกณฑ รอยละ 100  

3. รอยละหองสวมของ รพ. มีสวมมาตรฐานสะอาด เพียงพอและปลอดภัย (HAS) รอยละ 100  

4. รพ.สต. มีสวมมาตรฐานสะอาด เพียงพอและปลอดภัย (HAS) จํานวน 1 หอง รอยละ 100  

5. รพ.สต. มีสวมสะอาดทุกหอง (ไมรวมสวม HAS) รอยละ 90  

6. รพ.สต. มีการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพและไมสงผลกระทบตอชุมชนผานเกณฑระดับดีข้ึนไป รอยละ 100  

7. คาพลังงานไฟฟา(หนวย) ลดลงรอยละ 2 (เทียบจากป 2562) 

มาตรการ 

1. มีระบบการกําจัดมูลฝอยติดเช้ือ  

ท่ีไดมาตรฐาน 

2. มีระบบการดูแลสวมใหไดมาตรฐาน 

สวมสาธารณะไทย (HAS)  

5. สรางภาคีเครือขาย 3. สงเสริมการบริหารการเชิงนโยบายและ

ประเมินผล 

4. ปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีสงผลตอ

ส่ิงแวดลอม 

6. สถานบริการสาธารณสุข,  

สถานประกอบการและชุมชน  

มีมาตรฐานเดนอนามัยส่ิงแวดลอม 



แผนที่ 4 ขับเคลื่อนและพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานบริการสาธารณสขุทุกระดบั ใหผานเกณฑมาตรฐานที่เปนรูปธรรม 

กลยุทธ 

พัฒนาคุณภาพการจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอม อาชีวอนามัย  

ในหนวยบริการสุขภาพ  

พัฒนาระบบการดูแลสวมในโรงพยาบาล ใหไดมาตรฐานสวม

สาธารณะไทย (HAS)  

สรางภาคีเครือขายในการดําเนินงาน 

มาตรการ 

1. มีระบบการกําจัดมูลฝอยติดเช้ือท่ีไดมาตรฐาน 

2. มีระบบการดูแลสวมใหไดมาตรฐาน สวมสาธารณะไทย (HAS) 

5. สรางภาคีเครือขาย 

3. สงเสริมการบริหารการเชิงนโยบายและประเมินผล 

4. ปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

6. สถานบริการสาธารณสุข,สถานประกอบการและชุมชน  

มีมาตรฐานเดนอนามัยส่ิงแวดลอม 

- สรางบทบาทเพ่ือเปนตัวอยางในการดําเนินงาน 

- สรางประสิทธิภาพในการดําเนินการ 

- พัฒนาการส่ือสารสาธารณะเพ่ือสรางความเขาใจ 

- สงเสริมกิจกรรมเพ่ือสรางจิตสํานึกในการมีสวนรวม 

สงเสริมคุณภาพการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมในสถานบริการ

สาธารณสุข, สถานประกอบการและชุมชน 



โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาคุณภาพการจัดการ

ดานอนามัยส่ิงแวดลอม  

อาชีวอนามัย ในหนวยบริการ

สุขภาพ  

- - กําหนดรูปแบบการจัดการขยะติดเช้ือในภาพรวมของ

เครือขาย เปนไปตามกฎกระทรวง 

- รพ. มีระบบการจัดการขยะติดเช้ือของเครือขายบริการ

เปนไปตามกฎกระทรวง 

รพ.,สสอ.,รพ.สต. 

 

รพ. 

พัฒนาระบบการดูแลสวมใน

โรงพยาบาล ใหไดมาตรฐาน

สวมสาธารณะไทย(HAS)  

- - จัดตั้งคณะทํางานพัฒนาสวมใหไดมาตรฐาน  

สวมสาธารณะไทย (HAS) 

- ดําเนินการพัฒนาสวม ใหไดมาตรฐาน HAS 

รพ.,สสอ. 

 

รพ.,รพ.สต. 

สงเสริมคุณภาพการจัดการ

อนามัยส่ิงแวดลอมในสถาน

บริการสาธารณสุข, สถาน

ประกอบการและชุมชน 

- - พัฒนาตนแบบ/ศูนยเรียนรู ดานอนามัยส่ิงแวดลอม 

- จัดประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูพัฒนาศักยภาพดานการ

จัดการอนามัยส่ิงแวดลอม  

- จัดหา สนับสนุน วัสดุอุปกรณ ในการดําเนินงาน  

เพ่ือเปนไปตามมาตรฐานอนามัยส่ิงแวดลอม  

ในสถานพยาบาลและชุมชน 

รพ.,สสอ.,รพ.สต. 
รพ.,สสอ.,รพ.สต. 

 
รพ.,สสอ.,รพ.สต. 

 

แผนที่ 4 ขับเคลื่อนและพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานบริการสาธารณสขุทุกระดบั ใหผานเกณฑมาตรฐานที่เปนรูปธรรม 



แผนที่ 5 พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการทกุหนวยงานในสังกัดใหมีประสทิธิภาพ มีธรรมาภิบาล มรีะบบการควบคุมภายใน  

หนวยงานในสังกัดดําเนินงานใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการ

ดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐ (ITA) 
เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 
1.  หนวยงานผานเกณฑการประเมิน ITA ระดับ 5 รอยละ 90 

2.หนวยงานผานเกณฑการประเมินระบบควบคุมภายใน จากทีมสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอางทองและทีม

ตรวจภายในเขตสุขภาพท่ี 4   

มาตรการ 
ขับเคลื่อนการดําเนินงานตามเกณฑการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการดําเนินงานของหนวยงาน

ภาครัฐ (ITA) 

กลยุทธ มีการดําเนินงานการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐ (ITA) 

กิจกรรม 

- ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู (ITA) 

- ดําเนินการวางระบบการควบคุมภายในและสงรายการตามเกณฑท่ีกําหนด 

- ตรวจสอบภายใน รพ.สต. 



แผนท่ี 6 ยกระดับศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขดานการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมสุขภาพ  

หนวยงานมีงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมอยางตอเน่ืองและสามารถใชประโยชนได เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1. จํานวนผลงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมท่ีไดเขารวมนําเสนอในระดับจังหวัด/ระดับเขต อยางนอยปละ 1 เรื่อง  

2. จํานวน ผลงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมของเครือขายอําเภอโพธิ์ทอง ท่ีสอดคลองกับประเด็นหลักในแผนสุขภาพอําเภอ อยางนอย 2 เรื่อง 

3. รอยละของผลงานวิจัย/ R2R/นวัตกรรม/ผลงานวิชาการ (อวช.) ท่ีเกี่ยวของกับมนุษยผานคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 

    ในมนุษย รอยละ 100 

4. รอยละผลงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมดานสุขภาพท่ีหนวยงานนําไปใชประโยชน รอยละ 70  

5. รอยละผลงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมท่ีเผยแพรผาน เวปไชต /วารสารวิชาการ/แผนพับ/โปสเตอร/เวทีประชุมวิชาการระดับจังหวัดข้ึนไป 

   รอยละ 70  

มาตรการ สนับสนุนใหมีงานวิจัย/R2R/นวัตกรรมอยางตอเน่ืองและสามารถใชประโยชนได 

กลยุทธ 
1. พัฒนาขีดความสามารถของ

นักวิจัยและสรางนักวิจัย 

 

2. พัฒนาระบบและกลไกขับเคลื่อน

งานวิจัย/R2R/นวัตกรรมสุขภาพ  

ใหมีประสิทธิภาพ 

3. สรางศูนยการเรียนรูและเครือขาย

ทางดานการวิจัย/นวัตกรรมสุขภาพ 

 



โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาขีดความสามารถของ

นักวิจัยและสรางนักวิจัย 

- - สงเจาหนาท่ีเขาอบรมนักวิจัยหนาใหม (รพช. จํานวน 

2 คน  สสอ.และรพสต. จํานวน 2 คน) 

- สรางทีมพ่ีเล้ียงและท่ีปรึกษาดานงานวิจัย/R2R/

นวัตกรรม 

รพ.,สสอ.,รพ.สต. 

 

 

รพ.,สสอ. 

 

พัฒนาระบบและกลไก

ขับเคล่ือนงานวิจัย/R2R/

นวัตกรรมสุขภาพ  

ใหมีประสิทธิภาพ 

- - รวมจัดทําคูมือการพิจารณาจริยธรรมงานวิจัยในมนุษย

จังหวัดอางทอง (SOPs) 

- รวบรวมและจัดทําฐานขอมูลวิจัย/R2R/นวัตกรรม

ระดับอําเภอ 

รพ.,สสอ. 

 

รพ.,สสอ. 

 

สรางศูนยการเรียนรูและ

เครือขายทางดานการวิจัย/

นวัตกรรมสุขภาพ 

- จัดตั้งศูนยการเรียนรู(Learning Center) ดานจัย/R2R/

นวัตกรรม ของเครือขายฯ 

รพ.,สสอ. 

 

แผนท่ี 6 ยกระดับศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขดานการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมสุขภาพ  



การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองคกร เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด ระดับความสําเร็จของการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐของหนวยงาน ผานตัวช้ีวัดระดับมาตรฐาน 

มาตรการ 

1. ประกาศนโยบายนําเกณฑคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) มาใชเปนเคร่ืองมือในการขับเคลื่อนการพัฒนา

องคกร  

2. สงเสริมสนับสนุนหนวยงานในสังกดัดาํเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองคกร 

3. ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานของหนวยงาน 

กลยุทธ 
1. จัดการใหความรูในหนวยงาน 

2. ศึกษาดูงานในองคกรที่ประสบความสาํเร็จ 

กิจกรรม 

- จัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองคกร 

- ประเมินองคกรดวยตนเองเทียบเกณฑ PMQA พ.ศ. 2562  (บังคับ 2 หมวด คือ หมวด 1, หมวด 5) หาโอกาสพัฒนา 

   และจัดทําแผนพัฒนาปรับปรุง 

- จัดทําตัวช้ีวัดที่สะทอนผลลัพธในหมวดที่ดาํเนินการไดครบถวน (หมวด 7)  

แผนที่ 7 ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพบริหารจัดการภาครัฐ  (PMQA)  



ระบบการดาํเนินงาน Home Ward ชวยใหผูปวยท่ีเปนกลุมเปาหมายมีคุณภาพชีวิตท่ีดี เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด ผูปวย Home Ward ไดรับการดูแลท่ีบาน รอยละ 100 

มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็ง ของการดําเนินงาน Home Ward ของเครือขายสุขภาพอําเภอโพธิท์อง 

กลยุทธ พัฒนาระบบงาน 

กิจกรรม 

- ทบทวนแนวทางการดูแลผูปวย Home Ward ของเครือขายอําเภอโพธิ์ทอง 

- ทบทวนการจัดเก็บ และ การจัดทําทะเบียนผูปวย Home Ward 

- ประชุมการทํางาน Home Ward ทุก 2 เดือน 

- จัดทํา Care plan ในการดูแลผูปวย 

- ลงเย่ียมบานผูปวยHome Wardตามแผน 

- จัดทําแฟมประวัติผูปวย Home Ward 

แผนที่  8 การดูแลผูปวยที่บาน (Home Ward) 



แผนที่ 9 การลดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน (Road Traffic Injuries ; RTI)   

ประชาชนอําเภอโพธิ์ทองมคีวามปลอดภัยจากการบาดเจ็บทางถนน โดยการดําเนินงานท่ีเขมแข็ง เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1. ผานเกณฑประเมิน DHS-RTI ระดับดีมาก   

2. มี RTI ตําบลตนแบบ  จํานวน 1 แหง 

3. ลดอัตราตายจากการบาดเจ็บทางถนน ไมเกิน 18 ตอแสนประชากร 

มาตรการ ดําเนินงานปองกันการบาดเจ็บทางถนนโดย เครือขายอําเภอโพธิ์ทอง 

กลยุทธ 

1. สรางระบบบริหารจัดการ RTI อําเภอโพธิ์ทอง 

2. การสอบสวนการบาดเจ็บหรือการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน กรณีท่ีเกิดเหตุในพ้ืนท่ี 

3. พัฒนาระบบการจัดการขอมูล เฝาระวังและจัดทําสถานการณปญหา เพ่ือวางแผนมาตรการ และ 

    ประเมินผล 

4. การดําเนินงานเพ่ือปองกันการบาดเจ็บทางถนน 

5. พัฒนาคุณภาพการรักษาพยาบาล และการตอบสนองเมื่อเกิดเหต ุ



แผนที่ 9 การลดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน (Road Traffic Injuries ; RTI)   

โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

สรางระบบบริหารจัดการ RTI 

อําเภอโพธิ์ทอง 

- - แตงตั้งคณะอนุกรรมการปองกันการบาดเจ็บทางถนน 

  อําเภอโพธิ์ทอง 

- ผลักดันใหนําเรื่องการปองกันการบาดเจ็บทางถนน 

  บรรจุไวในแผนการแกไขปญหาสาธารณสุข หรือ 

   แผนงาน/โครงการของงบประมาณจากกองทุน 

   หลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่น 

- จัดใหมีการประชุมแบบมีสวนรวมของภาคีเครือขาย 

   รายไตรมาส  

สสอ. 

 

 

รพ.สต. 

 

 

สสอ. 

การสอบสวนการบาดเจ็บหรือ

การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทาง

ถนน กรณีท่ีเกิดเหตุในพ้ืนท่ี 

- สอบสวนสาเหตุการบาดเจ็บทางถนนและจัดทํารายงาน

การสอบสวน การเกิดการบาดเจ็บรุนแรง และเสียชีวิต

ทุกราย 

สสอ. 



แผนที่ 9 การลดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน (Road Traffic Injuries ; RTI)   

โครงการ / กิจกรรม (ตอ) 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาระบบการจัดการขอมูล 

เฝาระวังและจัดทํา

สถานการณปญหา  

เพ่ือวางแผนมาตรการ และ

ประเมินผล 

- - นําเสนอเพ่ือคืนขอมูลสถานการณการบาดเจ็บ/ 

ผลการสอบสวนสาเหตุการบาดเจ็บ/จุดเส่ียง ในเวที 

การประชุม 

- ช้ีเปาและจัดการจุดเส่ียงตอการเกิดอุบัติเหตุทางถนน

ในพ้ืนท่ีตําบล 

สสอ. 

 

 

รพ.สต. 

การดําเนินงานเพ่ือปองกัน

การบาดเจ็บทางถนน 

โครงการการลดการบาดเจ็บทางถนน ส่ือสารความเส่ียง รณรงคใหความรู ประชาสัมพันธ

ปองกันการบาดเจ็บในโรงเรียน ผูนําชุมชน 

สสอ. 

พัฒนาคุณภาพการ

รักษาพยาบาล และการ

ตอบสนองเม่ือเกิดเหตุ 

โครงการเตรียมพรอมตอบสนองเม่ือเกิด

เหตุ/โครงการซอมแผน/ฟนฟูความรู

บุคคลากรทุกระดับ  

- พัฒนาคุณภาพ  EMS  

- ER/ECS คุณภาพ เพ่ือตอบ สนองภาวะฉุกเฉินใน

โรงพยาบาล 

- พัฒนาระบบการสงตอผูปวย (Referral System)  

รพ. (ER) 

รพ. (ER) 

 

รพ. (ER) 



แผนที่ 10 พัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิ 

1. รพ.สต. ไดรับการพัฒนาผานเกณฑ

คุณภาพ รพ.สต.ติดดาว ระดบั 5 ดาว 
เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

รอยละ รพ.สต. ผานเกณฑคุณภาพ 

รพ.สต. ติดดาว ระดับ 5 ดาว รอยละ 80 

 
 

มาตรการ ขับเคล่ือนการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพ 

รพ.สต. ติดดาว 

ยกระดับคุณภาพบริการปฐมภูมิ 

 

กลยุทธ 

1. พัฒนา รพสต. ระดับ 3 ดาว/ 4 ดาว

ใหเปน ระดับ 5 ดาว 

2. คงสภาพรักษามาตรฐานคุณภาพ

บริการ ระดับ 5 ดาวและเชิดชูเกียรติ 

 

 

 

สรางภาวะนํารวมแบบเขมแข็งในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

1. เพ่ิมบริการคลินิกหมอครอบครัว 

2. มีระบบฐานขอมูลกลุมเปาหมายในการ

ใหบริการ 

 

 

 

 

1. เพ่ิมประสิทธิภาพความเขมแข็งและนํา

รวมการบริหารจัดการคณะ กรรมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

2. บูรณาการเช่ือมโยงการขับเคล่ือนใน

ระดับอําเภอ / ตําบล / หมูบาน เช่ือมโยง 

สนับสนุนการจัดบริการสุขภาพท่ี

ตอบสนองกับปญหาและบริบทพ้ืนท่ี 

2. เพ่ิมบริการ NCD Clinic ในคลินิกหมอ

ครอบครัว จํานวน 2 แหง 

3. พัฒนาคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตระดับอําเภอ 

1. รอยละ คลินิกหมอครอบครัว มีบริการ NCD 

Clinic รอยละ 100 

2. รอยละ คลินิกหมอครอบครัวมรีะบบการดูแล

ผูสูงอายุ ผูพิการ ผูปวยติดเตียง รอยละ 100 

รอยละของคณะกรรมการ พชอ.  

ท่ีมีคุณภาพตามแนวทาง UCCARE  

รอยละ 100 
 



แผนที่ 10 พัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิ 

โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนา รพสต. ระดับ 3 ดาว/ 

4 ดาวใหเปน ระดับ 5 ดาว 

- - ทบทวนแตงตั้งคณะทํางานพัฒนา รพ.สต.ติดดาว และ

คณะกรรมการประเมินผลรพ.สต.ติดดาว  

- ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพทีมพ่ี

เล้ียง พัฒนา รพ.สต.ติดดาว ระดบัอําเภอ  

- ดําเนินการพัฒนา รพ.สต. ตามเกณฑคุณภาพ

มาตรฐาน รพ.สต. ติดดาว 

สสอ. 

 

สสอ. 

 

รพ.สต. 

เพ่ิมบริการคลินิกหมอ

ครอบครัว 

- - จัดตั้งคณะทํางานการเพ่ิมบริการ NCD Clinic และ

การดูแลผูสูงอายุ ผูพิการ ผูปวยติดเตียง  

- มีการจัดบริการและมีระบบบริการใหคําปรึกษา/สงตอ 

เช่ือมโยงกับเครือขายบริการ  

- จัดทําทะเบียนและบันทึกขอมูลแยกตามกลุมวัยและ

กลุมเปาหมายสําคัญ 

- จัดบริการ NCD Clinic  

รพ.,สสอ. 

 

รพ.,สสอ.,รพ.สต. 

 

รพ.สต. 

 

รพ.สต. 



แผนที่ 10 พัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิ 

โครงการ / กิจกรรม (ตอ) 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

เพ่ิมประสิทธิภาพความ

เขมแข็งและนํารวมการ

บริหารจัดการคณะ 

กรรมการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตระดับอําเภอ 

- - ทบทวนการแตงตั้งคณะกรรมการ พชอ. และ

ประเด็นปญหาสําคัญในพ้ืนที่  

- จัดตั้งคณะอนุกรรมการและคณะทํางานตาม

ประเด็นปญหาตอบสนองและบริบทพ้ืนที ่

- สรางหรือพัฒนากลไกการบริหารจัดการและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการบูรณาการแผนงาน

โครงการรวมกับหนวยงานภาครัฐ องคกร

ภาคเอกชนและภาคประชาชน เพ่ือพัฒนาหรือ

แกไขปญหาตามที่ พชอ.คัดเลือกเปนประเด็น

สําคัญของพ้ืนที่ 

สสอ. 

 

สสอ. 

 

สสอ. 



     การดําเนินงานในป 2562 คปสอ.โพธ์ิทอง ดําเนินงานดวยกิจกรรมโครงการหลัก

คือ “โครงการพัฒนาการคนหาและติดตามดูแลผูปวยวัณโรค” โดยเนนการคนหา

ผูปวยวัณโรคในชุมชนและโรงพยาบาลเพ่ือนําผูปวยที่มีอาการตองสงสัยเขาสูระบบ

การคัดกรองวัณโรค  เพ่ือใหไดรับการวินิจฉัยจากแพทยและเขาสูกระบวนการขึ้น

ทะเบียนผูปวยและมีการสงตอขอมูลไปยังเครือขายเพ่ือติดตามดูแลผูปวยอยาง

รวดเร็ว 

แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

สถานการณและแนวโนม 



      ผลของการดําเนินโครงการดังกลาวยังไมประสบความสําเร็จหรือเปนไปตาม

เปาหมายที่กําหนดไว โดยการดําเนินโครงการนี้บรรลุตัวชี้วัดที่กําหนดไวเพียง 1 ใน 3 

ขอ คือ อัตราการขาดยาผูปวยวัณโรครายใหมและผูปวยกลับเปนซํ้า ไมเกินรอยละ 0 

โดยผลงานที่ทําไดคือ รอยละ 0 สวนตัวชี้วัดที่ไมบรรลุเปาหมาย ไดแก อัตรา

ความสําเร็จของการรักษาผูปวยวัณโรครายใหมและผูปวยกลับเปนซํ้ามากกวาหรือ

เทากับรอยละ 85 โดยผลงานที่ทําไดคือ รอยละ 80 และอัตราตายผูปวยวัณโรคราย

ใหมและผูปวยกลับเปนซํ้าไมเกินรอยละ 5  โดยผลงานที่ทําไดคือ รอยละ 15  

แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

สถานการณและแนวโนม (ตอ) 



แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

สถานการณและแนวโนม (ตอ) 
    จากการวิเคราะหกระบวนการดําเนินงานพบวา  อุปสรรคในการดําเนินงานเกิดขึ้นในกระบวนการคนหาผูปวย

หรือคัดกรองผูปวยกลุมเสี่ยงและการติดตามปองการภาวะแทรกซอนของผูปวย โดยขอมูลการคัดกรองกลุมผูท่ีเสี่ยง

ตอการเกิดโรควัณโรค ป 2562 พบวา จํานวนรอยละการคัดกรองท่ีได คือ 78.178 ยังไมบรรลุเปาประสงคท่ีตองการ 

คือ รอยละ 90 โดยกลุมเสี่ยงท่ีคัดกรองไดไมครอบคลุมตามเปาหมายคือ กลุมของผูสูงอายุ 65 ปขึ้นไป ท่ีปวยดวยโรค 

COPD , Lung disease และกลุมของผูปวยเบาหวานรายใหมและผูปวยเบาหวานท่ีไมสามารถควบคุมระดับนํ้าตาล

ในเลือดได (Hba1c >7) ซึ่งเปนประชาชนกลุมใหญท่ีวิเคราะหสาเหตุของการคัดกรองท่ีไมครอบคลุมพบวา   

ผูปวยท่ีไมไดรับการคัดกรองสวนใหญอยูนอกพ้ืนท่ีอําเภอโพธิ์ทองหรือติดภาระกิจการทํางานในเวลาท่ีออกคัดกรอง 

(ชวงเวลาราชการ)  และจากการวิเคราะหสาเหตุการเสียชีวิตของผูปวยวัณโรคท่ีขึ้นทะเบียนรักษา ป 2562พบวา  

ผูปวยวัณโรคไมมีการเสียชีวิตดวยโรควัณโรคแตเสียชีวิตดวยโรคแทรกซอนตางๆ หรือภาวะโรครวม จึงเปนโอกาส

พัฒนาในเร่ืองของการพัฒนาระบบในการดูแลรักษาและติดตามเฝาระวังอาการแทรกซอนระหวางการรักษาของ

ผูปวยวัณโรคตอไป 



แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

1. คนหาผูปวยในพ้ืนท่ีเสี่ยงไดอยางครอบคลุมและรวดเร็ว 

2. เพ่ือใหผูปวยวัณโรคกินยาครบถวนตามแผนการรักษา เปาประสงค 

ตัวช้ีวัด 

1.รอยละของกลุมเส่ียงท่ีไดรับการคัดกรอง ≥ รอยละ 90  

2. อัตราการขาดยา รอยละ 0 

3. ผูปวยวัณโรคไดรับการรักษาภายใตการสังเกตโดยตรง (DOT)  

   โดยเจาหนาท่ี รอยละ 100 

4. อัตราตายของผูปวยวัณโรครายใหมและกลับเปนซํ้า ≤ รอยละ 7 

5. รอยละความครอบคลุมการรักษาผูปวยวัณโรครายใหม 

    และกลับเปนซํ้า (Treatment coverage) ≥ รอยละ 85 

6. อัตราความสําเร็จการรักษาผูปวยวัณโรคปอดรายใหม 

    และกลับเปนซํ้า (Success rate) ≥ รอยละ 87 

 

มาตรการ 1.คนหาผูปวย 2. รักษาครบถวน 

กลยุทธ 

1. พัฒนาศักยภาพการทํางานเปนทีมและเช่ือมโยง 

    อยางเปนระบบ 

2. เรงรัดการคนหาผูติดเช้ือวัณโรคและผูปวย 

    ในกลุมเสี่ยง 

เพ่ิมประสิทธิภาพกํากับการกินยาผูปวยวัณโรค  

โดยใชการดูแลผูปวยแบบมีพ่ีเลี้ยง (DOT)  

 

 



แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

โครงการ / กิจกรรม 
กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

พัฒนาศักยภาพการทํางาน

เปนทีมและเช่ือมโยงอยาง

เปนระบบ 

- -  จัดตั้งคณะดําเนินงานการปองกันควบคุมวัณโรค 

-  ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูและเทคนิคการดําเนินงาน

การปองกันควบคุมวัณโรค 

รพ., สสอ. 

รพ. 

 

เรงรัดการคนหาผูติดเช้ือ 

วัณโรคและผูปวยในกลุมเส่ียง 

โครงการพัฒนาการคนหาและติดตาม

ดูแลผูปวยวัณโรค 

-  วิเคราะหสถานการณและคนหาพ้ืนท่ีเส่ียงสูงจากการ

ทํา spot map 

-  คัดกรองประชาชนเชิงรุกเพ่ือคนหาประชาชนท่ีเส่ียง

ตอการปวยดวยโรควัณโรคดวยแบบสอบถาม 

ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี 

-  คัดกรองประชาชนกลุมเส่ียงตอการเกิดโรควัณโรค

อยางเขมขนในทุกพ้ืนท่ี ครอบคลุม  7 กลุมเส่ียง 

- สรางระบบชองทางดวนในการคัดกรองโรควัณโรค 

(เชิงรับ)ครอบคลุมทุก รพ.สต.  

- พัฒนาระบบการสงตอขอมูลการรักษาและการรับ- 

สงตอ การดูแลผูปวยวัณโรค 

รพ.,รพ.สต. 

 

รพ.,รพ.สต. 

 

 

รพ.,รพ.สต. 

 

รพ.สต. 

 

รพ., สสอ.,รพ.สต. 



แผนที่ 11 การปองกันควบคุมวัณโรค  

โครงการ / กิจกรรม 

กลยุทธ โครงการ กิจกรรม (สําคัญ) หนวยงานดําเนินการ 

เพ่ิมประสิทธิภาพกํากับการ

กินยาผูปวยวัณโรค  

โดยใชการดูแลผูปวยแบบมีพ่ี

เล้ียง (DOT)  

- - จัดทีมกํากับการกินยาของผูปวยวัณโรค (เจาหนาท่ี

รวมกับ อสม. และญาติผูปวย) 

- กํากับการทานยาของผูปวย โดยญาติผูปวย อสม. และ

เจาหนาท่ี 

ชวง 2 เดือนแรก   

 - ญาติผูปวย / อสม. กํากับการทานยา (DOT) ทุกวัน 

 - เจาหนาท่ี กํากับการทานยา (DOT) สัปดาหละ 1 ครั้ง 

หลังเดือนท่ี 2 จนผูปวยหาย 

 - ญาติผูปวย / อสม. กํากับการทานยา (DOT) ทุกวัน 

 - เจาหนาท่ี กํากับการทานยา (DOT) เดือนละ 1 ครั้ง 

   * ใชเทคนิค VDO Call กํากับการทานยาของผูปวย 

(DOT) กรณีท่ีไมสะดวกเขาไปกํากับการทานยาของ

ผูปวยท่ีบานดวยตัวเอง 

รพ., รพ.สต. 

 

รพ., รพ.สต. 

 



ขอบคุณครับ... 
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