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รายงานการประชุมโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทอง ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

วันพฤหัสบดีที่ ๙ มกราคม 256๘  เวลา ๐8.3๐ น. – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมที่ว่าการอำเภอไชโย ชั้น 2 อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทอง 

*********************************** 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
 ๑. นายวชิรวิทย์ พึ่งสอนรักษ์  นายอำเภอไชโย 
 2. นายสุนันท์ แก้ววิมล   ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง 
 3. จ่าเอก ประเวช สังข์วงษ์  สาธารณสุขอำเภอไชโย 
 ๔. พ.ต.ต.บุญส่ง ขวัญดี   สารวัตรสถานีตำรวจภูธรไชโย 
 5. นายศุภกิจ รอบรู้   พัฒนาการอำเภอไชโย 
 6. นายสุรชัย มีทอง   เกษตรอำเภอไชโย 
 7. นางจงกล โรจนอารัมภ์กุล  หัวหน้ากลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวมโรงพยาบาลไชโย
 8. นางสาวกมลภา รุจิเรกพัฑฒนะ  รกัษาการผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอไชโย  
          9. นางสาวอาภรณ์ แรงกมล  ผู้แทนท้องถิ่นอำเภอไชโย  
 10. นางลินนา พัชไอ   ผู้แทนภาคประชาชน 
 11. นายประเสริฐ นิทรัพย์  ผู้แทนภาคประชาชน 
 12. นายทศพร บินกาซัน   ผู้แทนภาคประชาชน 
 13. นางสาวพัทนัท พ่ึงเกตุ  ผู้แทนภาคประชาชน 
 14. นางพนิดา  วิชาธร   ผู้แทนประธานชมรม กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน 
 15. นางสาวสุชาวดี ปั้นสง่า  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 16. นางสาวศุภลักษณ์ วนิตดา  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 17. นายกมล สังข์วงษ์   นักวิชาการสาธารณสุข 
 18. นางเบญจมาศ ยอดวิจิตร  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 19. นางสาวจีราพร มาพิพัฒน์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 20. นายฐิรวัฒน์ บุญจวง   เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 21. นางสาวอัมรา  ปานพยัพ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 22. นายเจริญธรรม  สะอาดเอ่ียม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 23. นางผกามาศ  เพ็งศรี   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 24. นางสาวปุณฑริกา เจียมตน  เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 25. นางสาววารินทร์ เกล็ดจีน  นักวิชาการสาธารณสุข   
 26. นางสาวกฤษณา  อาจมังกร  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   
 27. นายณัฐพล เนียมสุด   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 29. นางสาวบุษรินทร์ หาญกล้า  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ    
 30. นางสาวศรัญญา พนิชจีระสิน  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 31. นายเสกสิทธ์ บุตรสิน   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 32. นางอริยาภรณ์ คงพูลพิพัฒน์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขอาวุโส 
 33. นางสาวนวรัตน์  เรืองรัตน์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 34. นางสาวเกศินี รักเกาะ  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
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 35. นายสำฤทธิ์ วัฒนวงศ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 36. นางนพมนต์  ลิ้มสุวรรณ์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน    
 37. นางปาริชาติ  โพธิ์เที้ยม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 38. นางสาวจุฬารัตน์  สุภะผล  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 ๓9. นายปิยณัฐ วรรณทอง  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
 40. นางสาวธนิษฐา  พิพิธวิทยา  พยาบาลวิชาการปฏิบัติการ 
 41. นายนัฐภูมิ ภูมลา   เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 42. นางสาวขวัญฤทัย เหมือนฤทธิ์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 
 43. นางสาวศยามล เรียมปิติ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 44. นางสุมลพร  ชนชิต   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 45. นางสาววีรวัลย์  ทิพย์อารักษ์วงศ์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
 
เริ่มประชุมเวลา  ๐๘.3๐  น. 
 
 เมื่อครบองค์ประชุมและประธานในที่ประชุมกล่าวเปิดการประชุม  และดำเนินการประชุมตาม
ระเบียบวาระการประชุม  ดังต่อไปนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี  ๑ เรื่อง
ประธานแจ้งให้ทราบ 
จ่าเอก ประเวช สังข์วงษ์  
สาธารณสุขอำเภอไชโย  
 

อำเภอไชโยได้ปรับปรุง คำสั่งอำเภอไชโย ที่ 7/๒๕๖๘ ลงวันที่ ๘ มกราคม 
พ.ศ. ๒๕๖8 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
(พชอ.) อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทอง และปรับปรุงที่ ๘ /๒๕๖8 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการหรือคณะทำงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
อำเภอไชโย จังหวัดอ่างทองเนื่องจากข้าราชการ และกรรมการบางราย ได้มี
คำสั่งตั้งแต่ง/โยกย้ายให้ไปดำรงตำแหน่งที่อ่ืนจึงทำให้คำสั่งอำเภอไชโยไม่เป็น
ปัจจุบัน 

ระเบียบวาระท่ี  ๒ 
  

เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา 
ไม่มี 

ระเบียบวาระท่ี  ๓  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
ไม่มี 

ระเบียบวาระท่ี๔ 
 

เรื่องเสนอเพื่อทราบ 
     ผลการดำเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอไชโย
ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอไชโยปีงบประมาณ ๒๕๖๗ มีทั้งหมด 3 ประเด็น       
ที่ผ่านมา ได้แก่ 
๑. ส่งเสริมและดูแลสวัสดิภาพผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง และกลุ่ม
เปราะบาง 
๒. แก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 
๓. ไชโยมีวินัย สวมหมวกนิรภัย ขับขี่ปลอดภัย สบายใจทุกเส้นทาง 
- โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) มีการจัดบริการสุขภาพที่มี
คุณภาพเชื่อมกับระบบแม่ข่ายและเชื่อมกับชุมชน บูรณาการงานกับหน่วยงาน
อ่ืนผู้นำศาสนา , ผู้นำท้องถิ่น ภาคเอกชน ภาคประชาชน ซึ่งขับเคลื่อนด้วย
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กลไก คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) การดำเนินงาน 
พัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอำเภอ (พชอ.) ประกอบไปด้วย  
๑. ประชุมเพ่ือการทบทวนคำสั่งคณะกรรมการ พชอ.                 
๒. ร่วมวิเคราะห์ปัญหาสาธารณสุขและจัดลำดับความสำคัญของปัญหาและ
กำหนดประเด็น  เพื่อดำเนินการแก้ไข  
๓. กำหนดเป็นนโยบายของอำเภอ ดำเนินการตามแผน และประชุมเพ่ือ
ติดตามความก้าวหน้า  
ประเด็นปัญหา ปีงบประมาณ 256๗ มีทั้งหมด 3 ประเด็น  
ประเด็นที่ 1 ส่งเสริมและดูแลสวัสดิภาพผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง 
และกลุ่มเปราะบาง มีการดำเนินการ ดังนี้ 
1. การดำเนินการจัดทำโครงการ “นั่งสุข ลุกสบาย” เปลี่ยนรูปแบบของโถ
สุขภัณฑ์ จากห้องน้ำแบบยองเป็นห้องน้ำนั่งราบ 
2. การดำเนินงานแพทย์ออกตรวจผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่ รพ.สต. ปีงบประมาณ 
256๗ และออกเยี่ยมบ้านโดยทีมสหวิชาชีพ  
3. มีการดำเนินการแจกผ้าห่มกันหนาวผู้สูงอายุ อายุ 92 ปีขึ้นไป ในพ้ืนที่  9 
ตำบลรวม 64 ราย  
4. การให้บริการการทำบัตรประจำตัวประชาชนนอกสถานที่ กรณี ผู้ป่วยติด
เตียง คนชรา และผู้พิการ โดยสำนักทะเบียนอำเภอไชโยร่วมกับศูนย์บริหาร
การทะเบียนภาค 1 สาขาจังหวัดอ่างทอง ส่วนการสำรวจข้อมูลผู้สูงอายุ        
ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง และกลุ่มเปราะบาง 2567 มีความต้องการสูงสุดของ
ผู้ป่วยคือการสนับสนุน ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
- การดำเนินงานโครงการครอบครัวมั่นคง บูรณาการความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงานในการช่วยเหลือกลุ่มเปราะบางให้ครอบคลุมทุกมิติ  แบบองค์รวม 
เพ่ือให้ประชาชนอยู่ดีมีสุข ในพ้ืนที่ตำบลจระเข้ร้อง และพ้ืนที่ตำบลตรีณรงค์
จำนวน ๒๐ ครอบครัว 
ประเด็นที่ 2 แก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างมีส่วนร่วมจากทุกภาพส่วน  
มีการดำเนินงานดังนี้ 
1. ทางโรงพยาบาลไชโย จัดทำคลินิกตะวันใหม่ มีการให้บริการด้านยาเสพติด 
เช่น ด้านบำบัดยาเสพติด ในทุกวันพฤหัสบดี ให้บริการ 15 ราย/วัน ด้าน
สุขภาพจิตและจิตเวช ในทุกวันอังคารและพุธ ให้บริการ 15-20 ราย/วัน 
2. นโยบายกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2567 ให้ดำเนินการ ด้านสุขภาพจิต
และยาเสพติด ให้จัดตั้ง มินิธัญญารักษ์ ซึ่งทางโรงพยาบาลไชโย มีความพร้อม
ทางด้านสถานที่ จึงดำเนินการจัดตั้งและเปิดโครงการเมื่อวันที่ 8 มกราคม 
2567 โดยใช้อาคาร กศน.เก่า มีการเตรียมการก่อนจัดตั้งคือ  
ศึกษาดูงานโรงพยาบาลโพธิ์ศรีสุวรรณ จ.ศรีสะ นำโดยผู้ อำนวยการ
โรงพยาบาลไชโย นายแพทย์ภาคภูมิ อินทรประดิษฐ์ และมีการดำเนินการ
ฝึกอบรมด้านบุคลากร กระบวนการในการดำเนินงาน 1.ประเมินอาการแรกรับ 
หลังจากนั้นการดูแลผู้ป่วยขณะ Admit มีการประเมินโดยแพทย์ประจำ มี
เจ้าหน้าที่ทหารดูแลและรายงานผลการตรวจตราในช่วงกลางคืน มีการดำเนิน
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กิจกรรมนันทนาการ ออกกำลังกาย ฝึกทักษะอาชีพ ครอบครัวบำบัด ผลการ
ดำเนินงานผู้ป่วยที่มีอาการทางจิตดีขึ้น (หลังเข้าโครงการไม่มีหูแว่ว ไม่รู้สึก
อยากยา ) และมี 1 ราย ออกจากโรงพยาบาล และผู้ป่วยประสงค์บวชเรียน 
อีก  1 รายประสงค์เข้าทำงานในโครงการของรพ.ศรีธัญญา ได้รับงบสนับสนุน
จาก รพ.ศรีธัญญา เดือนละ 9,000 บาท (จนท.ไปอบรมเป็นพ่ีเลี้ยง 19 -21 
มี.ค.67) ญาติ- พึงพอใจ / รู้สึกมีความหวัง / แนะนำคนข้างบ้านมาบำบัด ใน
ส่วนการดำเนินงานที่พบปัญหา/อุปสรรค ได้แก่ 
- ด้านบุคลากร มีพยาบาล 1 คน (ดูแลทั้งคลินิกจิตเวชและยาเสพติด/มินิ
ธัญญารักษ์) มี นักวิชาการสาธารณสุข 1 คน ผู้ช่วยเหลือคนไข้ 2 คน การดูแล
ในเวลากลางคืน มีเพียงทหารดูแล 2 คน (ขอสนับสนุนจากกองพันทหารราบที่ 
3 จ.ลพบุรี) 
- ผู้ป่วย มีการหลบหนี (ช่วง 1 - 2 WK) บางรายมีอาการแทรกซ้อนจากโรค
ประจำตัว (หัวใจ) ช่วงนอกเวลา  
- ยังไม่มีระบบการดูแลผู้ป่วยในช่วง acute care/detox ที่ดี ขาดสถานที่      
ในการดูแลที่เหมาะสม หลังจาก admit เคสส้มในตึกผู้ป่วยในพบแรงต้านจาก
ผู้ใช้บริการรายอ่ืน ผู้ให้บริการยังขาดความรู้ ในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยา
เสพติดในระยะ acute care 
3. การบำบัดยาเสพติด “ชุมชนยั่งยืน ตำบลตรีณรงค์ อำเภอไชโย จังหวัด
อ่างทอง” ร่วมคัดกรองผู้ใช้/ผู้เสพในชุมชนตรีณรงค์เข้าร่วมบำบัด ฟ้ืนฟู รักษา
โดยสมัครใจ 
- ความสำเร็จของการรักษา : มีการใช้ยาฉีดชนิด Long acting เดือนละ 1 
ครั้ง ผู้ป่วยแจ้งว่าหลังฉีด เสพแล้วรสชาติจืด ความอยากลดลง ทำให้ลด
ปริมาณและความฉี่ของการเสพยา และหงุดหงิดน้อยลง *ผู้ป่วยมีการชักชวน
เพ่ือนให้เข้าร่วมกระบวนการบำบัด แบบ walk in 
ประเด็นที่ ๓ ไชโยมีวินัย สวมหมวกนิรภัย ขับขี่ปลอดภัย สบายใจทุก
เส้นทาง  
สถานการณ์ข้อมูลผู้บาดเจ็บอุบัติเหตุจราจรปี 256๔-256๗  ปี 256๗  มี
แนวโน้มการเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมมากข้ึน อัตราตายต่อแสนประชาชากร ในปี 256
๗ อยู่ที่ 18.13 อายุผู้บาดเจ็บ อยู่ในช่วง 15-19 ปี ร้อยละ 3๔.๖4 ช่วงเวลา
ที่เกิดอุบัติเหตุแยกรายเวร มากที่สุดคือเวรบ่าย ซึ่งประเภทอุบัติเหตุ ที่มาก
ที่สุด คือ อุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ รองลงมา รถจักรยาน  และรถปิกอัพ 
ตามลำดับ พ้ืนที่เกิดเหตุบ่อยครั้ง คือ ถ.สายเก่าอ่างทอง-สิงห์บุรี ต.เทวราช , ถ.
สายเก่าอ่างทอง-สิงห์บุรี ม.5 ตำบลไชโย ถ.สายเก่าอ่างทอง-สิงห์บุรี ม.๘ 
ตำบลไชยภูมิ  
การเปรียบเทียบจำแนกตามอุปกรณ์ป้องกัน พบว่าคนที่เกิดอุบัติเหตุพบว่าไม่
สวมหมวกกันน็อค ในปี 256๗ อยู่ที่ ร้อยละ 80.๖๔ 
การดำเนินงาน 
1. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉินเครือข่าย อำเภอไชโย 
2. ประชุมร่วมกับ อปท.คืนข้อมูลให้พ้ืนที่เพ่ือวางแผนร่วมกันในการแก้ไข



๕ 
 

 

 

ปัญหาอุบัติเหตุจราจร และความร่วมมือของอาสากู้ชีพในพ้ืนที่ 
3. การดำเนินงานอบรมฟ้ืนฟู  CPR & AED & First Aid กับบุคลากรใน
เครือข่าย รวมทั้งทีม FR  
4. อบรม CPR & AED & First Aid กับ อฉช. (ครูและนร.) 4 รร.เพ่ือเป็นครู 
ก. เพื่อฝึกสอนในหน่วยงานของตนเองต่อไป 

ระเบียบวาระท่ี ๕  
เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
นายฐิรวัฒน์ บุญจวง 
ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอ 

การคัดเลือกประเด็นการดำเนินงานพัฒนา/แก้ไขปัญหาสำคัญตามบริบท ใน
พ้ืนที่ เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในปีงบประมาณ 256๘ 

นายวชิรวิทย์ พึ่งสอนรักษ์ 
นายอำเภอไชโย 

มีหน่วยงานแห่งใดที่พอจะสนับสนุนการแจกหมวกกันน็อคแก่นักเรียนในพ้ืนที่ 

นายฐิรวัฒน์ บุญจวง 
ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอ 

เมื่อวันที่ 26 มกราคม 2566 ได้มีการจัดทำโครงการ Thailand Safe Youth 
(TSY program) โรงเรียนราชสถิตย์วิทยา ต.ราชสถิตย์ อ.ไชโย จ.อ่างทอง มี
จัดทำธนาคารหมวกกันน็อค มีการจัดกิจกรรมรณรงค์ความปลอดภัยทางถนน  
ณ ถนนทางหลวงหมายเลข 309 (อ่างทอง-สิงห์บุรี) บริเวณทางข้าม หน้า
โรงเรียนวัดไชโย ต.ไชโย อ.ไชโย จ.อ่างทอง โดยมีกิจกรรม มอบหมวกนิรภัย
ให้กับนักเรียน แต่หากพิจารณาการเกิดอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นมีหมวกกันน็อคอยู่
ตะกร้าหน้ารถ แต่ไม่สวมใส่จึงทำให้ได้รับการบาดเจ็บที่รุนแรง จึงอยากรณรงค์
ให้นักเรียน ประชาชน มีการสวมใส่หมวกกันน็อคทุกครั้งที่ออกจากบ้านไม่ว่า
จะระยะทางเท่าใด 

จ่าเอก ประเวช สังข์วงษ ์
สาธารณสุขอำเภอไชโย 

มีท่านใดจะเพ่ิมเติมประเด็นการพัฒนาสามรถเสนอปัญหาในที่ประชุมแห่งนี้ได้
เลยครับ หากไม่มีขอสรุปการประชุมเป็น 3 ประเด็นดังเดิม 

นายฐิรวัฒน์ บุญจวง 
ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอไชโย 

สรุปประเด็นการดำเนินงานพัฒนา/แก้ไขปัญหาสำคัญตามบริบทในพ้ืนที่ ผู้ช่วย
สาธารณสุขอำเภอเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในปีงบประมาณ 2567 
เป็น3 ประเด็นดังเดิมได้แก่ ประเด็นที่ 1 ส่งเสริมและดูแลสวัสดิภาพผู้สูงอายุ 
ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง และกลุ่มเปราะบาง ประเด็นที่ 2 แก้ไขปัญหายาเสพติด
อย่างมีส่วนร่วมจากทุกภาพส่วน ประเด็นที่ ๓ ไชโยมีวินัย สวมหมวกนิรภัย ขับ
ขี่ปลอดภัย สบายใจทุกเส้นทาง 

จ่าเอก ประเวช  สังข์วงษ์  
สาธารณสุขอำเภอไชโย  

ขอขอบคุณทุกท่านที่มาร่วมการประชุมในวันนี้ เพ่ือการขับเคลื่อนการ 
ดำเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ของอำเภอไชโยของเราครับ 
ขอขอบคุณครับ 

ระเบียบวาระท่ี ๖   เรื่องอ่ืนๆ 
- ไม่มี 

    
ปิดการประชุม  เวลา ๑๖.3๐  น. 
 
 
      
ลงช่ือ     สุพรรษา ดีวัฒนพงษ์     ผู้บันทึกรายงานการประชุม 

       (นางสาวสุพรรษา ดีวัฒนพงษ์) 
     นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัตกิาร 
ผู้รับผิดชอบงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอไชโย 
         กรรมการและผู้ช่วยเลขานกุาร 

ลงชื่อ จ่าเอก ประเวช  สังข์วงษ์  ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
             (ประเวช  สังข์วงษ์) 
          สาธารณสุขอำเภอไชโย 
         กรรมการและเลขานุการ 


